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Conceptul “Sport Plus” are o
vechime de cinci ani. C`utam
un nume pentru o emisiune

T V. C o n e x i u n e a d e v e n e a
obligatorie cu formatul emisiunii.
Cultura sportiv`, din p`cate, nu
f`cea parte [ntotdeauna dintre
op\iunile jurnali]tilor spor tivi.
Motivele sunt lesne de [n\eles, cel
pu\in din punctul meu de vedere…
Astfel c`, pe l@ng` ]tirile de
actualitate, ap`rea un plus de
informa\ie at@t de necesar. “Sport
Plus” a fost promovat ulterior ]i [n
articolele de ziar semnate la finalul
deceniului trecut.

Clubul Sportiv “Sport Plus
Br`ila” are via\`, [n principal,
datorit` unor idealuri personale,
profesionale, datorit` decep\iilor,
convingerilor c` fiecare om din
sistemul nostru este dator s` ofere
mai mult copiilor, [n primul r@nd,
dar ]i celorlati dac` se poate.
Con]tient c` [n Br`ila g`sesc
prieteni, colegi care au o
construc\ie de idei [n aceast`
direc\ie, am lansat oferta de a intra
[ntr-un proiect unic la nivel
jude\ean. Strategia noastr` de a
pune bazele performan\ei [n c@t
mai multe centre aflate aproape [n
toat` zonele ora]ului, aplicarea
celei mai mici taxe perceput`
pentru copiii care fac sport [n
cluburi private, o baz` material`
modern` cu o investi\ie de 10000
RON, antrenori specializa\i [n dou`
sec\ii noi [n ora], volei ]i
badminton, sunt doar c@teva
argumente pentru un start “unic”
[ntr-un drum al performan\ei, care
este conturat dup` numai dou` luni
]i asta pentru c` privim ]i la v@rful
piramidei. Aici st` m`r turie
asocierea “Sport Plus Br`ila”cu

C.S.M. Br`ila. Performan\a [n volei
rena]te [n acea sal`, cochet`
odinioar`, prin selec\iona\ii din
centrele care adun` [n prezent
peste o sut` de micu\i. Cu
sus\inerea material` a celor dou`
structuri, a Direc\iei pentru Sport ]i
Tineret a Jude\ului Br`i la,
Consiliului Local Municipal, se
pleac` cu “toate p@nzele sus”, cum
frumos spune Radu Tudoran. Cu
v@nt din pupa atingem \`rmul abia
peste 3-4 ani. P@n` atunci vom
naviga, sper`m, pe v@nturi
domoale ]i pe valuri c@t mai pu\ine.

Suntem unici nu numai pentru
c` am reaprins speran\a practic`rii
voleiului de performan\`. Suntem
unici ]i pentru c` am adus
badmintonul la Br`ila. Mul\i au luat
[n b`]c`lie ideea. N-am dezarmat.
Va fi o munc` fantastic` de
promovare pentru [n\elegerea
faptului c` este unul dintre cele mai
accesibile jocuri, [n raport cu ceea
ce dezvolt` [n timp. Dar, vom reu]i.
Da, vom reu]i pentru c` “Sport
Plus Br`ila” aduce ceea ce este
]tiut, dar nepus [n practic`. Se
nume]te management spor tiv
modern.

Nu pot s` dau uit`rii cea mai
pl`cut` ]i dureroas`, totodat`,
amintire din s`pt`m@nile noastre
de [nceput. “M`n@nc` ]i acum din
ciocolat` (n.r.- primit` ca premiu)
pe care o \ine la frigider. Pentru c` a
c@]tigat-o de la club. Nepotul meu
a f`cut sport de performan\`, fiind
medaliat na\ional. {n clasa a zecea
a mers acas` ]i a spus p`rin\ilor c`
el se opre]te... ]i a f`cut-o pentru
c` se s`turase s` urce pe un lemn ]i
s` primeasc` un carton”, sunt

cuvintele unui
p`rinte care
vede spor tul
cu al\i ochi, a]a
cum spera s`
vad` ]i feti\a
sa la “Sport
Plus Br`ila”.Echipa din spatele acestui proiect
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OPINII

Interviu realiizat de prof. Lucian Dan NiculescuIo
n
e
l 
C
a
za

n

P r o f i l
Nume si Prenume:

Data ]i locul na]terii:

Situa\ia familial`:

Date fizice:

Performan\e sportive:

Cazan Ionel
25.11.1988 [n com. Tufe]ti, jude\ul Br`ila

c`s`torit.
[n`l\ime - 178 cm, greutate - 90 kg;

2005 - debuteaz` la Rugby Club Br`ila; 2005 -
campion european, U18; 2006 - campion na\ional, juniori; 2007 -
campion european, U20; 2008 - campion na\ional R7, seniori; 2008 -
vicecampion na\ional, seniori; 2009 - c@]tig`tor Cupa Rom@niei la rugby
cu CSA Steaua; 2009 - vicecampion na\ional, seniori; 2010 - vicecampion
na\ional, seniori; 2011 - vicecampion na\ional, seniori; 2011 - particip`
cu echipa na\ional` la RWC (Campionatul Mondial de Rugby), seniori
(Noua Zeeland`);

“

...”

Avem nevoie de c@t mai

mul\i copii care s`

[ndr`geasc` acest sport

Ionel Cazan plonj@nd pentru finalizarea singurului

eseu marcat de Rom@nia [n meciul cu Argentina,

Cupa Mondial` de Rugby - 2011 (Noua Zeeland`)

c@t mai sus, pe scara performan\ei… C@nd am ajuns [n Bucure]ti, am jucat mai
[nt@i pentru echipa Metrorex, cu care am ]i ie]it campion na\ional, iar acest
lucru m-a adus mai aproape de C.S.A. Steaua Bucure]ti, la care am ajuns dup`
c@teva luni ([n anul 2007 n.r.).

Performan\a de care sunt cel mai m@ndru este participarea la Cupa
Mondial` din Noua Zeeland` ]i, poate, marcarea unui eseu [n meciul contra
Argentinei…, singurul de altfel. P`cat c` rezultatul a fost unul zdrobitor [n
defavoarea noastr`.

L.D.N.:

I.C.:

Exist` vreo performan\` care [\i este mai apropiat` de

suflet?

Lucian Dan Niculescu:

Ionel Cazan:

L.D.N.:

I.C.:

L.D.N.:

I.C.:

L.D.N.:

...

...

I.C.:

Orice performer are un moment

[n via\` de unde poate spune c` []i [ncepe cariera

sportiv`. Care este acel moment al t`u?

La prima vedere rugby-ul este un sport greu,

extrem de greu. Ce are rugby-ul [n plus fa\` de alte

sporturi pentru a determina un t@n`r s` [l practice?

Se poate ajunge [n marea performan\` pornind

din Br`ila? Ce este necesar pentru asta?

Ce a urmat dup` ce ai plecat din Br`ila? {ncearc`

s` ne faci un traseu al carierei tale sportive echipe,

oameni care \i-au influen\at definitoriu cariera

“ ”

{n cazul meu pot spune c` prima mea convocare la
lotul na\ional juniori sub 18 ani a fost primul impuls [n via\a de
sportiv de performan\`… se [nt@mpla [n 2005,… apoi cu mult`
seriozitate ]i ambi\ie am reu]it s` m` pot men\ine la acel nivel.

To\i cei care ]tiu c@te ceva despre acest sport sunt de acord
c` este unul extrem de greu dar, [n acela]i timp, rugby-ul este ]i
un sport frumos… care define]te, maturizeaz` ]i schimb` un
b`iat [ntr-un b`rbat puternic. Rugby este un sport curat, te [nva\`
s`-i aju\i pe ceilal\i ]i, de asemenea, este un sport [n care se
munce]te pentru echip` ]i nu individual.

Eu cred c` se poate ajunge unde [\i dore]ti plec@nd de
oriunde dac` ai al`turi de tine curaj ]i ambi\ie. Este nevoie de
mult` munc`, r`bdare ]i seriozitate [n tot ceea ce \i-ai propus...
S` vorbe]ti mai pu\in ]i s` faci mai mult…

Dup` plecarea din Br`ila ([n anul 2006. n.r.) via\a mea de
sportiv de performan\` a prins un alt contur care se definea pe
fiecare zi care trecea... Munceam din ce [n ce mai mult, [mi pl`cea
s` descop`r orice lucru nou ]i f`ceam orice era nevoie s` ajung
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Clubul Sportiv Municipal Br`ila a fost
[nfiin\at [n 1969. Una dintre primele
sec\ii existente la [nfiin\area clubului a

fost sec\ia de kaiac-canoe care a beneficiat de
amenajarea unei baze nautice, [ntr-un fost
atelier auto, pe faleza Dun`rii, [n apropiere de
cap`tul Bulevardului Al. I Cuza.

{nceputul sporturilor nautice la Br`ila
nu a fost unul u]or (primul club de kaiac-
canoe [nfiin\at [n Br`ila a fost “Dun`rea”
Br`ila care a luat fiin\` [n 1955 dar a
func\ionat p@n` [n 1964, av@ndu-l ca antrenor
pe Manole Virgil) ]i, [n pofida condi\iilor
improprii, prin oameni dedica\i acestui sport,
s-a reu]it aducerea [naltei performan\e la
kaiac-canoe.

A]a s-a [nt@mplat ]i la C.S.M. Br`ila iar la
[nfiin\area sec\iei de kaiac-canoe au fost
angaja\i ca antrenor, Matei Virgil, ca
instructor, Jecu Mihai iar ca marangoz (n.r.
Marangoz - Dulgher specializat [n prelucrarea
lemn`riei navelor sau a unor ambarca\ii)
Bl[ndu Marin.

La trei ani de la [nfiin\area clubului (n.r.-
[n 1972) pentru sec\ia de kaiac-canoe s-a
primit o nou` amplasare, o baz` nautic` nou`,
situat` tot pe malul Dun`rii. Baza avea acum
vestiare, birouri, hangar pentru b`rci ]i atelier
de repara\ii b`rci, cuprinse [n dou` corpuri de
cl`dire. De asemenea, baza a primit [n dotare
un ponton de ie]it la ap` cu pasarel`, fabricat

de ]antierul Naval Br`ila.
Pentru ca sportul nautic
at@t de [ndr`git la Br`ila s`

aib` tot ce [i trebuie, au mai contribuit, pe
l@ng` institu\iile responsabile, ]i oameni cu
suflet mare, cu dragoste pentru kaiac-canoe.
Unul dintre ace]tia a fost doctorul Victor
Finescu. El r`m@ne [n memoria colectiv` prin
faptul c` a sus\inut [nfiin\area la Blasova a
unei baze de cantonament alc`tuit` din mai
multe amenaj`ri ]i c`su\e de cazare, cu
sprijinul unor [ntreprinderi locale. C@t timp a
tr`it, doctorul Finescu a ajutat energic kaiacul
]i canoia br`ilean`, at@t la competi\ii c@t ]i la
[mbun`t`\irea condi\iilor de preg`tire pentru
zeci de genera\ii de sportivi.

{n acela]i an (1972) a fost [nceput`
construc\ia “bacului de iarn`” de la sala
Carantina, la vremea respectiv` fiind unul
dintre primele bacuri de preg`tire pentru
kaiac-canoe construite [n \ar`. {n scurt timp,
dotarea sec\iei cu acest bac a ridicat
performan\ele clubului [n partea superioar` a
clasamentului general pe \ara, sportivii
br`ileni contabiliz@nd rezultate deosebite la
concursurile na\ionale de kaiac-canoe.
Relevant este faptul c` [nainte de construirea
bacului de iarn` (care este [n stare
func\ional` ]i [n ziua de azi), sportivii sec\iei
se antrenau la... “Baia Modern`” (baie
public`) de pe bulevardul Alexandru Ioan
Cuza, [n zilele [n care nu era program cu
publicul iar antrenamentele de preg`tire
fizic` se f`ceau la stadionul Vasile Roaita,

actua lu l Stadion
Municipal.

Clubul [i avea
c a a n g a j a \ i p e
antrenorul Matei
Virgil, cu jum`tate de
n o r m ` , i a r c a
instr uctor (dup`
plecarea lui Jecu
Mihai la clubul nou
[nfiin\at, A.S. Portul
Br`ila, amplasat [n
z o n a d o c u r i l o r
portului Br`ila, pe
i n f r a s t r u c t u r a
clubului “Dun`rea”,

desfiin\at [n 1964) a fost numit fostul sportiv
al clubului ]i fost component al clubului
Steaua Bucure]ti timp de cinci ani (1964-
1969), Bl[ndu Marin. Acesta, la scurt timp
dup` finalizarea }colii de Antrenori din
Bucure]ti (n.r. - [n anul 1974) a fost angajat
ca antrenor cu norm` [ntreag` [n cadrul
clubului C.S.M. Br`ila.

{n anul 1974 la sec\ia de kaiac se
angajaza ca marangoz Baciu Ionel (fost
sportiv) iar dup` doi ani, urm@nd acela]i
traseu ca ]i Bl[ndu Marin, este angajat ca
antrenor odat` cu finalizarea ]colii de
Antrenori (1976).

Astfel, la sf@r]itul anilor '70, la sec\ia de
kaiac-canoe a C.S.M. Br`ila s-au format trei
grupe: kaiac fete antrenor Matei Virgil, kaiac
b`ie\i antrenor Baciu Ionel ]i canoe antrenor
Blindu Marin.

Datorit` dot`rilor sec\iei, a [ncadr`rii
antrenorilor ]i nu [n ultimul r@nd, datorit`
activit`\i intense desf`]urat` de inimosul
pre]edinte de club Ceap` Ion, rezultatele au
[nceput s` apar` nu numai la competi\iile
na\ionale ci chiar ]i la cele de nivel
interna\ional.

Aceste rezultate au impulsionat
sporturile nautice la Br`ila ]i, concomitent cu
C.S.M. Br`ila au ap`rut mai multe cluburi cu
sec\ii de kaiac-canoe (pe unul dintre acestea
l-am amintit deja: A.S. Portul Br`ila).

La Asocia\ia Sportiv` Portul Br`ila a
venit antrenorul Jecu Mihai iar [n 1975 a fost
angajat ca antrenor fostul spor tiv al
asocia\iei, Igorov Andrei (n.r. care antrenase
la Steaua Bucure]ti [n perioada 1970-1972)
[ntors acas` la Br`ila, dup` ce s-a afirmat pe
plan na\ional ]i interna\ional (v@rful s`u de
performan\` fiind [nregistrat la Olimpiada de
la Tokyo - 1964 unde a ob\inut medalia de
argint C1 1.000m). Va profesa timp de trei
ani, p@n` [n 1978 (c@nd este luat ca antrenor
al Lotului Na\ional de Juniori ]i Tineret) iar la
asocia\ie vine Vlad Ilie, fost sportiv al Clubului
Sportiv Municipal Br`ila.

Kaiac-Canoe:

(I)

o tradi\ie de peste jumatate

de secol la Br`ila
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Pre]edintele C.S.M. Braila Ceap` Ionel,
antrenor Jecu Mihai, antrenor Matei Virgil

(de la st@nga la dreapta)

Articol de Florentina Ion
antrenor kaiac-canoe - CSM Br`ila

1965 - Bl[ndu Marin [n timpul unei competi\ii

(primul din dreapta)



Am avut o ]ans` extraordinar` [n
aceast` var`: un concediu activ, [n
mijlocul naturii ]i, [n acela]i timp, s`

m` dezvolt profesional, c`p`t@nd experien\`
pentru o [ndeletnicire, care aparent nu are
de-a face cu sportul…: „bibliotec`reala”.

O echip` de voluntari finlandezi,
condu]i de Mace Ojala ]i Jukka Pennanen, doi
bibliotecari entuzia]ti ]i creativi au g`sit
solu\ia de a promova bibliotecile publice si
sportul, [n acela]i timp: o caravan` pe dou`
ro\i care s` str`bat` toate cele trei T`ri
Baltice: Lituania, Letonia ]i Estonia.
Finlandezii recidiveaz` pentru c`, [n 2011,
evenimentul numit sugestiv

(„Pedal@nd pentru biblioteci”)
a avut loc pe

ruta Copenhaga-Berlin.
Provocarea a fost irezistibil` pentru

mine: un test de rezisten\`, o c`l`torie prin
lumea \`rilor Baltice, pe care le ]tiam numai
din pove]tile cu nordici, \inuturi cu p`duri de
brazi nesf@r]ite ]i ierni prea lungi ]i, mai ales,
oportunitatea de a [nt@lni 100 de bibliotecari
]i iubitori ai bibliotecilor din [ntreaga lume.

Cum s` poveste]ti [n c@teva cuvinte o
astfel de aventur`? Nici nu voi [ncerca! Voi
folosi cifrele ca s` v` invit s` citi\i jurnalul
complet ]i stufos al acelor zile: 630 de km
parcur]i doar pe biciclet`, pe toate felurile de
drumuri posibile, pe soare, v@nt ]i ploaie.
Timp de 11 zile (28 iulie - 7 august) am plecat
din Vilnius (capitala Lituaniei) ]i am ajuns la

Tallinn, [n Estonia. Am trecut prin 18 localit`\i,
am vizitat 15 biblioteci, am cutreierat dou`
parcuri na\ionale (Gauja ]i Lahemaa) ]i am
admirat nenum`rate obiective culturale ]i
turistice. Restul ve\i af la de aici:

.
Cele trei \`ri Baltice m-au impresionat

pentru c` acolo toat` lumea merge pe
biciclet`. Este un mod de via\`, oamenii fac
sport a]a cum respir`. De la cel mai m`runt
om, p@n` la mini]tri ]i poate chiar mai sus,
folosesc bicicleta frecvent pentru deplasare.
{n Riga, ministrul Culturii, doamna Zaneta
Jaunzeme-Grende, foar te firesc ne-a
[nt@mpinat, a [mbr`cat o vest` reflectorizant`
]i ne-a [nso\it prin capitala Letoniei pe o
elegant` biciclet` alb`. {n alt` localitate din
Estonia, primarul s-a scuzat c` nu poate
r`m@ne prea mult al`turi de noi, pentru c`
este [nscris la Triathlonul de la Otepaa
(

)… ]i exemplele pot continua. Pe
mine aceste constat`ri m-au impresionat:
cur`\enia aproape obsesiv`, ecologismul ]i
dragostea pentru natur` dar ]i setea
nem`surat` pentru mi]care ]i sport [n toate
formele posibile.

Contrar presupunerilor ini\iale, aceast`
c`l`torie pe dou` ro\i nu m-a epuizat. {nainte
de a pleca spre Vilnius am f`cut c@teva
antrenamente, c@teva ture, din care una de
120 de km [ntr-o zi, [ns` nu pot spune c`
aceast ciclotraseu a necesitat o preg`tire
special`. Am folosit o biciclet` MTB, care mi-a
fost de mare folos pe drumurile nisipoase sau
cu macadam ale
Letoniei.

D e o a r e c e
pentru prima oar`
am pedalat cu un
g r u p a t @ t d e
numer os es te
i m p o r t a n t s `
specific pentru cei
care nu ]tiu c`, [n
grup mare, este
nevoie de reguli
de deplasare. Nu
s e d e p ` ] e ] t e
liderul grupului,
impulsurile de a
ar`ta ce po\i sunt
interzise, nu este
o [ntrecere. Pe

drumuri circulate se merge [ntr-o singur`
linie, c@te doi sau trei [n paralel se poate
pedala doar pe drumuri izolate, f`r` trafic. A
trebuit s` p`str`m o distan\` confortabil`
pentru evitarea accidentelor. Pentru
incidente mici, grupul nu se opre]te,
organizatorii asist` pe cel care are o
problem` ]i apoi se recupereaz` distan\a.
Grupul anun\` de la cap spre coad` sau invers
apari\ia unei ma]ini, dintr-un sens sau altul.
To\i membrii transmit informa\ia ca [ntr-un
uria] telefon f`r` fir. }i acum [mi r`sun` [n
urechi strig`tele colegilor mei: „Caaar
back!... Caaar up! One line!” (n.r.-„Ma]in` [n
spate! Ma]in` [n fa\`! Sta\i alinia\i!”). Este o
disciplin` f`r` de care caravana s-ar
transforma [ntr-o turm` jalnic` ]i haotic`! Nu
am mers f`r` casc` de protec\ie ]i f`r` vest`
reflectorizant` nici un minut! {n fiecare
diminea\` aveam ]edin\a de streching ]i de
„protec\ia muncii”.

Nu m` voi opri aici: pl`cerea de a
c`l`tori pe biciclet` a devenit mai mare! La
anul pl`nuiesc alte c`l`torii ]i, f`r` s` fiu un
biciclist redutabil, afirm cu t`rie c` acest
sport poate fi practicat de oricine ]i poate
deveni o bucurie ]i o metod` de formare ca
om, [n armonie cu natura ]i cu propriul corp.

Mul\umiri so\ului meu, Alois, care m-a
[nso\it, ]i asocia\iei mele profesionale-
ANBPR, care mi-a oferit un grant pentru a
duce la bun sf@r]it aceast` unic` experien\`!

Cycling for

Libraries

www.cyclingforlibraies.org

www.apasifoc.wordpress.com

www2.star-events.cc/event/tristar-

estonia

“ ”Cycling for libraries
Sport pentru bibliotecile publice
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Bursa ideilor

de Corina Ciuraru
Bibliotecar ]i ciclist amator

photo by Panu S./Somerma/Entressen kirjasto/Entresse library

Corina Ciuraru

[ntr-un moment de respiro
la “Cycling for libraries”



Aktiv

J
iu Jitsu: o colec\ie de tehnici, de deprinderi

Mitsuo Meda primul maestru [n Jiu Jitsu

Daniel Cernat primul br`ilean campion

european la Brazilian Jiu Jitsu

Daniel Cernat

Brazilian Jiu Jitsu (BJJ)

Organiza\iei Behring Rom@nia

Singurul rom@n cu dou` medalii de aur la Londra

European Open Jiu-Jitsu No Gi

Championship London Interna\ional Open IBJJF

Championship

Behring Rom@nia - filial` Br`ila

Jiu Jitsu este o denumire generic` pentru anumite tehnici ale
c`ror principiu de baz` este suple\ea ]i fluiditatea mi]c`rilor ]i
nu rigiditatea ]i for\a.
Originea Jiu Jitsu-ului poate fi reg`sit` [n India, [n jurul anului

2000 BC, ]i este considerat` ca fiind una dintre cele mai vechi
forme mar\iale. Tehnicile au fost inventate de c`lug`ri [n dorin\a lor
de a se ap`ra de ho\i ]i bandi\i. Jiu Jitsu s-a r`sp@ndit mai [nt@i [n
China ]i apoi [n Japonia.

De-a lungul anilor, multe stiluri de Jiu Jitsu s-au format [n
Japonia - Judo, Daito Ryu, Aikido, etc. unele pun@nd accent pe
antrenamentul cu arme, altele pe tehnicile de lupt` cu m@na goal`.

Fiind una din cele mai vechi arte mar\iale, Jiu-Jitsu este ]i una
din cele mai complexe forme de autoap`rare. Originea este
controversat`, fiind pozi\ionat` pe r@nd [n India, apoi China,
Japonia ]i Brazilia.

Cert este c` [n 1914, maestrul japonez Mitsuo Maeda dup` un
periplu prin diferite \`ri ale lumii a ajuns [n Brazilia. Expert [n mai
multe stiluri de Jiu Jitsu el a introdus [n aceast` disciplin` sportiv`
elemente din lupte ]i box ]i a implementat no\iunea de sparring
consider@nd c` este obligatoriu antrenamentul cu un adversar. {n
Brazilia, Maeda l-a avut elev pe Carlos Gracie, acesta la r@ndul lui le-
a transmis fra\ilor s`i ceea ce [nv`\ase. Cel mai interesat de aceast`
art` mar\ial` a fost Helio Gracie ]i astfel, [n 1925, s-a [nfiin\at prima
Academie de Jiu Jitsu, un pas important [n dezvoltarea acestei
discipline sportive.

Brazilian Jiu Jitsu s-a r`sp@ndit [n toat` lumea iar [n Rom@nia
acest stil de art` ma\ial` a ap`rut [n urm` cu zece ani. {n prezent
sunt peste 10 cluburi [n \ar` ]i peste 300 de practican\i.

a fost
pasionat de mic de
lupte [ns` a
p r a c t i c a t
a c e a s t `
d i s c i p l i n `
sportiv` doar [n
cas` iar adversar i-a
fost fratele. Dup`
terminarea studiilor, la
2 4 d e a n i , c @ n d
sedentarismul []i pusese
deja amprenta Cernat a
hot`r@t s` []i schimbe
modul de via\`.

"P`rin\ii nu au [n\eles pasiunea mea pentru sport ]i nu m-au l`sat s`
merg la niciun club iar pe la 24 de ani aveam deja 90 de kilograme. A fost
momentul [n care am hot`r@t s`-mi schimb modul de via\`, unul cu un
regim alimentar s`n`tos ]i cu mult sport pentru a sc`pa de kilogramele
[n plus", ]i-a reamintit Daniel Cernat.

Cel care avea s` ajung` primul br`ilean campion european la
a [nceput [ns` cu Aikido ]i apoi cu Kick Boxing.

Cernat a optat apoi pentru Brazilian Jiu Jitsu ]i a reu]it s` se reg`seasc`
foarte repede printre campionii continentali.

"Am fost fascinat de acest sport ]i m` bucur c` [l voi putea practica
p@n` la o v@rst` [naintat`. Am cucerit primul titlu european acum visez la
cel mondial, sper c` anul viitor s`-mi pot [ndeplini acest vis", sus\ine
Daniel Cernat.

{n paralel cu formarea sa ca sporitv Cernat a hot`r@t s` devin`
instructor BJJ ]i s-a al`turat , iar
filiala Br`ila, sub [ndrumarea sa, a ob\inut p@n` acum 31 medalii la
competi\ile na\ionale.

Pe 21 ]i 22 octombrie, la Londra au avut loc dou` competi\ii majore
de Brazilian Jiu Jitsu ]i anume

]i
. Concursurile au fost organizate la Crystal Palace

Na\ional Sports Centre de c`tre Interna\ional Brazilian Jiu Jitsu
Federation ]i la ele au participat peste 1.000 de sportivi, printre ace]tia

num`r@ndu-se ]i br`ileanul Daniel Cernat.
Instructor la ,
Daniel Cernat a reu]it evolu\ii de excep\ie care i-a adus
aurul la ambele competi\ii [n cadrul categoriei de
greutate "light feather "- 64 kg(gi) ]i respectiv 61,5
kg(no gi). Daniel Cernat a fost singurul dintre
rom@nii care au participat la competi\iile de la
Londra ]i care a c@]tigat dou` medalii de aur.

de Costel Filip

Palmares sportiv, Daniel Cernat:

2011 - Bronz - “Cupa Rom@niei - BJJ”
2012 - Aur - World Professional Jiu-Jitsu

Championships Bucure]ti Trial
Aur - “Cupa V@lcea BJJ” (No Gi)
Argint - “Cupa V@lcea BJJ” (Gi)

Bronz - “Cupa AGER T@rgovi]te” categorie ]i
Open

Aur - London Interna\ional Open IBJJF Championship
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Culturismul este un sport individual ]i, cel mai adesea, sportivii
care [l practic` au un stil de preg`tire solitar sau cel mult [ntr-un
cerc restr@ns. Apari\ia probei de “perechi” la concursurile de

culturism a deschis acest sport c`tre preg`tirea
de grup [n care construirea fizic` ]i armonizarea
celor doi parteneri trebuie s` fie elementele
cheie care fac diferen\a [n orice form` de
[ntrecere. Ce se [nt@mpl` [ns` c@nd aceast`
“armonizare” [n echip` transcede dincolo de
scena competi\ional`?

O astfel de situa\ie am [nt@lnit-o [n cazul
familiei Giurgiu, sportivi br`ileni care au adus la
ultimul Campionat Na\ional (desf`]urat pe 22
septembrie 2012, la Reghin) locul 3 la perechi ]i
c@te un loc secund la individual, at@t la masculin
c@t ]i la feminin.

Pentru Br`ila este un lucru f`r` precedent
deoarece sunt prima familie (so\ ]i so\ie) care
par ticip` [n pereche la concursurile de
culturism.

Emil ]i Iuliana Giurgiu sunt c`s`tori\i din
anul 1999 ]i au [mpreun` o feti\` (Alexandra).

Au [nceput s` practice culturismul [n momente
diferite (Emil G. [n 1994, dup` ce practicase [nc` 4 ani de fotbal, iar
Iuliana G. [n 2009). La momentul respectiv, Emil Giurgiu era deja un
sportiv cunoscut la nivel na\ional fiindc` avusese o participare bun` la
zonalele de la Cernavod`, din 1998, la categoria 65 de kilograme.

Evolu\ia sa sportiv` a fost constant` ]i a urcat pe podium la cele
mai puternice concursuri na\ionale: Loc 1 la Cupa Farul, Constan\a
(2001); Loc 1 la Cupa Rom@niei, T@rgu Mure] (2002); Loc 1 la
Memorialul “Anatol Popa”, C`l`ra]i (2008);

; Vicecampion na\ional [n 2011 (Bistri\a); Vicecampion
na\ional [n 2012 (Reghin). La aceste competi\ii a reprezentat clubul
Petrolul Br`ila (p@n` [n 2005, antrenor Voicu Liviu, an [n care se
desfiin\eaz` clubul iar din 2009 [nfiin\eaz` cu un partener privat
propriul club, VISPO Br`ila, prin intermediul c`ruia reu]e]te s` reia
participarea la competi\ii). Analiz@nd prezen\a sa la competi\iile
na\ionale se poate observa c` Emil Giurgiu nu a reu]it s` participe cu
regularitate la Campionatele Na\ionale dar atunci c@nd a f`cut-o a
ob\inut rezultate bune sau clasarea [n primele 6 locuri la categoria 65

kg. Cauzele sunt multe, [ncep@nd cu desfiin\area clubului unde s-a
format, pierderea prematur` a tat`lui s`u ]i, nu [n ultimul r@nd,
sacrificiile pe care le-a f`cut constant pentru familia sa,
abandon@nd pe scurte perioade sportul pentru a munci fizic din
greu la mai multe [ntreprinderi br`ilene. Acesta din urm` pare a fi
cel mai frapant lucru fiindc`, a]a cum [nsu]i sportivul spunea [n
discu\ia purtat` [nainte de a scrie acest articol: “... era greu c@nd s`
\ii regim pentru concursuri, s` mergi la locul de munc` ]i s`
participi la cel mai [nalt nivel competi\ional.... Era greu, dar am avut
ambi\ie”. Cu at@t mai l`udabil este ]i faptul c` dup` desfiin\area
clubului Petrolul Br`ila ]i-a asigurat preg`tirea din proprii s`i bani,
f`r` ajutor de la sponsori sau alte structuri care aveau aceast`
posibilitate.

{n acest context intr` [n activitatea sportiv` ]i so\ia sa,
Iuliana. Ea a ales mai [nt@i s` fie mam` ]i, surprinz`tor pentru cei

care citesc acest articol, [n 2001, la finalul sarcinii
avea 82 de kilograme. {n prezent, sportiva Iuliana
Giurgiu particip` la categoria de 55 kilograme iar
munca asidu` a f`cut ca performan\ele s` apar` ]i
viitorul s` par` optimist.

Pentru Emil, [ns`, viitorul deschide
perspective bune ]i [n domeniul antrenoratului.
De]i este sportiv activ, a luat [n grija sa destinele
mai multor tineri sportivi dar cele mai bune
rezultate le-a ob\inut cu Ariciu Valentin, campion
na\ional la juniori [n 2007 ]i vicecampion [n 2008.

{n pofida experien\ei pe care o are ]i o poate
[mp`rt`]i altora, familia Giurgiu nu se g@nde]te
dec@t la competi\iile viitoare. Amuzat, Emil Giurgiu
spune c` ]i-a propus s` participe la competi\ii p@n`
la... pensie dar visul lor cel mai mare este, cit`m,
“s` ob\inem m`car o medalie de bronz la
campionatele Europene, asta dac` bunul

Dumnezeu ne d` s`n`tate ]i putere s` ne antren`m [n continuare”.Ini\ial s-au cunoscut, nu
se putea altfel, la sala de antrenament unde Iuliana f`cea ocazional
sport de [ntre\inere.

Campion na\ional [n

2004 (Sibiu)

pag. 7 Sportul Brãilean, Nr.4 - 2012

O familie pentru care
culturismul nu mai are

secrete

de Mircea C`rbunaru

Anii de inceput de la CS Portul Br`ila
Emil Giurgiu: primul din dreapta (jos).

Iuliana ]i Emil Giurgiu - bronz CN 2012
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Av @ n t u l
spor turi lor

nautice la Br`ila
este concretizat

de
[nfiin\area a [nc`
dou` structuri

sportive de profil. Astfel, [n 1981 se [nfiin\eaz` [n ora]ul nostru o alt`
sec\ie de kaiac-canoe numit` “Marina Br`ila”, pe l@ng` Liceul de
Marin`, av@ndu-l ca antrenor pe Popescu Adrian iar ca instructor pe
Constantinov Gheorghe. Un an mai t@rziu, [n 1986, ia fiin\` ]i A.S.
Voin\a care la r@ndu-i are sec\ie de kaiac-canoe preg`tit` de
antrenorul Matei Virgil ]i instructor Constantin Tudorel. Din p`cate
numai C.S.M. Br`ila va supravie\ui dup` anul 1989.

{nfiin\area at@tor cluburi cu sec\ii de kaiac-canoe a determinat
o concuren\` benefic` [ntre cluburile br`ilene care se [ntreceau la
concursurile jude\ene, zonale sau pentru calificarea sportivilor
pentru campionatele na\ionale ]i interna\ionale. Amintim [n
continuare c@teva dintre numele sportivilor br`ileni care au ob\inut
medalii la nivel na\ional ]i european: Constantin Ionel, Zban\
Gheorghe, Timofte Tudor, Ivan Silvan, Luca Iulian, Rusen Adrian,
Coman Anghel, Jercan Costel etc.

Federa\ia de Kaiac Canoe a observat performan\ele frumoase
realizate la Br`ila, precum ]i “afluxul” de sportivi br`ileni veni\i la
loturile na\ionale ]i, prin urmare, [nfiin\eaz` la Br`ila, [nc` din anul
1984, “Centrul Olimpic de Gigan\i”. Ca antrenori la acest centru au
fost numi\i Popescu Adrian ]i Bl[ndu Marin.

Centrul Olimpic cuprindea 8 sportivi la canoe, 12 la kaiac b`ie\i
]i 6 la kaiac fete. La acest Centru Olimpic au fost selec\iona\i sportivii

cu calit`\ii fizice deosebite pentru [nalt` performan\`, [n`l\ime ]i
anvergur` deosebit` a bra\elor. {n acest fel s-a format un lot de
aproximativ 26 de sportivi, majoritatea selec\iona\i din jude\ care se
antrenau [n cantonamente de preg`tire... opt luni pe an. Centrul
Olimpic a func\ionat timp de 3 ani la Br`ila cu rezultate deosebite.

La Br`ila, anii '80 au fost marca\i ]i de o frumoas` concuren\`
[ntre C.S.M. Br`ila ]i A.S. Portul Br`ila, lucru benefic fiindc` loturile
na\ionale de kaiac-canoe erau pline de sportivi br`ileni proveni\i de
la cele dou` cluburi. Cel mai important record este ob\inut [n 1983 de
c`tre Constantin Ionel de la Portul Br`ila care ajunge Campion Modial
la seniori [n kaiacul de 4 al Rom@niei (1000m).

,
[n anii '80,

(N.r. - Partea a II-a va fi
prezentat` [n num`rul
urm`tor (nr. 5 - 2013)
al Revistei “Sportul
B r ` i l e a n ” ] i v a
cuprinde perioada
1989 p@n` [n prezent)

[F.I.]

(Urmare din pag.4)

S tructurile sportive din Rom@nia
sunt reglementate, [n principal,

de urm`toarele acte normative:
Legea nr. 69/2000 a educa\iei fizice
]i sportului (republicat`); HG nr.
884/200; OG nr. 26/2000.;

Etapele necesare pentr u
[nfiin\area unei asocia\ii sportive
f`r` personalitate juridic` ]i pentru
ob\inerea certificatului de identitate
sportiv` (CIS) sunt urm`toarele:

1. Redactarea Procesului Verbal
de constituire a
asocia\iei;

2. Cerere
disponibilizare
denumire (se
d e p u n e l a
secretar ia tu l
DJST Br`ila);

3. Redactarea Contractului de
Societate Civil` Particular` pentru
constituirea Asocia\iei Sportive;

4. Autentificarea Contractului de
Societate Civil` Particular` pentru
constituirea Asocia\iei Sportive;

5. Dovada patrimoniului;
6. Dovada sediului (contract de

[nchiriere, v@nzare, comodat, etc.) ;
7. Confec\ionarea ]tampilei;
8. Depunerea la secretariatul

D.J.S.T. Br`ila a dosarului (care
cuprinde actele de constituire,
contractul de societate legalizat,
dovada de patrimoniu, dovada de
sediu ]i 2 cereri, una pentru
acordarea autoriza\iei de func\ionare
]i a doua pentru eliberare CIS);

9. Ob\inerea Certificatului de
Identitate Sportiv` (CIS) de la D.J.S.T.
Br`ila;

10. Afilierea la Asocia\iile
Jude\ene pe Ramur` de Sport la

ramurile spor tive
prev`zute [n C.I.S.

S t r u c t u r i
sportive a c`ror
legalizare intr` [n
c o m p e t e n \ e l e
Direc\iei Jude\ene
pentru Spor t ]i

Tineret Br`ila:
- Asocia\ii Sportive ]colare (f`r`
personalitate juridic`)
- Asocia\ii Sportive (private, f`r`
personalitate juridic`)

M o d e l e l e d o c u m e n t e l o r
solicitate ]i consiliere pot fi ob\inute
gratuit de la D.J.S.T. Br`ila (Str.
Ghioceilor, Bl.A14, parter, Br`ila, jud.
Br`ila, tel. 0239611351).

Rezultate interna\ionale ob\inute de sportivii

br`ileni de kaiac-canoe, [n perioada 1979-1989:

1979

1981

1983

1984

1989

- Marian Dinicu ]i Coman Anghel (CSM Br`ila), loc I, Campionatele
Balcanice de seniori, la Kaiac (2) 100m

- Constantin Ionel (A] Portul Br`ila), loc II, Campionatele Europene
de juniori, la Kaiac (2) 1000m
- Luca Iulian (A] Portul Br`ila), loc II, Campionatele Europene de
juniori, la Canoe (1) 500m
- Rusen Adrian (CSM Br`ila), loc II, Campionatele Europene de
juniori, la Canoe (2) 500m
- Zban\ Constantin (A] Portul Br`ila), loc II, Campionatele Europene
de juniori, la Canoe (2) 1000m
- Zban\ Constantin, Luca Iulian, Rusen Adrian, loc II Campionatele
Europene de juniori, la Canoe (7)
- Timofte Tudor (CSM Br`ila), loc II, Campionate Balcanice juniori,
la Canoe (1) 1000 m
- Timofte Tudor (CSM Br`ila), loc III, Campionate Balcanice juniori,
la Canoe (2) 1000 m

- Constantin Ionel (Portul Br`ila), Loc I, Campionate Mondiale
seniori, la Kaiac (4) 1000 m

- Constantin Ionel (Portul Br`ila), Loc I, Campionate Balcanice
seniori, la Kaiac (4) 50m ]i 100 m

- Jercan Costel (Portul Br`ila), Loc I, Campionate Balcanice seniori,
la Kaiac (1) 500m
- Jercan Costel (Portul Br`ila), Loc III, Campionate Balcanice seniori,
la Kaiac (1) 1000m

INFO PLUS

Ghid practic de
[nfiin\are a unei
structuri sportive
far` personalitate

juridic`

M.C. SB
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Anastase Trentea - ini\iatorul mi]c`rii sportive
de radioamatorism din Br`ila (1954)

Anul acesta

a pornit [n activitatea de
profil cu o nou` echip` de conducere,
[ntinerit` ]i pus` pe treab`, alc`tuit` din:
Pre]edinte - ing. Schillinger Victor
(YO4SCY), Vicepre]edinte: Savu George
(YO4AAC), Secretar ]i Responsabil
Radioclub - Cioac` Marian (YO4GNJ),
membrii C.D. - Albu Valentin (YO4CAI) ]i
Aliman Stan (YO4BYW).

Aceasta e ]tirea care mi-a atras
aten\ia ]i de la care am pornit [nainte de
conceperea acestui articol. Cum p@n` ]i [n
buc`t`rie, atunci c@nd prepari ceva
simplu, tot ai nevoie de c@teva
ingrediente, am cerut informa\ii
suplimentare pentru a afla mai multe
am`nunte despre starea actual` a clubului
br`ilean, altceva dec@t o simpl` list` cu
membrii conducerii. Am primit un ajutor
prompt de la unul dintre cei mai vechi
membrii ai clubului, , care
de bun` voie, din motive obiective, a
predat conducerea [n cadrul clubului unei
genera\ii mai tinere care poart` pe umeri
obliga\ia de a duce mai departe o tradi\ie.
Discu\ia cu “nea Boris”, cum [mi place s` [i
spun, mi-a relevat ceva mai mult dec@t

informa\ii seci, date, cifre, nume care pot
construi o imagine statistic` unui sport ]i
despre care, s` fiu sincer, nu prea avem
cuno]tin\ele necesare s` [l [n\elegem pe
deplin.

D i n c e m i - a m d a t s e a m a
radioamatorii sunt oameni pasiona\i de
activitatea lor, au o organizare de grup
exclusivist (dar deschis c@nd e vorba de
tineri) ]i, cel mai important, se consider`
membri ai unei comunit`\i transna\ionale
fiindc` nimic nu poate pune bariere [n calea
undelor radio. Acesta e ]i scopul de fond al
radioamatorismului: de a comunica la c@t
mai mare distan\`, [n orice punct al
globului. Culmea, nu “vorbitul” la distan\`
trebuie s` fie abilitatea principal` a unui
sportiv radioamator ci capacitatea de a
“jongla” cu tehnica din dotare, cu starea
meteo a momentului ]i cu undele pe
diferite frecven\e radio. Pentru profani ca
mine acest sport seam`n` cu pescuitul
sportiv. Nu e vorba numai de noroc ci ]i de
priceperea de a alege momeala potrivit`,
de a scufunda c@rligul la ad@ncimea optim`
]i de a alege locul ]i momentul potrivit al
zilei pentru a prinde prada a]teptat`. }i
[ntr-un caz ]i [n cel`lalt apare la un moment
dat adrenalina chiar dac` aparen\ele le

poate cataloga drept cele
mai pa]nice sporturi din
lume.

Clubul Sportiv al

Radioamatorilor din Jude\ul

Br`ila

ec. Boris Ispir

S` revenim [ns` la
discu\ia cu nea Boris. I-am
cerut s` m` lumineze un pic
a s u p r a v e c h i m i i
radioamatorismului [n
Br`ila. Am aflat c` primul
br`ilean care a coordonat
[nfiin\area unui grup de
pasiona\i [n domeniu ([n
anu l 1954) , a fos t

(purt`tor al indicativului YO4ATA) care a
adunat l@ng` el mai mul\i radioamatori
dintre care [i enumer`m pe: Ghionea
Constantin, Eftimie Gheorghe, Vasiliu Marin,
Grigore George, Custur` Nicolae.

{n anul 1957 se [nf i in\eaz`
Radioclubul Regional Gala\i cu sediul la
Br`ila. La [nceput, [n cadrul Radioclubului, a
func\ionat o singur` sta\ie de recep\ie cu
indicativul YO4-024. Un an mai t@rziu apare
]i primul radioamator br`ilean autorizat
pentru emisie-recep\ie (nu uita\i [n ce an ]i
sub ce regim se petreceau aceste lucruri).
Acesta se numea Vasiliu Marin ]i avea
indicativul YO4WM. {n martie 1959 a fost
autorizat Grigore George (YO4WA) iar [n
decembrie, acela]i an, Ispir Boris (YO4AH).
Br`ilenii nu sunt mul\umi\i de existen\a unui
radioclub care func\iona sub conducerea
ora]ului vecin Gala\i, a]a c` [n 1962 se
organizeaz` ca sec\ie [n cadrul C.S.M. Br`ila.
{n aceast` form` func\ioneaz` p@n` [n anul
2002 c@nd se [nfiin\eaz` Clubul Sportiv al
Radioamatorilor din Jude\ul Br`ila.

Anastase Trentea

(continuarea [n pagina 15)SB

de
M i r c e a C ` r b u n a r u

INFO PLUS
Aleca Marcel YO4ATW

Vatcu Remus YO4GJH

Familii de radioamatori din

Br`ila:

C`lin }tefan

C`lin Aneta

C`lin Mirela

Miron Remo

Miron Veronica

- este
Maestru emerit al sportului

- este
Maestru al sportului [n unde

ultrascurte
* * *

YO4BEW (so\), YO4FFL
(so\ie), YO4HEL (fiic`)

YO4FKO (so\),
YO4HYL (so\ie)

Familia C`lin:

Familia Miron:

Boris Ispir - YO4AH
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De c@te ori a avut bucurii, necazuri,
provoc`ri sau se afla departe de cas`,
de fiecare dat`, Andrei Igorov s-a

[ntors la Br`ila, pe meleagurile natale, locul
de unde []i [nc`rca “bateriile“ sau []i
limpezea g@ndurile pentru a construi
performan\ele sale sportive excep\ionale
care au fost trecute, poate, prea u]or [n
anonimat.

Spre sf@r]itul anului trecut (n.r. - 2011),
Andrei Igorov a revenit pentru totdeauna [n
Br`ila, locul de unde a pornit [n via\`,
[ncheind astfel ciclul unei vie\i ]i cariere
sportive de excep\ie, dup` cum vom vedea
mai departe.

Andrei Igorov s-a n`scut pe 10 decembrie
1939 la Br`ila, [n cartierul Pisc. A tr`it al`turi
de oameni a c`ror existen\` a fost mereu dus`
sub semnul apei ]i al Dun`rii. Era inevitabil s`
fie atras tot de un sport legat de ap`... un
sport extrem de greu ]i destinat numai celor
puternici: kaiac-canoe.

Andrei Igorov a [nceput s` practice
sportul la clubul Portul Br`ila unde, ca ]i
canoist, a ob\inut la juniori multiple medalii
na\ionale.

Performan\ele sale timpurii au f`cut ca [n
1959 s` ajung` sportivul C.S.A. Steaua
Bucure]ti, unde ]i-a confirmat valoarea
sportiv` ajung@nd de mai multe ori campion
na\ional.

{n 1963, la prima par ticipare la
Campionatele Europene din fosta Republic`
Federativ` Iugoslavia, ob\ine medalia de
argint la canoe simplu 10.000 m. Tot [n 1963
la Campionatele Mondiale de la Jajce
(desf`]urate tot [n Iugoslavia) ob\ine
medalia de argint devenind ]i vicecampion

mondial la proba care [l va consacra pe plan
sportiv: canoe simplu 10.000 m.

{n urma acestor performan\e ajunge [n
lotul na\ional ]i se calific` s` participe la
Jocurile Olimpice de la Tokyo, desf`]urate [n
anul 1964. Aici are o participare de excep\ie
]i se [ntoarce [n \ara cu medalia de argint
devenind vicecampion olimpic [n prob` de
canoe simplu 1000m. Performan\a sa
sportiv` va deschide drumul unei puternice
]coli rom@ne]ti de spor turi nautice
[ncununate cu domina\ia absolut` a Rom@niei
la probele de canoe, pe tot parcursul anilor
'70 ]i [nceputul anilor '80 (cei mai cunoscu\i
performeri din acea perioad` r`m@n Ivan
Pazaichin, Serghei Covaliov, Toma Simionov
sau Petre Capusta)

Performan\ele sale sportive continu` ]i
[n anii urm`tori iar [n 1965 cucere]te titlu de
Campion Europen, canoe simplu 10.000 m,
seniori, la Campionatele Europene
desf`]urate [n Rom@nia, la Snagov. Ultima sa
mare performan\` sportiv` este realizat` [n
1967, la Campionatele Europene de Seniori
de la Duisburg (R.F. Germania).

A fost singurul sportiv din Rom@nia care
la Regata Interna\ional`, Tampere, Finlanda
(1967), a luat marele trofeu datorit`
c@]tig`rii a trei probe [n cadrul competi\iei:
canoe simplu 500m, 1000m ]i 10.000m. O
performan\` uluitoare pentru c` la vremea
respectiv` pu\ini sportivi puteau “duce”
at@tea probe [n cadrul unei singure
competi\ii.

Datorit` rezultatelor ob\inute [n cariera
sportiv`, inca din 1963 i s-a decernat titlul
de Maestru Emerit al Sportului iar numele
s`u poate sta [n “Cartea de
Aur” a sportului rom@nesc
al`turi de alte celebrit`\i din
elita sportului.

Ca antrenor a debutat la
Br`ila, [ntre anii 1975-1978,
unde a pus pagaia (n.r. -
v@sl` scurt` cu o singur`
pal`, care se manevreaz` cu
ambele m@ini ]i pe un singur
bord, f`r` a o sprijini de
ambarca\ie; [n sport ea este
specific` probei de canoe) [n
m@na multor tineri de la A.S.
Portul Br`ila. {n 1978 este
luat ca antrenor al Lotului

Na\ional de Juniori ]i Tineret dar dup` numai
un an de zile a plecat la clubul SIMARED Baia-
Mare, unde r`m@ne ca antrenor p@n` [n anul
1986. Destinul [l poart` mai departe ca
antrenor la Clubul Sportiv Municipal Pite]ti
(1986-1999) apoi ca antrenor la un Club
Sportiv nou [nfiin\at “CANOE CLUB '82 A&A
Curtea de Arge] (1999-2011). {n 1994 a
primit titlul de "Antrenor Emerit".

{n to\i ace]ti ani al`turi de el s-a aflat o
fost` mare sportiv` din handbalul rom@nesc:
Marina Bosi Ivanov care ]i-a [nchinat via\a
sportului cu acela]i devotament ca ]i
regretatul Andrei Igorov iar [n prezent
domnia sa este lector conferen\iar la catedra
de Jocuri Sportive, sec\ia handbal a A.N.E.F.S.
Bucure]ti, unde desf`]oar` o intens`
activitate profesoral`, [ncep@nd cu anul
1993. De asemenea, cel care i-a [mplinit
destinul lui Andrei Igorov, este fiul s`u,
Andrei jr. care a dus mai departe dragostea
pentru canoe ]i care [n prezent activeaz` ca
sportiv [n Austria, la PSV Viena.

Din p`cate, sportivul br`ilean ne-a
p`r`sit pe nea]teptate la v@rsta de aproape
72 de ani, [n data de 11.11.2011, la Curtea
de Arge]. A dorit [ns` cu t`rie s` fie [nhumat
la Br`ila, unde []i preg`tise un loc veci. A fost
[nmorm@ntat la Cimitirul Lipovenesc de rit
vechi [n data de 13.11.2011, aproape de
lumea lui, a lipovenilor dar ]i aproape de
Dun`rea care i-a s`dit imboldul s` iubeasc`
un sport aspru dar frumos: kaiac-canoe.

Andrei Igorov
lacrimi pentru fiul r`t`citor al Br`ilei

Remember
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A consemnat
antrenor kaiac-canoe  CSM Br`ila

Florentina Ion

Andrei Igorov
- Tokyo 1964
(primul din st@nga podiumului)

vicecamion olimpic
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La L.P.S. Br`ila

handbalul str`luce]te

prin cea mai talentat`

genera\ie de junioare

Inegalabilul baschetbalist Michael Jordan spunea c`
„Talentul c@]tig` meciuri dar munca de echip` ]i inteligen\a
c@]tig` campionate”. Pe bun` dreptate, am zice la r@ndul

nostru, iar exemplele care se subscriu acestei opinii le putem
g`si ]i [n jurul nostru [ns`, din p`cate, din ce [n ce mai rar.

Realitatea face ca la acest moment s` avem revela\ia unei
noi genera\ii de tinere sportive de la L.P.S. Br`ila care au adus
un reviriment handbalului feminin juvenil din Br`ila. Statisticile
arat` c` [n ultimii ani, grupele de handbal fete, junioare, [ncep
s` fac` performan\` ]i rezultate. La momentul actual, echipele
de junioare I ]i II stau [n fruntea seriilor din care fac parte [n
Campionatul Na\ional iar acest lucru ne [ndeamn` s` credem c`
„viitorul sun` bine” nu numai pentru L.P.S. Br`ila ci ]i pentru
[ntreg handbalul br`ilean. Presa local` le-a apreciat drept
„cea mai talentat` genera\ie” din handbalul feminin br`ilean,
juniori. {n asentimentul acestor afirma\ii suntem ]i noi.

Pe scurt spus, vorbim despre echipa de junioare II,
antrenat` de prof. Viorel Alexandru, echip` care a
„monopolizat” locul I [n seria C a Campionatului Na\ional de
handbal fete, [ntr-o grup` din care mai fac parte C.S.S. Gala\i,
H.C ART Gala\i, C.S.S. Constan\a, C.S.S. Slobozia; Axiopolis
Cernavod`.

Dac` privim [napoi, primele rezultate le-au ob\inut [nc` din
anul competi\ional 2008-2009 la categoria junioare 4, c@nd
au ie]it campioane na\ionale [nving@nd [n final` pe H.C Oltenia
Rm. V@lcea cu scorul de 18-15. Animate de aceste rezultate au
revenit anul urm`tor cu performan\a de vicecampioane
na\ionale la junioare 3 ]i tot [n acela]i an (2010) au ajuns
vicecampioane na\ionale [n O.N.S.S. (Olimpiada Na\ional` a
Sportului }colar), dup` un meci str@ns cu titratul club
bucure]tean A.C.S. }coal` nr.181. {n sezonul competi\ional
2010-2011 au ob\inul din nou la O.N.S.S. medalia de argint iar
[n campionatul na\ional locul 4. Anul trecut la O.N.S.S. au
ob\inut medalia de bronz ]i [n campionatul na\ional au ajuns
din nou vicecampioane. Pentru anul 2012 au „contabilizat”
p@n` [n prezent locul 3 pe \ar` la junioare II (Campionat
Na\ional edi\ia 2011-2012) ]i acela]i loc secund pe \ara [n
cadrul O.N.S.S. (Turneu final desf`]urat la T@rgu Mure], ciclul
liceal). Toate aceste rezultate [ndrept`\esc antrenorii ]i
tinerele juc`toare s` priveasc` [ncrez`tori posibilitatea de a
ob\ine primul loc [n edi\ia curent` a celor dou` competi\ii
men\ionate anterior.

„Protagonistele” performan\elor prezentate ceva mai
devreme [n acest articol sunt: B`l\at Alexandra, Sanaploianu
Beatrice, Popescu Alexandra, Bogu] Simona - portari; Axinte
Diana - centru; Paraipan Maria, Vasile Ionela - pivo\i; Dobril`
Monica, Grigora] Carmen - extrem` st@nga; Moldoveanu
Gabriela, Oprea Mirela - extrem` dreapt`; Casian Elena, Vod`
Monica - inter st@nga; Chipciu Bianca - inter dreapta; Irimia
Florentina - inter st@nga. Unele dintre aceste fete joac` ]i la
echipa de junioare I reprezent@nd, de fapt, coloana vertebral`
a acestei echipe (Antrenori: Viorel Alexandru ]i Cristi Preda).

Fiindc` publicul iubitor de sport prefer` ierarhiz`rile sau
clasific`rile valorice (pornind ]i de la reflectarea lor [n
pres`) putem spune c` „v@rfurile” acestei genera\ii
talentate sunt: Diana Axinte, Gabriela Moldoveanu, Monica
Vod` ]i Paraipan Maria. Probabil c` peste c@\iva ani aceste
tinere handbaliste vor ridica prestigiul handbalului br`ilean
prin activitatea lor desf` urat` la echipe puternice sau la
echipa na\ional` a Rom@niei. Spunem „probabil” fiindc`, din
p`cate, [n sportul br`ilean exist` ]i o doz` ridicat` de
incertitudine datorat` absen\ei bazei materiale ]i resurselor
financiare adecvate atingerii [naltei performan\e. {n acela]i
timp, exist` ]i anumite caren\e de „sistem” care trebuie
remediate [n cel mai scurt timp. Profesorul Viorel Alexandru
amintea, [ntr-o discu\ie preg`titoare pentru acest articol, c`
exist` o problem` [n privin\a „continuit`\ii” activit`\ii
sportive de performan\` a acestor fete. Terminarea liceului
[nseamn`, la nivelul Br`ilei, pentru unele dintre ele, ]i
terminarea carierei sportive fiindc` singura echip` br`ilean`
de handbal feminin din Liga Na\ional` (H.C. Dun`rea) nu
poate absorbi anual un num`r [nsemnat de juc`toare
formate la L.P.S. Br`ila. Din acest motiv, profesorul Viorel
Alexandru consider` c` „o solu\ie binevenit` [n aceast`
situa\ie ar fi s` se creeze la nivelul jude\ului Br`ila o echip`
de handbal fete de Divizia A care s` reprezinte puntea de
leg`tur` [ntre juniorat i sportul de [nalt` performan\`. Acest
lucru este posibil cu minim` implicare din partea autorit`\ilor
locale sau a unui sponsor privat autohton.”

{nclin`m s` [i d`m dreptate mai ales c` am identificat la
fetele care alc`tuiesc aceast` echip` a LPS-ului o [ncredere
deosebit` [n viitorul lor, [n consonan\` cu ceea ce ne-au
[nv`\at predecesori celebri: „pentru fiecare persoan`,
sportul este un prilej de [mbun`t`\ire a felului s`u de a fi”
(Pierre de Coubertin). Haide\i s` ajut`m ]i noi ca aceast`
genera\ie talentat` s` fie mai bun`.

º

º

Articol de iGabriel Leonard S[rbu Mircea C`rbunaruº



PORTRET

Conform defini\iei din dic\ionar, fotbalul
este un joc sportiv [ntre doua echipe de
c@te 11 juc`tori, fiecare c`ut@nd s`

introduc` mingea [n poarta celeilalte echipe,
lovind-o cu piciorul sau cu oricare parte a
corpului, [n afar` de m@ini. Dincolo de
defini\ii, fotbalul nu este numai un sport ci un
adev`rat fenomen social iar fotbali]tii au un
statut privilegiat, de personaje publice, la fel
de populare ca orice vedet` din showbiz.

{n Rom@nia din prezent, de cele mai
multe ori, imaginea general` a fotbalistului
este asociat` cu salari i fabuloase
(dispropor\ionat uneori fa\` de alte sporturi
la fel de solicitante fizic ]i intelectual),
pictoriale [n reviste sau cu o via\`
extrasportiv` scandaloas`. Cel mai adesea,
din acest tablou lipse]te ceea ce se poate
numi iubirea pentru fotbal ]i practicarea
acestui sport pentru pl`cerea de a juca. De
aceea trebuie s` facem uneori recurs la acele
vremuri c@nd lucrurile stateau tocmai invers
iar exemplele de via\` sportiv` pot constitui
tot at@tea modele pentru genera\iile viitoare.

Mul\i br`ileni tineri poate nu []i amintesc
cine a fost Dumitru Bulancea ]i cu c@t`
pasiune a practicat fotbalul, astfel c` dup`
retragere a continuat s` practice acest sport
dac` nu pe teren m`car de pe banca tehnic`.

Dumitru Bulancea sau “nea Mitic`”, a]a
cum [i place s` i se spun`, s-a n`scut pe data
de 05.09.1954 [n localitatea Jirl`u, jude\ul
Br`ila. Primele sale contacte cu sportul rege
au avut loc la v@rsta de 14 ani ]i jum`tate
datorit` unei preselec\ii organizate de c`tre
antrenorul Ulman Octavian care l-a selectat
pentru echipa de juniori. Postul ocupat, pe
care a ]i jucat [n marea majoritate a carierei
sale a fost extrem` dreapta, asta mai ales
datorit` vitezei pe care o de\inea. ”Plecam de
pe loc cu a ]asea” spune un pic nostalgic nea
Mitic`, ”calitatea mea era viteza ]i tehnica
mea pe vitez`, eram pe arcuri”, completeaz`

el pentru a fi ]i mai conving`tor.
La 17 ani trece la echipa mare Progresul

Br`ila unde [n jocul de debut contra Dun`rea
Giurgiu a marcat primul s`u gol cu capul, [n
ciuda celor doar 1,60 cm ai s`i. Victoria cu 2-0
din acel meci i-a r`mas puternic [ntip`rit` [n
memorie ca unul dintre pa]ii cei mai
importan\i din [ntreaga sa carier`. Peste doar
un an sufer` de o ruptur` de menisc ]i
„pierde” echipa. Cu toate acestea nu renun\`
la fotbal, ci joac` [n divizia C la Chimia Br`ila
unde, de altfel, a fost golgheter, lucru ce a
contribuit de altfel ]i la promovarea echipei [n
divizia B.

{n perioada 1975-1983 se [ntoarce la
Progresul Br`ila sub tutela antrenorului Titus
Ozon. Aici marcheaz` peste 68 de goluri
marea lor majoritate de pe postul s`u deja
consacrat de extrem` dreapta.

Aici se [ncheie cariera sa de fotbalist
br`ilean ]i [ncepe cariera de antrenor la
juniori.

{n 1985 la 2 ani de la retragerea sa din
cariera de fotbalist sunt remarcate rezultatele
sale ca antrenor de copii la diferite echipe
obscure ]i i se propune de c`tre Octavian
Ulman un post de antrenor la juniori la Chimia
Br`ila. Post ocupat p@n` [n 1990 c@nd [ncepe
s` antreneaze la Dacia Unirea Br`ila dup` ce [n
prealabil a absolvit [n prima promo\ie de
antrenori forma\i de Scoala Na\ional` de
Antrenori. Cea mai notabil` performan\` este
ob\inut` [n perioada 1993-1994 c@nd ob\ine
cu juniorii titlul de vice-campioni na\ionali,
reu]ind s` treac` de echipe precum Satu-
Mare, Sibiu ]i Dinamo. ”Singurii care ne-au
b`tut au fost Steaua” []i aminte]te Dumitru

Bulancea.
Dintre copii

forma\i ]i antrena\i
de el se num`r`:
Cristian H`isan, Emil
C r i s t i a n , R o ] u
Costel, Moldoveanu
Emanuel, Gheorghe
Vas i l i c` , C iocea
Nicolae, Bulancea
Florian, R`dulescu
Ginel.

{ n t r e b a t
d e s p r e c e a
[nsemnat pentru el
faptul c` a antrenat

la juniori Nea Mitic` r`spunde: ”Antrenorul
trebuie s` simt` copilul ]i invers, trebuie s` fie
un al doilea p`rinte. Totul se face cu r`bdare ]i
pasiune, asta am [nv`\at-o de la Viorel
Mateianu despre care pot spune c` a fost
exemplul ]i mentorul meu. Eu r`m@neam p@n`
noaptea cu ei ]i jucam cot la cot la
antrenamente, nu d`deam ordine de pe
margine”.

{ntrebat care sunt cele mai fericite ]i cele
mai triste momente din carier`, Nea Mitic`
r`spunde f`r` ezitare: ”Cel mai fericit moment
a fost [n 75 c[nd am marcat la Ploie]ti contra
Petrolului. Am c@]tigat atunci cu 1-0 [n fa\a a
35000 de spectatori. Golul meu a distrus
]ansele Petrolului de a promova [n A. Cel mai
trist moment a fost c@nd am fost acuzat de
colegii de echip` c` nu vreau s` joc deoarece
a] fi „v@ndut” meciul iar eu acuzam dureri la
genunchi. O s`pt`m@n` mai t@rziu am fost
operat de menisc. Abia atunci m-au
crezut…”.

P`rerea sa despre fotbalul br`ilean actual
este c` pentru a ob\ine rezultate trebuie s` se
creeze un centru de copii ]i juniori pentru
fiecare categorie de v@rst` [ncep@nd chiar de
la v@rsta de 6 ani. ”Fotbali]tii trebuie crescu\i,
nu importa\i!” crede cu t`rie Dumitru
Bulancea, apoi concluzioneaz`: ”}i pe timpuri
se juca dur dar noi eram mai c`li\i at@t ca
juc`tori c@t ]i ca fiin\e umane”.

Dumitru Bulancea a fost ]i continu` s`
r`m@n` pentru mul\i un exemplu de d`ruire,
r`bdare, de pasiune doar pentru sport ce ar
trebui practicat, [nainte de toate, din pl`cere.
Genera\iile c`rora le-a f`cut cunoscut sportul
rege ]tiu mai bine despre ce vorbesc, mai ales
atunci c@nd simt nevoia fireasc` s` se
opreasc` pe strad` ]i s` [l salute pe cel care le-
a fost mentor.

Regretul s`u
cel mai mare este acela c` nu a acceptat s`
joace la o echip` din divizia A, atunci c@nd i s-a
oferit, asta ]i fiindc` a \inut prea mult la Br`ila.
”M-au rugat Poli Ia]i ]i F.C.M. Gala\i care pe
atunci li se spunea ABBA pentru c` un an erau
in divizia A, doi ani [n B… dar am refuzat.”

Articol de
Gabriel Leonard S[rbu
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1975 Titus Ozon

Dumitru Bulancea

- Echipa FCM Br`ila antrenat` de (dreapta)
(r@ndul de jos, al patrulea din st@nga)



Anul acesta s-au [mplinit
. O cifr` care arat` tradi\ia

[ndelungat` a atletismului [n Rom@nia. Datele consemnate de
istorici dovedesc c` atletismul se practic` [n Rom@nia [nc` de la
sf@r]itul secolului XIX datorit` studen\ilor care [nv`\au [n str`in`tate
]i organizau pe perioada vacan\elor competi\ii de alerg`ri, s`rituri ]i
arunc`ri. Primul concurs men\ionat [n documentele vremii este
localizat [n Bucure]tiul anului 1882 ]i [i avea ca protagoni]ti pe elevii
liceelor Sf. Sava ]i Matei Basarab.

Ora]ul Br`ila nu a stat mult timp departe de aceste “tendin\e”
de practicare a atletismului iar primele [ntreceri de atletism sunt
men\ionate [n arhivele presei locale, [n anul 1910 c@nd se
desf`]oar` “cele dint@i alerg`ri pedestre publice”, pe distan\a de
1350 m, manifest`ri la care luau parte alerg`tori ]i sportivi din
Br`ila, Gala\i ]i Bucure]\i.

Centenarul s`rb`torit de Federa\ia Roman` de Atletism se
refer` la anul c@nd s-a [nfiin\at “

”, [n cadrul Federa\iei Rom@ne a
Societ`\ilor Sportive (F.R.S.S.). Aceast` comisie a fost, de fapt,
precursoarea Federa\iei Rom@ne de Atletism care a [nceput s`
func\ioneze [ntr-o form` asem`n`toarea cu cea din ziua de azi abia
[ncep@nd cu anul 1923, an [n care se afiliaz` ]i la I.A.A.F., federa\ia
interna\ional` de profil. F.R.A. a fost a 19-a federa\ie na\ional`
afiliat` la acest prestigios for interna\ional.

Bucur@ndu-se de sprijinul statului rom@n ]i al Casei Regale a
Rom@niei (n.r.- de exemplu, dup` 1913, Regele Ferdinand ]i
Prim`ria Bucure]tiului au hot`r@t s` cedeze contra unei sume
simbolice, de... un leu, Federa\iei Rom@ne de Atletism un teren de
25 de hectare [n apropierea Arcului de Triumf, locul unde se g`se]te
]i azi sediul federa\iei), atletismul a cunoscut [nc` de la [nceput o
dezvoltare liniar` [ntrerupt` doar de izbucnirea Primului R`zboi
Mondial. Cu pu\in [nainte de [nceperea r`zboiului, [n \ara noastr` se
organizeaz` primul Campionat Na\ional al Rom@niei la atletism
(1914) care cuprindea 16 probe organizate numai la... masculin.
Femeile vor avea propriile competi\ii na\ionale abia din anul 1922.

{n anul 1928, Rom@nia particip` pentru prima oar` cu atle\i la
Jocurile Olimpice de la Amsterdam. [n delega\ia \`rii noastre erau
prezen\i 12 atle\i (10 b`ie\i ]i 2 fete). Din acest moment atle\ii
rom@ni particip` la tot mai multe competi\ii interna\ionale iar F.R.A.
se implic` [n organizarea altora pe teritoriul Rom@niei (1937
organizarea Jocurilor Balcanice la Bucure]ti). Cea mai longeviv`
competi\ie cu participare interna\ional` organizat` [n \ara noastr` [l
reprezint` “Campionatele Interna\ionale ale Rom@niei” care au avut
prima edi\ie [n 1948.

Chiar dac` regimul comunist instaurat dup` mijlocul deceniului
4 (sec. XX) a schimbat dramatic contextul social ]i politic din
Rom@nia, atletismul a continuat s` existe ]i s` se dezvolte [n toat`
\ara. Vom da ca exemplu tot ora]ul Br`ila unde atletismul ia amploare
[n anii '60 iar la Br`ila se [nfiin\eaz` mai multe cluburi ]i asocia\ii
sportive cu sec\ii de atletism: C.S. PROGRESUL (1962), CLUBUL
SPORTIV OR~}ENESC “VIITORUL”, A.S. T^NARUL METALURGIST
(1967), CLUBUL SPORTIV Br`ila (1969). Din 1968, [n Br`ila apare ]i
prima form` de [nv`\`m@nt voca\ional sportiv (cu sec\ie de atletism
distinct`) prin [nfiin\area ]colii Sportive (pe l@ng` Lic. “Ghe. M.

Murgoci”) care avea 210 elevi, 4 sec\ii sportive (atletism, baschet,
gimnastic` ]i volei) ]i 7 profesori-antrenori care se ocupau de
preg`tirea de specialitate. Dup` mai multe transform`ri succesive,
[nv`\`m@ntul voca\ional sportiv br`ilean se concretizeaz`, [n 1991, [n
forma actual` de existen\` reprezentat` de Liceul cu Program Sportiv
Br`ila.

{n contextul ar`tat anterior putem spune c`, la fel ca [n multe ale
ora]e ale \`rii, Br`ila a creat o ]coal` proprie de atletism care ]i-a adus
contribu\ia sa la patrimoniul de performan\` [nregistrat [n cei 100 de
ani de activitate ai Federa\iei Rom@ne de Atletism. Amintim aici de
Ani]oara Cu]mir ]i Daniela Costian (ambele descoperite [n 1973,
respectiv 1977, de antrenorul br`ilean Ioan Leu; dup` plecarea din
Br`ila, Ani]oara Cu]mir a atins cea mai [nalt` perfermonta [nregistrat`
de vreun atlet format la Br`ila: Campioan` Olimpic` la s`ritura [n
lungime, la Los Angeles - 1984), Doru Oprea ]i Gina Panait (primii
campioni mondial de juniori din Br`ila 1973 ]i 1975), Sica Laz`r
Bunea, Eugenia Baciu, Nicu Roat`, Daniel S`r`cil`, Daniela Matei,
Giulia Stanciu, Daniela Ple]can, Luiza Stan, Carmen Petric`,
Gherghiceanu Leonard; atle\ii de [nalt` performan\` Adelina Gavril` ]i
Ionu\Pung` (locuri I ]i [I la CE 1997, antrenor emerit Dumitru Mihail)
sau Ioni\` Anamaria...

Da, avem multe motive s` ne bucur`m c` istoria atletismului
br`ilean se [mplete]te cu istoria, deja secular`, a Federeatiei Rom@ne
de Atletism, o structur` sportiv` care ]i-a onorat mereu numele la
superlativ. La mul\i ani FRA!

100 de ani de existen\` a

Federa\iei Rom@ne de Atletism

1912 Comisia de atletism,

alerg`ri pe jos ]i concursuri
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Br`ila ]i centenarul

Federa\iei Rom@ne de

Atletism
Articol de Mircea C`rbunaru

Eveniment

O parte din catedra de atletism a LPS Br`ila, fo]ti sportivi

]i [n prezent antrenori de elita ai atletismului br`ilean.

De la st@nga la dreapta:

Anilena Anton, Luiza Stan, Fanel Ionescu, Sica Laz`r, Tasia

Popescu, Nicolae Iorga, Mihail Dumitru

Ani]oara Cu]mir (centru) si antrenorul Ioan Leu (primul
din dreapta) imediat dupa ob\inerea titlului olimpic de la

Los Angeles 1984



Pag.14 Sportul Brãilean, Nr.4 - 2012

Olimpika
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L.D.N.:

I.C.:
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I.C.:

Dac` ne [ntoarcem la Br`ila, ce crezi c` ar trebui

f`cut pentru a ridica rugby-ul local la un nivel mai mare

de performan\`?

}tim c` la momentul la care [\i lu`m acest interviu

e]ti [n apropierea unui important eveniment de via\`. Ce

po\i s` ne spui despre asta?

Br`ila \i-a oferit

repere [n via\` ... E

n e c e s a r s ` n e

[ntoarcem din c@nd [n

c@nd de unde am pornit?

Aici sunt multe de f`cut. Avem nevoie de c@t mai mul\i copii care
s` [ndr`geasc` acest sport ]i, totodat`, partea material` care este
cea mai important` [n dezvoltarea sportului de performan\` trebuie
asigurat` pentru copii care practic` rugby. F`r` o baz` sportiv`
adecvat` nu se poate realiza performan\`…

(n.r. - La momentul interviului urma s` se c`s`toreasc` tot aici,
[n ora]ul care l-a consacrat, Br`ila) Evenimentul care urmeaz` este

unul dintre cele mai
importante din via\a mea, a
fiec`rui om ]i mai ales [n
via\a fiec`rui spor tiv
deoarece, cu ajutorul
familiei, po\i trece mai u]or
peste momentele dificile
[nt@lnite [n spor tul de
performan\`.

Dup` p`rerea mea este important c` niciodat` s` nu uit`m de unde
am plecat ]i mai ales s` nu uit`m de oamenii care ne-au fost al`turi. Ca ]i
[n cazul meu, Br`ila poate oferi multe repere ]i reu]ite [n via\` sau [n
cariera sportiv` … dar asta se [nt@mpla numai dac` tu, ca sportiv, [\i
dore]ti cu adev`rat ]i mai ales dac` exist` oameni dispu]i s` te sus\in`.

DIC|IONAR OLIMPIC
(III)

JOCURILE OLIMPICE }I M~RCILE SALE:

MOTTO-UL OLIMPIC

Citius, Altius, Frotius

Mai repede, mai sus, mai puternic

Pierre de Coubertin

Henri Didon

Motto-ul Olimpic este un enun\ care [nsumeaz` o
filozofie de via\`, un cod care conduce c`tre viitor:

Acest motto simbolizeaz` calea urmat` de fenomenul
sportiv mondial. Cu mesajul s`u ne confrunt`m [n
permanen\`, [n dorin\a de a ne dovedi nou` [n]ine c` [nc`
nu ne cunoa]tem suficient posibilit`\ile, c` putem mai
mult. Victoriile se ob\in greu, iar rasplata vine uneori
foarte t@rziu. {n acest context sportul este un mijloc de
des`v@r]ire a omului.

Moto-ul a a fost propus de

(numele s`u adev`rat este Pierre de Frédy, Baron de
Coubertin, 1863-1937, p`rintele Jocurilor Olimpice
moderne) la crearea Comitetului Interna\ional Olimpic [n
anul 1924 ]i a fost folosit pentru prima dat` [n timpul
Jocurilor Olimpice de la Paris (1924). Creatorul acestui
dicton este preotul francez (1840-1900),
scriitor ]i orator francez, eminent educator ]i [mp`timit
promotor al sportului [n ]coli ]i al sportului [n general. Mai
t@rziu, Coubertin a desemnat aceste cuvinte drept deviz`
a olimpismului modern.

Pierre de CoubertinHenri Didon

“

...”

Avem nevoie de c@t mai mul\i

copii care s` [ndr`geasc` acest sport

Continuare din pagina 3 - Interviu cu rugbystul Ionel Cazan
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[L.D.N.]

Antrenor Emerit Mihail Dumitru

Costel P`tr`]can
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{
ncet, [ncet ajungem din nou [n prezent ]i dincolo de o lung` istorie
a radioamatorismului br`ilean putem contabiliza ]i performan\e
printre care se num`r` titluri na\ionale sau premii interna\ionale la

diferite competi\ii. Anul acesta C.S.R.J. Br`ila a ob\inut mai multe
distinc\ii ]i s-a f`cut remarcat prin:

- prof.dr.ing.

(YO4BKM) care
a d e v e n i t
C a m p i o n
N a \ i o n a l l a
s e c \ i u n e a
“ C r e a \ i e
Tehnic`”.
-
(YO4AAC) a
ocupat locul II [n
lume [n cadrul
“Top Contest
R a n k A l l
Printer”, pentru
cel mai activ
indicat iv din
perioada 2002-
2012;

-
(YO4GJH),

l o c u l I I I l a
C a m p i o n a t u l
Interna\ional de
Unde Ultrascur te
(organizat de F. R.
Radioamatorism) ]i
tot [n acest an el a
r e  u  ]  i  t s  `
construiasc` un
grup de antene cu care a emis [n unde ultrascurte

(performan\a tehnic` uluitoare dac` ne g@ndim c` aparatura
din dotarea individual` a radioamatorilor nu poate rivaliza cu aceea
de care dispun agen\iile spa\iale sau cele militare, la nivel mondial).

Dincolo de performan\ele enumerate mai sus, trebuie s`
men\ion`m c` de c@tva timp, radioamatorii br`ileni folosesc deja
comunica\ii digitale (cei mai activi [n acest domeniu sunt: Savu
George - YO4AAC, Miron Remo - YO4FKO, Aleca Marcel - YO4ATW ]i
noul pre]edinte al
c l u b u l u ,

- YO4SCY)
ceea ce arat` c`
ace]tia au f`cut
deja pasul c`tre
tehnologia acestui
secol. P@n` la Lun`
au ajuns cu undele
radio... r`m@ne s`
afl`m unde [i poate
d u c e , [ n a n i i
urm`tori, pasiunea
] i e n e r g i i l e
c o n s u m a t e c u
generozitate de
practican\ii acestui
sport.

O p r o e s c u

G h e o r g h e

Savu George

V a t c u

Remus

cu reflexie pe...

Lun`

i n g .

S c h i l l i n g e r

Victor

Oproescu Gheorghe

YO4BKM

Savu George

YO4AAC

Vatcu Remus

YO4GNJ

Grigore George

YO4WA

M.C.

Schillinger Victor

YO4SCY
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