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I
deea unui club al oamenilor

implica\i [n activitatea sportiv` a

ap`rut [n anul 2009. Atunci s-a

f`cut inaugurarea clubului la

Hotelul Spor t [ns` vremurile

complicate din ultimii ani au f`cut

ca interesul oamenilor de sport s`

fie sc`zut fa\` de o astfel de idee.

I n s t i t u \ i a p e c a r e o

reprezent`m a r`mas [ns`

consecvent` ideii apari\iei unui

club hobbyst ]i p@n` la sf@r]itul

anului 2013 dorim s` ac\ion`m

pentru a resuscita acest proiect.

Da, un proiect cu b`taie lung` care

s` poar te numele

. Iat` de ce

pled`m [n favoarea lui:

{n primul r@nd pentru c` [n

sport exist` oameni cu interese

profesionale ]i extraprofesionale

comune care pot progresa [n

munca lor dac` schimb` idei ]i

experien\e cu cei care desf`]oar`

acelea]i activit`\i. Dac` punem la

socoteal` c` [n Rom@nia nu se

investe]te suficient [n preg`tirea

resurselor umane din orice

domeniu, probabil c` vom ajunge

cu to\ii la concluzia c` acest club

este o oportunitate de a [mbun`t`\i

ceva [n sportul br`ilean.

{n al doilea r@nd, las@nd la o

parte aspectul strict profesional al

discu\iei, ne-am g@ndit c` oamenii

din sport au dreptul de a avea un

loc al lor [n care s` se “respire

acela]i aer” ]i [n care se pot

[mp`rt`]i acelea]i pasiuni fiindc`,

]tim cu to\ii, sportul se face mai

[nt@i din pasiune. Orice sportiv sau

antrenor de aici porne]te [n cariera

proprie. La urma urmei, ce este r`u

[n a preg`ti un loc [n care cei care

muncesc sau au muncit [n domeniul

sportiv pot bea o cafea departe de

forfota str`zii, pot urm`ri gratuit o

emisiune sportiv`, pot citi un ziar

de profil sau o revist` precum

, pot conversa

cu alte persoane interesate [n

egal` m`sur` de sport, pot asculta

opiniile avizate ale unor oameni cu

experien\` bogat` [n domeniul

sportiv, pot avea acces gratuit la o

conexiune Wi-Fi pentru a naviga pe

internet cu laptop-ul sau tableta PC

din dotare (a]a cum am vazut c` se

[nt@mpl` [n \`rile care au o

civiliza\ie a sportului mai avansat`

ca a noastr`)?

Acest loc exist` deja la

[ns` orice loc nu este dec@t

un simplu reper geografic dac` nu

este ]i [nsufle\it de oameni. Prin

urmare, , vino ]i

revendic`-\i locul, , pe

care [l meri\i fiindc` sluje]ti o

pasiune. Noi vom [ncerca s` te

facem s` te sim\i m@ndru c` por\i [n

buzunar legitima\ia de membru al

.
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OPINII

P r o f i l
Nume ]i Prenume:

Data ]i locul na]terii:

Cariera sportiv`

C`]aru C`t`lina Monica

26 Ianuarie, 1979, Br`ila

Activitatea sportiv` din Rom@nia:

Activitatea sportiv` la Universitatea din Alabama:

1992:  debut interna\ional la Campionatul European de Juniori II
din Ungari. - locul 3: 400 liber
1993: Campionatul European de Juniori, Istanbul, Turcia - Locul 2:
400 mixt, 4x100 mixt; - Locul 3: 200 mixt; - Cea mai bun` sportiv` a
ora]ului Br`ila
1993:Campionatul Balcanic de Juniori, Sandanski, Bulgaria - 5 titluri
balcanice: 100, 200 spate, 200, 400 mixt, 4x100 mixt (record
na\ional ]i balcanic)
1994:Campionatul European de Juniori, Pardubice, Cehia - Locul 1 ]i
Campioan` European de Juniori: 200 mixt; - Locul 3: 400 mixt, 100
spate, ]i 4x100 mixt; - Cea mai bun` [not`toare a ora]ului Br`ila
1994: Balcaniada de Juniori, Bucure]ti, Rom@nia - 5 titluri Balcanice:
100, 200 spate, 200, 400 mixt, ]i 4x100 mixt
1995: Campionatul European de Seniori - locul 8: 100 m Spate
1995: Campionatul Balcanic de Seniori, Sofia, Bulgaria - 5 titluri
balcanice
1996: Jocurile Olimpice, Atlanta, USA - Locul 14, 200m Spate; -
Locul 17 4x100 m Mixt cu record na\ional; - Locul 2 [n clasamentul
celor mai buni sportivi br`ileni
1996: Balcaniada de Seniori, Sofia, Bulgaria - 5 Titluri Balcanice:
100, 200 m Spate, 200, 400 Mixt, 4x100 Mixt
1997: Campionatul European de Seniori, Sevillia, Spania - Locul 8 -
100 m spate
1998: Campionatul Balcanic Seniori, Sofia, Bulgaria - Campioan`
Balcanic` 400 mixt, 4x200 liber; - Vicecampioan` Balcanic`: 200
spate, 200 mixt
1998: Cupa \`rilor Latine, Lisabona, Portugalia - Locul : 4x200 liber
1999: Campionatul Mondial Universitar , Palma de Mallorca, Spania
- Vicecampioan` Mondial` Universitar` 400 m mixt

2000: Most dedicated swimmer and All-American mention, All-
Academic mention - Recordul Universit`\ii la 400 mixt
2001: Most dedicated swimmer, All- Academic mention.
2002: Balcaniada Seniori, Volos, Grecia - Locul 3: 200 spate, 400
mixt
2003: All-American mention, All - Academic mention.

“

”

Educa\ia mea nu ar avea
nici o valoare dac` nu a]
fructifica ce am [nv`\at [n
ultimii 13 ani [n America

Mircea C`rbunaru:

C`t`lina C`]aru:

Mircea C`rbunaru:

C`t`lina C`]aru:

Am [nceput [notul la v@rsta de 3 ani ]i 9 luni, la

Br`ila, sub [ndrumarea dl. profesor Teodor Lucian, dup` care am continuat

cu d-na profesor Predescu Viorica pentru o scurt` perioad` de timp.

Pentru c` ]i sora mea practica [notul cu dl. profesor Stoicescu Valeriu,

p`rin\ii au insistat ca eu ]i sora mea s` particip`m [n aceea]i grup` pentru

a avea acela]i program. De la v@rsta de 6 ani am [nceput s` particip la orele

preg`titoare ale domnului profesor Stoicescu dup` care, [n clasa [nt@i a

actualului Liceu cu Program Sportiv Br`ila, grupa clasa IA a fost repartizat`

d-nei Profesor Gabriela Stoicescu-Clinciu din care am f`cut ]i eu parte.

Da, din clasa I p@n` la 21 de ani m-am preg`tit cu

ambii antrenori, Stoicescu Valeriu ]i Stoicescu Gabriela. De]i [n acte

doamna profesor Stoicescu-Clinciu Gabriela figura ca antrenoare a mea,

\in s` men\ionez c` antrenamentele le-am f`cut cu ambii antrenori ]i c` [i

consider pe am@ndoi antrenorii mei. Pe parcursul carierei mele sportive

am reprezentat at@t LPS Br`ila c@t ]i CSM Br`ila, de]i am fost [ncurajat` de

fostul director de la LPS Br`ila la acea vreme, Puiu Vasile, s` m` transfer la

clubul Dinamo dup` terminarea liceului. La momentul respectiv CSM Br`ila

nu avea sec\ie de [not ]i, ca urmare, [not`torii br`ileni erau “[ncuraja\i” s`

se transfere la alte cluburi din \ar` care aveau “posibilit`\i” de a sus\ine

seniori... Abia [n 1998, CSM Br`ila a [nfiin\at o sec\ie de [not ]i am fost

printre primii [not`tori care au f`cut parte din aceast` sec\ie.

C@nd [ncepi o discu\ie cu o

personalitate sportiv`, primul g@nd te duce c`tre [nceputuri.

De multe ori nimeni nu ]tie mai nimic despre perioadele vechi

din cariera unui sportiv de [nalt` performan\`. C`t`lina C`]aru

cum a [nceput activitatea sportiv`?

... ]i din acel moment ai intrat [n "familia

... sportiv`" a antrenorilor Stoicescu...
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SB (Continuare [n pagina 4)

Acest interviu s-a n`scut din ideea c` sportul br`ilean are multe lucruri de
[nv`\at de la sportivi care au luat contactul cu sportul de performan\` din
\`rile avansate [n acest domeniu. Discu\ia cu br`ileanca noastr` C`t`lina
C`]aru, fost` sportiv` de excep\ie, nu s-a purtat u]or fiindc`, de cele mai
multe ori distan\a creeaz` impedimente pe care Facebook-ul sau e-mail-ul
nu le pot surmonta. C`t`lina este un interlocutor cu personalitate, cu
replic` ]i de o franche\e dezarmant`. A [nv`\at s` g@ndeasc` a]a [n Statele
Unite, s` spun` direct ceea ce nu [i convine ]i s` nu se formalizeze atunci
c@nd e vorba de principii. V` l`s`m s` descoperi\i opiniile sale care ne
relev` c` mai avem de f`cut multe pentru sportul de performan\`. [M.C.]
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u

Interviu realiizat de Mircea C`rbunaru
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“

”

Educa\ia mea nu ar avea nici o valoare

dac` nu a] fructifica ce am [nv`\at [n

ultimii 13 ani [n America

Mircea C`rbunaru:

C`t`lina C`]aru:

Mircea C`rbunaru:

C`t`lina C`]aru:

Mircea C`rbunaru:

C`t`lina C`]aru:

Mircea C`rbunaru:

C`t`lina C`]aru:

Mircea C`rbunaru:

A]adar, C`t`lina C`]aru a ales s`
r`m@n` [n Br`ila iar apoi s` treac` peste ocean, [n Statele
Unite...

Se poate vorbi de o cauz` a acestor
ne[n\elegeri at@t cu Federa\ia c@t ]i cu clubul br`ilean?

{n ceea ce prive]te CSM Br`ila, v`
asigur c` lucrurile nu mai stau la fel ]i [n prezent... s`
trecem [ns` peste "zonele gri" ]i s` ne oprim pu\in
asupra impactului pe care l-a avut sportul american
asupra sportivei C`t`lina C`]aru, dup` sosirea [n
Statele Unite... Un sportiv de [nalt` performan\` venit din
spa\iul Europei de Est, care ia contact pentru prima oar`
cu sistemul sportiv american, ce impresii are?

Iat` c` ne-am apropiat de
momentul actual. Ce face C`t`lina C`]aru [n prezent?
Presupun c` sportul este [nc` dominanta absolut` a
vie\ii de zi cu zi...

F`r` [ndoial` cititorii Sportului
Br`ilean sunt avizi s` cunoasc` mai multe. Prin ce
surprinde sistemul educa\ional voca\ional sportiv
american? }i [n general, are ]anse sportul rom@nesc s`
ajung` \`rile mai dezvoltate, precum Statele Unite?
Poate nu ar fi r`u s` face\i ]i o scurt` paralel` cu ceea
ce ]ti\i despre sistemul rom@nesc.

Am plecat din cauza dezinteresului total pentru
sportivi din partea Federa\iei Rom@ne de Nata\ie dar ]i a organiza\iilor
sportive locale (CSM Br`ila) de a-mi recunoa]te [n totalitate munca pentru
Rom@nia ]i Br`ila. M-am hot`r@t s` plec [n 1998, dup` ce am [nceput s` fiu
recrutat` de unele universit`\i din Statele Unite la care deja concurau ]i al\i
[not`tori rom@ni. De]i nu eram convins` c` vreau s` plec, [n 1999, cu toate
c` mi-am f`cut barem de Campionatele Mondiale, Federa\ia a hot`r@t ca eu
s` nu fac parte din lotul na\ional, [n favoarea altei sportive, de]i
performan\a mea la 400 mixt era mai bun` dec@t ale respectivei sportive.
Bine[n\eles c` dezam`girile au fost foarte mari. La momentul respectiv era
clar c` rezultatele mele nu vor fi niciodat` apreciate.

Revenind la plecarea mea, a]adar, m-am ambi\ionat am dat 2 teste (SAT
]i TOEFL) [n limba englez` ]i am plecat pe data de 23 August 2000 s`
studiez la Universitatea din Alabama, din ora]ul Tuscaloosa. Restul e
istorie ]i nu am nici un regret c` am plecat.

Analiz@nd [n retrospectiv`, cred c` era mult mai
bine dac` nu men\ion`m nim`nui de inten\ia mea de a pleca [n Statele
Unite, astfel nu a] fi avut nepl`ceri at@t cu FRN c@t ]i cu CSM Br`ila.

Presupun c` cele dou` organiza\ii (FRN ]i CSM) nu au vrut s`
investeasc` [ntr-un sportiv asupra c`ruia nu aveau control [n preg`tire,
de]i am reprezentat CSM Br`ila la na\ionalele de nata\ie [n vara anilor:
2001, 2002, 2003 ]i 2005 ]i dup` cum am reprezentat ]i Rom@nia la
Balcaniada de Seniori din 2002 la Volos, Grecia. {n timpul anilor c@t am
[notat [n America, de]i CSM Br`ila c@t ]i FRN au beneficiat de fonduri de la
buget ]i de pe urma performan\elor mele, eu nu am fost suficient sus\inut`
de cele dou` organiza\ii. {ntre 1998-2000, CSM Br`ila a investit totu]i [n
c@teva cantonamente ]i medica\ie. Vreau s` men\ionez, c` pe parcursul
anilor petrecu\i la CSM Br`ila, nu am beneficiat de indemniza\ie sportiv`,
mas` s`u echipament sportiv. Premierile dup` campionatele na\ionale

erau f`cute dup` un
anumit procentaj hot`r@t
ad-hoc. Deci munca mea
nu era r`spl`tit` 100%
dup` na\ionale ]i eu nu
am [n\eles lucruri care
sfidau ra\ionalul: [\i d`m
ceva dar nu c@t meri\i
pentru c` ai prea multe
m e d a l i i . A ] a d a r
performan\a sportiv` [n
Br`ila ]i Rom@nia, la
vremea respectiv`, nu era
recunoscut` [n totalitate
]i de cele mai multe ori,
sportivii se confruntau cu
un sistem rigid ]i arbitrar.

Impactul a fost destul de dur, cu

antrenamente la 6 diminea\a, cu concursuri aproape [n fiecare

weekend ]i 15 concursuri [n fiecare an (comparativ, [n Rom@nia

participam poate la 2-4 concursuri pe an). Responsabilit`\ile au

fost mari: antrenament, ]coal`, antrenament, teme. A fost un

program [nc`rcat de la 6 diminea\a p@n` la 10 seara ]i de cele mai

multe ori cople]itor, dar m-am adaptat ]i am continuat activitatea.

Am continuat s` [nv`\ foarte mult de la antrenorii americani legat

de tehnic`, starturi ]i [ntoarceri.

{n acela]i timp era o pl`cere s` mergi la antrenament unde

ventila\ia [n bazin func\iona corespunz`tor, iarna era c`ldur` [n

incinta bazinului, publicul respecta orele de recreere, apa era

\inut` constat la o temperatur` adecvat` antrenamentului ]i [n

fiecare an am primit mai mult echipament de la The University of

Alabama dec@t [n 4 ani de la echipa na\ional` a Rom@niei.

{n prezent sunt profesoar` de S`n`tate ]i

Performan\e Sportive la o Universitatea din Statul Georgia, Statele

Unite: Georgia Southwestern State University din ora]ul Americus.

Sunt responsabil` de circa 170 studen\i ]i predau [n general la 4 -

6 grupe pe semestru, de la anul I p@n` la anul 4. Ca s` men\ionez

cele mai importante cursuri: Fiziologie Sportiv`, Metodic` ]i

Cercetare, Medicin` Sportiv` ]i Biomecanic`.
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PORTRET

{
n urm` cu 20 de ani, o doamn` pe nume Gologan Mia a intrat [ntr-o

]coal` de cartier din Br`ila cu g@ndul s` fac` selec\ie pentru

atletism. Aici a g`sit un pu]ti pe care l-a pl`cut ]i l-a introdus [n

lumea sportiv` a atletismului... Din p`cate, b`iatul nu a avut ]ansa s`

ajung` la marea performan\` din mai multe motive pe care nu le

amintim acum fiindc` nu este subiectul acestui articol, chiar dac`

reprezint` povestea celui care scrie acest articol...

Destinul a f`cut ca, [n prezent, "pu]tiul" despre care vorbeam s`

ajung` antrenor de atletism ]i s` repete munca de selec\ie cu aceea]i

dedica\ie v`zut` c@ndva la Doamna Gologan. A]a a ajuns s`

descopere o feti\` de numai 10 ani care i-a adus speran\a t@n`rului

antrenor c` poate urca pe treptele anevoioase ale performan\ei. Un

[nceput de drum pentru antrenor ]i sportiv, deopotriv`... Talentata

feti\` se nume]te Adelina Sandu.

Mi-a atras aten\ia din prima fiindc`, din 4 clase de copii, ea a

reu]it s` [ntreac` at@t b`ie\ii c@t ]i fetele. Atunci am [ntrebat-o

ceva...nu mai ]tiu exact...]i mi-a dat un r`spuns care o s`-mi r`m@n`

[n minte toat` via\a: "{mi place atletismul".

}i a]a am [nceput un drum, la [nceput pentru pl`cerea de

mi]care, dup` care a devenit pu\in mai serios... adic` sportul de

performan\`... Pare simplu dar nu e deloc a]a... S` ne g@ndim pu\in,

acest copil vine la antrenament de la Lacul S`rat [n fiecare zi, pe

ploaie, z`pad` sau [n alte condi\ii [n care ceilal\i prefer` s` r`m@n`

acas`... Un alt lucru de admirat este faptul c` a terminat to\i anii

]colari de studiu cu note de peste 9.85... {n prezent, Adelina Sandu

trece [n clasa a X-a. Ambi\ia ]i determinarea cu care munce]te m-au

f`cut s` investesc

tot ce puteam [n

acest copil, s` nu-i

lipseasc` mai nimic

[ n ma te r i e de

sport.

Dup` numai 3 ani

de antrenamente

zilnice au [nceput

s  ` v  i  n  `

rezultatele... unele

unice pentru Br`ila

iar [n ultimul sezon,

2013, a devenit

dubl` campioan`

na\ional` de juniori

I I I ( 6 0 / 1 0 0 m

garduri), de juniori

I I ( 6 0 / 1 0 0 m

g a r d u r i ) ] i

c a m p i o a n `

na\ional` de juniori

I (60m garduri), ceea ce nu s-a mai [nt@mplat niciodat` [n atletismul

br`ilean: o fat` campioan` la trei categorii de v@rst`, concomitent.

Speran\ele Adelinei nu se opresc aici. Fiindu-i mai mereu [n

preajm` ]tiu c` cel mai mare vis al ei este s` ajung` la Olimpiad`.

Cunosc@ndu-i tenacitatea ]i disponibilitatea de a munci ]tiu cu

siguran\` ca visul ei nu este deloc imposibil. Dimpotriv`, mi-a dat ]i

mie speran\a c` pot antrena o viitoare participant` la Jocurile

Olimpice.

Articol de

antrenor Iorga Nicolae

Olimpiada, un vis
special pentru un
copil special

Sandu  Adelina
Data na]terii:

Locul na]terii:

Rezultate realizate:

2010

2011

2012

2013

01 februarie 1998

Lacu S`rat, Br`ila

Loc 3 - 60 mg Campionat Na\ional Copii I - sal`

Loc 1 - lungime Campionat Na\ional Copii I -  aer liber

Loc 1 - 60 mg Campionat Na\ional Copii I -  aer liber

Loc 2 - lungime Campionat Na\ional Copii I -  sal`

Loc 2 - 60 mg Campionat Na\ional Copii I -  sal`

Loc 2  - 4 x 100m - Balcaniad` (Serbia) J II - aer liber

Loc 1  - 100 mg Campionat Na\ional J II - aer liber

Loc 1  - 80 mg Campionat Na\ional J III - aer liber

Loc 1  - 60 mg Campionat Na\ional J II - sal`

Loc 3  - 60 mg Campionat Na\ional J III -  sal`

Loc 2  - 100 mg - Balcaniad` (Turcia) J II,  Edirne - aer liber

Loc 3  - 4 x 100m - Balcaniad` (Turcia) J II, Edirne - aer liber

Loc 13  - 100 mg - Festivalul Olimpic al Tineretului European - aer liber

Loc 1 - 60 mg Campionat Na\ional J I -  sal`

Loc 1 - 60 mg Campionat Na\ional J II -  sal`

Loc 2 - Triplu salt Campionat Na\ional J II -  sal`

Loc 1 - 60 mg Campionat Na\ional J III -  sal`

Loc 1 - 100 mg Campionat Na\ional J II -  aer liber

Loc 1 - 100 mg Campionat Na\ional J III -  aer liber
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D
up` Revolu\ie (n.r.1989) s-au

desfiin\at sau au fuzionat [ntre ele mai

multe sec\ii de kaiac-canoe pentru ca

frumoasa tradi\ie a kaiacului br`ilean s` nu se

sting`. O perioad` scurt` de timp SANAB

Br`ila a [nfiin\at o sec\ie de kaiac-canoe cu

av@ndu-l ca antrenor pe Bercea Dumitru.
Odat` cu desfiin\area Liceul de Marina,

actualmente Liceul Teoretic Mihail Sebastian,

sec\ia de kaiac-canoe de la liceu se une]te cu

A.S. Voin\a Br`ila ]i se [nfiin\eaz` structura

sportiv` Nautic Club Br`ila, cu antrenor Matei

Virgil.
{n ceea ce prive]te sec\ia de kaiac-canoe

de la Clubul Sportiv Municipal, aceasta a

fuzionat la r@ndu-i cu sec\ia de la clubul

SANAB Br`ila la care era antrenor Bercea

Dumitru. A]a se face c` [n anul 1995, la CSM

Br`ila, [n cadrul sec\iei de kaiac-canoe se

aflau deja patru antrenori:

]i

.
Activitatea sec\iei a c`p`tat un dinamism

mai puternic [n aceasta formul` iar dupa anul

1999 sportivii forma\i la Br`ila au [nceput s`

[]i fac` sim\it` prezen\a la competi\ii de nivel

interna\ional. Este suficient sa amintim aici

pe: medaliat [n 1999 cu bronz

la Campionatele Mondiale de la Milano

(Italia), K4 1000m; (ajuns

la Dinamo) - [nregistreaz` particip`ri la

Olimpiada de la Atena (2004) si Beijing

(2008), locul II (C4 1000m) la Campionatele

Mondiale din Croa\ia (2005), o medalie de aur

]i una de bronz la Campionatele Europene din

Cehia (2006); (ajuns la

Steaua ]i apoi la Dinamo)- participant la

Olimpiadele de la Atena (2004) ]i Londra

(2012), medaliat cu argint ]i bronz la

Campionatele Europene din Polonia (2005),

campion ]i vicecampion mondial universitar la

CMU Polonia, 2010 (K4 1000 ]i 500m),

vicecampion european [n Cehia (2006).
CSM Br`ila ]i-a p`strat privilegiul de a fi

reprezentat la competi\iile interna\ionale de

juniori ]i de tineret prin sportivi precum:

locurile I ]i II la

Campionatele Europene de Juniori (2006),

campion european de

juniori [n Polonia (2004) ]i multimplu

medaliat la campionatele europene de juniori

]i tineret din 2005 ]i 2006;

multipl` medaliat` la campionatele balcanice,

europene ]i mondiale de juniori (2007 - Loc

III la CM si CE (K4 500m); Loc I la Campionatul

Balcanic K2 ]i K4, 500 ]i 1000m);

Loc III la CE juniori (2006);

Loc II la CM juniori, K4 500m (2007).
{n pofida acestor rezultate, sec\ia de

profil de la CSM Br`ila a [nceput s` se

confrunte cu mai multe probleme de ordin

material [ncep@nd cu anul 2007 c@nd baza

nautic` din aproprierea ]trandului (Faleza

Dun`rii) a intrat [ntr-un proces accelerat de

degradare. Autorit`\ile locale nu au mai dorit

s` investeasc` [n aceast` baz` ]i au oferit ca

alternativ` o loca\ie nou`, la fosta baz` a

}antierului Naval (SANAB). Acomodarea la

noua baz` a fost foarte grea iar pentru

sportivi a predominat un sentiment de

dezr`d`cinare dintr-un loc [n care se realizase

performan\` zeci de ani la r@nd. Situa\ia

dificil` se datora ]i faptului c` noua baz` nu

mai era amplasat` pe malul apei. Se

parcurgea o distan\` considerabil` cu b`rcile

[n spate ]i nu era nici loc amenajat pentru un

ponton de ie]it la ap`. Cu timpul, lucrurile au

intrat [n normal fiind ajuta\i de mai mul\i

oameni cu suflet mare din mediul privat sau

de la companii de stat din Br`ila, precum

proprietarul vasului “Colibri”, Badea Ionel,

fost sportiv de performan\` la sec\ia de kaiac-

canoe, care ne-a permis s` ne desf`]ur`m

activitatea [n locul concesionat de el pe malul

Dun`rii de la Prim`rie. Totodat`, an de an

directorul de la BRAICAR, domnul Cornel

S`ndulescu ne-a sprijinit cu b`rcile de

urm`rire a sportivilor pe ap`.
Vremurile destul de tulburi din ultimii ani

(perioada de criz` economic`, subfinan\area

sportului [n general, schimbarea directorilor

la club etc.) au creat un curent potrivnic

bunului mers al sec\iei de kaiac-canoe. Cu

toate acestea, sportivii ]i antrenorii au reu]it

s` men\in` sec\ia printre primele ramuri din

ora] duc@nd tradi\ia kaiacului mai departe…

fiindc`, dac` aici, la Br`ila, nu se vor mai

practica sporturile nautice ceva se va pierde

din [ns`]i identitatea unui loc legat organic de

Dun`re.

Bl@ndu Marin,
Bercea Dumitru, Baciu Ionel Ion
Florentina

S[rbu Marian

Mironcic Florin

Vasile }tefan

Stoian Valentin

Podgoreanu Paul

Sterpu Rodica

Ionescu
Aurelian Rusen
Alin

Kaiac-Canoe:

(II)
o tradi\ie de peste jumatate

de secol la Br`ila

Articol de Florentina Ion
antrenor kaiac-canoe - CSM Br`ila

Istoria sportului brãileanIstoria sportului brãilean

Urmare din nr.4 (2012) al Revistei Sportul Br`ilean“ ”

Bl@ndu Marin - antrenor, Florin Mironcic,
Bibicu Gheorghe - marangoz CSM

Florentina Ion
antrenor

Vasile }tefan ]i antrenorul Ionel Baciu

2004 - Podgoreanu Paul - Campion European (Poznan, Polonia)
juniori (K4x1000m)



A
]a cum am ar`tat ]i [n
articolele ap`rute [n numerele
anterioare ale revistei (n.r. [n

numerele 2/2010 ]i 3/2011), jocul
de rugby se practic` [n Br`ila [nc` de
acum 58 de ani, mai precis din
toamn` anului 1955, c@nd [n ora]ul
cu salc@mi s-a desf`]urat primul
meci [n compania echipei }tiin\a

Gala\i.

De-a lungul anilor mi]carea rugbistic` la Br`ila a cunoscut sui]uri

]i cobor@]uri cu rezultate uneori mai slabe dar ]i cu realiz`ri deosebite.

Cert este c` jocul de rugby “acest sport de golani practicat de

gentlemeni” a reu]it s` atrag` [n [ntreaga lui istorie zeci de tineri care

sub [ndrumarea antrenorilor s`-]i des`v@r]easc` nu numai calit`\ile

fizice dar ]i o serie de calit`\i morale cum ar fi curajul, st`p@nirea de

sine, spiritul de echip` ]i un des`v@r]it spirit de fair-play.

Reamintim pentru cititori c` rugbyul br`ilean a [nceput prin

[nfiin\area unei echipe de seniori (se numea Unirea TUG Br`ila) ]i pe

parcursul anilor s-a dezvoltat ap`r@nd ]i echipe de juniori care

alimentau cu elemente tinere, la un moment dat,

dou` echipe de seniori ce au func\ionat

[n perioada 1980-1990 .

T r e b u i e

men\ionat c` dup`

anul 1989 o serie

de tineri cu calit`\i

deosebite au reu]it

s` ajung` la loturile

na\ionale ]i la echipe

de seniori din \ar` ]i

s t r ` i n ` t a t e , B r ` i l a

a d u c @ n d a s t f e l

c o n t r i b u \ i a s a l a

performan\ele rugby-ului

rom@nesc (amintim aici pe

Ion Paulic`, Cazan Ionel,

B`lan Bogdan, Pop@r lan Valentin etc.).

Pentru c` despre aceste lucruri am vorbit ]i [n numerele

anterioare ale revistei Sportul Br`ilean nu a] dorim s` ne repet`m ci,

mai degrab`, dorim s` acord`m mai mult` aten\ie prezentului ]i mai

ales viitorului acestui sport. F`r` s` dramatiz`m, tragem [ns` un serios

semnal de alarm`: RUGBYUL BR~LEAN AR PUTEA S~ DISPAR~.

{n ideea c` acest sport trebuie s` fie mai departe de

,,performan\`” v` rog s`-mi permite\i o analiz` a principalelor

probleme care ar trebui s` fie rezolvate pentru a realiza acest

deziderat. Ordinea abord`rii lor este aleatorie dar toate la un loc au un

rol foarte important [n realizarea performan\ei sportive.

Actualul teren de joc ]i antrenament situat [n Parcul Monument

(l@ng` Sala Polivalent`) a fost dat Rugby Club Br`ila, ini\ial, de c`tre

structurile responsabile cu administrarea lui, [n concesiune pentru

dou`zeci ]i cinci de ani, p@n` [n anul 2017. Ulterior, s-a inten\ionat ca

pe acest spa\iu (]i probabil [nc` se mai sper`) s` fie construit un bazin

de [not olimpic. Ceea ce se cunoa]te la momentul actual este faptul c`

lucr`rile la bazinul olimpic nu au [nceput iar Compania Na\ional` de

Investi\ii a sistat construirea sa. De asemenea, Rugby Club Br`ila nu a

primit un nou amplasament convenabil pentru desf`]urarea activit`\ii

curente la parametrii optimi f`r` s` fie nevoie a se lua [n calcul

cheltuieli suplimentare de transport pentru sportivi, la meciuri ]i

antrenamente. {n aceste condi\ii de incertitudine ne punem

[ntrebarea: cum ar mai fi posibil s` ne g@ndim la dezvoltarea bazei

sportive de rugby pe actualul amplasament? Ce investitor s-ar

[ncumeta s` construiasc` ceva pentru sportul cu balonul oval [n

asemenea condi\ii?

Vestiarul constituie nu numai

locul unde se echipeaz` sportivii

ci ]i locul unde antrenorul

[mpreun` cu elevii s`i pun

bazele performan\ei sportive

pr in d iscu\ i i , ana l ize,

antrenamente teoretice,

unde tinerii juc`torii []i

m a n i f e s t ` a n u m i t e

a t i t u d i n i ] i

compor tamente pe

care e greu s` le

cuno]ti altfel. Este ]i

l o c u l u n d e s e

pr ez in t` uneor i

tinerii [nso\i\i de p`rin\i pentru a [ncepe

practicarea acestui sport ori pentru c` ace]tia doresc s` vad`

condi\iile de preg`tire. Lipsa

vestiarului este foarte d`un`toare

performan\ei. Rugbyul duce lipsa

acestui spa\iu vital iar construirea lui

este foarte dificil` mai ales datorit`

s i t u a \ i e i a r ` t a t ` a n t e r i o r

(incertitudinea terenului).

A l t e r n a t i v e n u e x i s t ` .

[ncercarea folosirii a unuia dintre vestiarele de la Sala Polivalent` a

e]uat datorit` chiriei cerute ]i care, pentru bugetul firav al R.C.

Br`ila, [nseamn` o alt` povar` greu de suportat.

Cred c` nimeni nu pune la [ndoial` faptul c` marea performan\`

impune lucrul [n echip` iar aceasta

presupune s` fie format` din

antrenori, manager, spor tivi,

preparator fizic, psiholog, personal

auxiliar, p`rin\i etc, care numai

printr-un efort unitar pot duce o

echip` la rezultate remarcabile.

INCERTITUDINEA TERENULUI DE JOC

VESTIARUL

SPECIALI}TII
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ALARM~ PENTRU
RUGBYUL BR~ILEAN

Articol de prof. Lucian Dan Niculescu

SB (Continuare  [n pagina 14)



C`t`lina C`]aru:

Mircea C`rbunaru:

C`t`lina C`]aru:

Mircea C`rbunaru:

C`t`lina C`]aru:

Mircea C`rbunaru:

C`t`lina C`]aru:

Aspectul cel mai important [l reprezint`

seriozitatea cu care se abordeaz` fiecare situa\ie ]i importan\a acordat`

fiec`rei persoane petru a excela ]i a fi competitiv` la nivel interna\ional [ntr-

un domeniu. Resursele alocate cercet`rii [n toate domeniile sunt

substan\iale, dar [n mod special sunt impresionat` de importan\a acordat`

performan\ei sportive: cercetare, tehnologie avansat`, tehnic` [mbun`t`\it`

datorit` cercet`rii ]i, mai ales, [ncurajarea sportivilor ]i a antrenorilor.

Modelul american [n performan\a este opus celui rom@nesc. {n ordinea

priorit`\ilor sunt: sportivii, antrenorii, tehnicienii ]i la sf@r]it managerii. {n

Rom@nia lucrurile par s` stea invers.

Impresia mea este c` sportul rom@nesc este [ntr-un declin dar sunt

]anse reale de a-i schimba cursul. {n primul r@nd sugerez un dialog [ntre

noua genera\ie de antrenori ]i antrenorii consacra\i. Nu se poate face

progres dac` genera\iile nu colaboreaz` sau nu se respect`. {n al doilea

r@nd, [n Rom@nia, managerii publici nu fac mai mult dec@t se stipuleaz` [n

descrierea slujbei: a]teptarea banilor de la buget. Managerii federa\iilor ]i

cluburilor trebuie s` atrag` sponsori, s` creeze oportunit`\i pentru sportivi

]i antrenori... ]i [n al treilea r@nd, federa\iile de specialitate s` fie impar\iale

]i s` ajute cluburile private sau de stat ]i s` cultive performeri. Educarea

tehnic` a antrenorilor lipse]te cu des`v@r]ire [n sistemul sportiv rom@nesc.

De exemplu, nu sunt bani aloca\i pentru participarea antrenorilor [n

conferin\ele interna\ionale de specialitate. La cele men\ionate mai sus a]

mai ad`uga ]i nevoia acut` de [mbun`t`\ire a bazelor sportive existente.

Simplu, dar greu de realizat din partea unora.

Cum programul nu prea permite mult timp liber,

[ncerc s` m` relaxez [not@nd de c@teva ori pe s`pt`m@n`, pu\in` alergare ]i

sal` de for\`. Urm`resc [n continuare cu mare interes [notul br`ilean,

rom@nesc ]i interna\ional. Am [nceput s` m` implic [n via\a unor [not`tori la

un nivel modest din partea mea ]i sper c` [n timp s` pot ajuta mult mai mul\i

[not`tori br`ileni ]i rom@ni, dar ]i al\i sportivi br`ileni din alte ramuri

sportive.

Educa\ia mea nu ar avea nici o valoare dac` nu a]

fructifica ce am [nv`\at [n ultimii 13 ani [n America. Condi\iile sportivilor ]i

antrenorilor [n Rom@nia ]i [n Br`ila nu s-au [mbun`t`\it prea mult de c@nd am

plecat, prin urmare m-am g@ndit s` [nfiin\ez o organiza\ie nonprofit:

Funda\ia Sportului Br`ilean (F.S.B.) care s` sus\in` at@t sportivii c@t ]i

antrenorii care [nc` se mai aventureaz` s` fac` performan\`. M` g@ndesc la

echipament necesar preg`tirii sportive, concursuri, educa\ie ]i, nu [n ultimul

r@nd, s` continu`m tradi\ia ora]ului Br`ila: de a recunoa]te cei mai buni

sportivi ]i antrenori la finalul fiec`rui an.

Br`ila este ora]ul care m` define]te ]i m` va defini

[n continuare... ador ora]ul [n care m-am n`scut. {n Br`ila am acumulat 15 ani

de educa\ie, de la gr`dini\` p@n` la terminarea liceului; este locul unde m-am

format ca sportiv ]i ca om. Din perspectiva unui rom@n, eu sunt [n primul r@nd

br`ileanc` ]i [n al doilea r@nd sunt rom@nc`.

{n Br`ila am g`sit oameni c`rora le-a p`sat c` am vrut s` r`m@n la Br`ila

pentru a-mi continua activitatea sportiv` dup` terminarea liceului, m` refer

la oameni de la unele firme br`ilene care m-au sus\inut...

{n concluzie, oriunde m` voi afla [n lume ]i c@te re]edin\e ]i pa]apoarte

voi schimba, un sigur lucru r`m@ne statornic [n acte, sunt n`scut` [n

localitatea Br`ila, ziua 26, luna ianuarie, anul 1979.

{n afara cadrului "organiza\ional",
cum mai p`stra\i leg`tura cu sportul?

}tiu c` vre\i s` [nfiin\a\i o structur`
neguvernamental` prin intermediul c`reia s` sus\ine\i
sportivii Br`ilei. O astfel de idee merit` pe deplin s` fie
cunoscut` fiindc` astfel de demersuri sunt destul de rare
[n Rom@nia ]i aproape inexistente [n ora]ul nostru...

Dup` un interviu at@t de tran]ant
risc s` termin`m [ntr-o not` sentimental` ]i a] vrea s` [mi
spune\i, acum, c@nd a\i ajuns la o anumit` maturitate
profesional`, c@nd a\i luat contactul cu dezvoltata
societate american`, ce mai reprezint` Br`ila pentru
C`t`lina C`]aru?
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INFO PLUS

(Urmare din pag.4)

Pilonii Strategiei Nationale 2014-2030:
A. Dimensiunea social` ]i rolul sportului [n
societate

B. Incluziunea social`, resursa uman`, for\a de
munc`

C. Registrul bazelor sportive:

- Excelen\a sportiv`, [nalta performan\`, difuzarea
valorilor Rom@niei [n [ntreaga lume.

- Performan\a sportiv` - dezvoltarea spiritului de
competi\ie ]i de fair-play, organizarea de competi\ii
na\ionale cu scopul de a cre]te num`rul de sportivi de
performan\`;

- }tiin\a Sportului;

- Registrul na\ional de monitorizare a poten\ialului
biomotric al popula\iei ]colare ca instrument de
diagnoz` a st`rii de s`n`tate a popula\iei tinere ]i de
prognosticare a acesteia;

Contribu\ie la selec\ie, preg`tire, participarea la
[ntreceri, cunoa]tere ]i recuperarea sportivilor de
performan\`;

Transferul de cunoa]tere [n alte domenii de activitate;

Participarea sportiv`, cre]terea num`rului de practican\i
pentru fiecare ramur` de sport, sporirea bazei de selec\ie
pentru federa\iile sportive na\ionale;

Eviden\iem poten\ialul sportului de a aduce contribu\ii
semnificative la obiectivele generale prin cre]terea
capacit`\ii de angajare ]i a mobilit`\ii prin ac\iuni care
promoveaz` incluziunea social` [n ]i prin sport, educa\ie
]i formare.

Atragerea, sporirea num`rului speciali]tilor ]i
perfec\ionarea acestora (profesori, educatori, [nv`\`tori,
antrenori, arbitrii, cercet`tori, medici, kinetoterapeu\i,
juri]ti, economi]ti ].a.m.d.);

Voluntariat [n sport - dezvoltarea ]i accesarea de fonduri
europene [n baza unei legi a voluntariatului [n concordan\`
cu act iv i tatea comunit`\ i i
rom@ne]ti. Implicarea tinerilor ]i a
fo]tilor performeri [n activit`\i de
voluntariat;

Crearea de locuri de munc`
(spo r t u l se r ve] t e d r e p t
instrument de dezvoltare rural`,
local`, regional`, na\ional`);

- Reconversia profesional` a
sportivilor;

- Formarea conceptului de via\`

activ` prin intermediul sistemului na\ional de educa\ie ]i
formare;

- Reabilitarea ]i rentabilizarea bazelor sportive aflate [n
patrimoniu MTS;

- {mpropriet`rirea Federa\iilor Sportive Na\ionale cu baze
sportive pentru dezvoltarea activit`\ii sportive, precum ]i
generarea veniturilor proprii de c`tre acestea.

- Transferarea bazelor sportive de interes local [n
patrimoniul Prim`riilor ]i Consiliilor Jude\ene.

Crearea infrastructurii sportive didactice: cadrul legal [n
vederea reglement`rii parteneriatului public-privat
pentru a dezvolta ]i eficientiza baza material`, de a crea
noi surse de finan\are cu scopul [mbun`t`\irii activit`\ii
sportive de performan\`.

-

-

-

-

-

-

-

Strategia

2014-2030

Interviu

C`t`lina C`]aru

M.C. SB

Pro iec t
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D
ac` fotbalul nu mai este sportul
rege la Br`ila, handbalul, sportul cu
mingea mic` este din ce [n ce mai

iubit pe malul Dun`rii. Genera\ie de
genera\ie, profesorii de la Liceul cu
Program Sportiv descoper` tinere talente
care []i doresc performan\a. De-a lungul
anilor, Br`ila a fost reprezentat` la cel mai
[nalt nivel de tinere descoperite, crescute
]i formate [n “creuzetul” s`lilor de sport
br`ilene.

Una dintre cele mai importante
handbaliste pe care o are Br`ila [n acest
moment, rezultat 100% al ]colii br`ilene,

este t@n`ra . La doar
19 ani, “Bebe”, a]a cum este cunoscut`
de pasiona\ii de sport, a fost singura

sportiv` br`ilean` care a trecut pe la
na\ionala de cadete, junioare, tineret ]i
apoi la na\ionala mare. Gabriela a crescut
la Br`ila sub [ndrumarea profesorului
Cristian Preda, actualul antrenor de la H.C.
Dun`rea ]i, cu o mare modestie, a c@]tigat
admira\ia multora din \ar`. Forma fizic` pe
care o are, face din Gabi Perianu cel mai
bun inter din genera\ia sa. Sute de copii,
pasiona\i de handbal v`d [n ea un adev`rat
exemplu ]i mul\i dintre ei []i doresc s` o
urmeze.

Izvorul de talente al Br`ilei nu se
opre]te la un singur nume iar grupele de
handbal de la Liceul cu Program Sportiv
din Municipiu continu` s` creasc` ]i s` dea
juc`toare la echipa mare, H.C. Dun`rea
Br`ila.

Component` a lotului mare de la H.C.
Dun`rea [nc` de c@nd a terminat

junioratul, a demonstrat
[n to\i ace]ti ani c` merit` s` fac` parte din
echip`. Crescut` ]i format` [n ]colile
br`ilene, E]anu a f`cut parte din lotul de
junioare al Liceului cu Program Sportiv

p@n` [n 2008 c@nd a terminat studiile, sub
coordonarea profesorului Ion Bucoval`. De
mai bine de 5 ani aceasta evolueaz` la
echipa mare, HC Dun`rea Br`ila, pe postul
de coordonator de joc. Nicoleta este una
dintre cele mai bune [n ap`rare, mai ales [n
cea avansat`, acolo unde munca pe teren
este cea mai grea. De asemenea, Nicoleta
E]anu mai poate evolua ]i pe extrem` unde
a demonstrat c` se descurc` foarte bine.

este component` a
na\ionalei de junioare ]i este un lider al
genera\iei sale. {n ochii colegelor, Diana
este c`pitanul perfect, este cea care le
st`p@ne]te emo\iile fetelor, cea care le
motiveaz` ]i duce echipa spre victorie,

este “antrenorul” din teren al echipei.

De fotbalistul Alexandru Chipciu am
auzit cu to\ii, el fiind unul dintre cei mai
promi\`tori tineri fotbali]ti din \ar`, sportiv

legitimat la Steaua

Bucure]ti, echipa cu care a c@]tigat anul
trecut campionatul. Despre sora stelistului,

, se ]tiu mai pu\ine [ns`
vom auzi cu siguran\` [n urm`torii ani. Este
juc`toare la echipa de junioare a Liceului cu
Program Sportiv. Venit` dintr-o familie de
sportivi (dac` [i punem la socoteal` ]i tat`l
care [n trecut a fost fotbalist la Br`ila)
Bianca a dus tradi\ia mai departe ]i s-a
orientat la r@ndu-i c`tre sport, aleg@nd

handbalul. Talentul, seriozitate cu care
joac` ]i dorin\a de performan\` fac din
Bianca una dintre handbalistele de viitor ale
Br`ilei.

O alt` handbalist` cu care se poate

m@ndri Br`ila este ,
juc`toare care este deja [n vizorul celor de la
H.C. Dun`rea Br`ila. Extrema format` de
Alexandru Viorel a ajuns deja [n lotul l`rgit al
Dun`rii Br`ila, aceasta fiind prezent` la
antrenamentele echipei mari. Munca dar ]i
dorin\a de performan\` sunt atuurile ei ca
juc`toare, lucruri care o vor ajuta, cu
siguran\`, s` ajung` acolo unde []i dore]te.

Tot din grupa profesorului Alexandru

Viorel o mai putem aminti ]i pe

, o fat` simpl`, care vine din mediul
rural ]i care la statura ei de 1,87m a
demonstrat c` este un st@lp puternic [n
ap`rare dar ]i o juc`toare de c@mp foarte
bun`.

I z v o r u l b r ` i l e a n d e t a l e n t e
handbalistice nu seac` niciodat` ]i de la o
genera\ie la alta, Liceul cu Program Sportiv
din Br`ila cre]te neobosit juc`toare, le
formeaz` ]i duce mai departe o tradi\ie de
zeci de ani a handbalului br`ilean.

Gabriela Perianu

Nicoleta E]anu

Diana Axinte

Bianca Chipciu

Gabriela Moldoveanu

Monica
Vod`

SB
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Gabriela Perianu

Nicoleta E]anu

Diana Axinte

Bianca Chipciu
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A
m
[nceput
campio-

natul diviziei B
la fotbal, edi\ia
1989/1990, [n
r e g i m u l

comunist ]i ne-am trezit la sf@r]itul lui
promova\i [n divizia A, dar [ntr-un nou regim
politic, cel capitalist.

{n anul 1989 s-a hot`r@t la nivelul
conducerii jude\ului, reprezentat`, v` mai
aminti\i, de prim-secretarul Anton Lungu, ca
obiectivul echipei de fotbal F.C.M. Progresul
Br`ila s` fie promovarea [n divizia B. Dincolo
de ceea ce vroia “partidul” adev`rul era c`
br`ilenii visau de mult acest lucru. Pentru
[ndeplinirea acestui obiectiv s-a stabilit mai
[nt@i o echip` tehnic` format` din fostul
interna\ional stelist, Bujor H`lm`geanu,
antrenor principal, eu (n.r. Ionel Iuga)
antrenor secund, pre]edinte al clubului a fost
numit profesorul Iancu Mircea iar director
sportiv Ulman Octavian...

Am participat astfel la toate preg`tirile
necesare form`rii echipei de juc`tori, a
strategiei de joc dar ]i a consolid`rii
mentalit`\ii de [nving`tor a echipei de
fotbali]ti pe care ne bazam fiindc` accesul [n
prima divizie presupunea mai mult dec@t
preg`tire fizic` ]i organizare tactic`. {n
componen\a echipei cu care am atacat
promovarea figurau at@t juc`tori din edi\iile
anterioare de campionat c@t ]i juc`tori noi
(sublinia\i [n lista de mai jos) pentru [nt`rirea
forma\iei:

PORTARI: , Br`tianu C.;
FUNDA}I: Baldovin Adrian, Darie Vasile,
Br`tianu Vasile, Sandu Minciu, Rusu Cristi,
Negoi\` Ghe.; MIJLOCA}I: Dragoi Ionel,
Titiri]c` Victor, Marin Aurel, ,

, F`t`lig` Adrian, S`vescu M., Pascu
G. R`dulescu A., ,

; ATACAN|I : , ,
.

Lupta pentru primul loc [n seria I a fost
foarte str@ns` ]i s-a dat [ntre trei echipe:
F.C.M. Progresul Br`ila, Gloria Buz`u ]i O\elul
Gala\i. {n 1989, anul Revolu\iei, tensiunea
social` se sim\ea ]i [n tribune iar meciurile s-
au desf`]urat mereu sub o presiune greu de
suportat dat` at@t de miza jocului dar ]i de
num`rul mare de spectatori care umpleau
tribunele. Pentru mul\i, fotbalul era un
refugiu, o form` de evadare dintr-o realitate

care [i nemul\umea a]a c` pasiunea sportiv`
[n r@ndul spectatorilor atingea cote greu de
imaginat ast`zi la echipele din liga
secund`...

S` revenim.... A]a cum spuneam, pe de o
parte erau echipele cu care ne b`team direct
la promovare, dar ]i celelalte care erau
destul de puternice, apoi era ]i presiunea
spectatorilor care []i doreau foarte mult s`
juc`m [n divizia A, dar care uneori ne

suspectau nedrept c` nu
vrem cu adev`r at s`
ajungem [n elit` fotbalului
rom@nesc. {n pofida acestei
situa\ii tensionate, echipa a
f`cut fa\` cu succes. Am
construit aici, la Br`ila, un
mecanism bine pus la punct
[n care toate roti\ele
func\ionau bine: juc`torii s-
au antrenat ]i s-au sprijinit
reciproc pe teren, antrenorii
au ales strategiile cele mai
bune de joc iar conducerea

clubului ]i ceilal\i implica\i [n acest fenomen
au creat condi\iile necesare pentru a
satisface nevoile unei echipe care avea ca
obiectiv principal promovarea.

Fr`m@nt`ri nu au lipsit ]i s-au v`zut [n
primul r@nd la nivelul echipei tehnice a c`rei
banc` s-a cl`tinat prima dat` la sf@r]itul
turului c@nd Bujor H`lm`geanu a fost
schimbat apoi, a doua oar`, [n retur, c@nd
Grosu Vasile a fost [nlocuit cu... acela]i Bujor
H`lm`geanu. {n tot acest timp eu am r`mas
singura constant` la echip` ]i am [ncercat s`
le imprim juc`torilor o stabilitate [n concep\ia
de joc, am lucrat la preg`tirea psihic` [n
momentele grele ]i am men\inut o unitate de
grup [n pofida schimb`rilor de pe banca
tehnic`.

{mi amintesc un episod important care a
fost, [n opinia mea, momentul cheie al
viitoarei promov`ri. Spre finalul returului am
jucat acas` cu “Aripile Bac`u”, pe care i-am
b`tut cu 2-0, [ntr-o atmosfer` ostil`. Publicul
a cerut pe tot parcursul jocului demisia
antrenorului V. Grosu ]i a scandat permanent
numele lui B. H`lm`geanu. Pe fondul unui joc
mai slab, de a]teptat de altfel [n asemenea
condi\ii, chiar dac` am c@]tigat nu am reu]it
s`-i mul\umim pe br`ileni care se temeau ]i
c` la urm`torul meci, cu O\elul Gala\i, nu vom
fi destul de combatan\i. Practic, la sf@r]itul
meciului cu Bac`ul, spectatorii ]i galeria nu
au mai plecat ]i s-au postat [n fa\a vestiarelor
juc`torilor, cer@nd demisia antrenorului ]i
promisiunea c` vom c@]tiga [n deplasarea
din etapa urm`toare, de la Gala\i.

For\ele de ordine au considerat c` e mai
bine s` vin` cineva din club ]i s` discute cu
galeria furioas` ]i, dat fiind bruma de
simpatie de care m` bucuram, m-am decis s`
vin eu ]i s` [ncerc s`-i lini]tesc.

Adev`rul era c` meciul de la Gala\i se
anun\a extrem de dificil [ns` convingerea
mea era c` dac` ne mobilizam cu toate
for\ele puteam s` ob\inem o victorie, a]a c`
am promis c` vom c@]tiga. Br`ilenii revolta\i
mi-au transmis c` dac` nu va fi a]a, ne vor
a]tepta la intrarea [n ora] ]i "nu va fi bine"...
{n s`pt`m@na care a urmat, foar te
important` de altfel pentru preg`tire, a
revenit la echip`, ca antrenor principal, Bujor
H`lm`geanu. Nu ]tiu dac` cititorul []i va da
seama sub ce presiune eram cu to\ii: juc`tori,
antrenori, conduc`tori dar ]i familiile
noastre, nelini]tite de ce s-ar putea [nt@mpla.

Dinu Ionel

Stan Marius
Musc` M.

Popescu Eugen Petrache

Marin Radu V. Stamate A. Ivan
Marian
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Br`ila [n anul promov`rii [n primul eº]alon
Amintiri povestite de prof. IONEL  IUGA

1991-1992 - Echipa Dacia Unirea Br`ila, antrenat`
de Ioan Sdrobi] ]i Ionel Iuga

in primul an dupa promovarea in divizia A

Echipa tehnic` a Daciei Unirea Br`ila
care a dus la promovarea  in divizia A:

Bujor H`lm`geanu, Ionel Iuga,
Iancu Mircea

SB (Continuare  [n pagina 11)



Sportul Brãilean, Nr.5 - 2013

{n sf@r]it, a venit ]i ziua meciului cu O\elul
Gala\i. {n tribune mul\i br`ileni care a]teptau
cu sufletul la gur` deznod`m@ntul. Meciul a
fost decis [n repriza a II-a, spre sf@r]itul ei,
prin golul marcat pentru noi de Marian Ivan.

La final, situa\ia era complet schimbat` ]i
din amenin\a\i am deveni eroi. Atunci am
sim\it c` se [ncheiase o perioad` de foc
pentru to\i [ns` bucuria acestei victorii ne-a
redat [ncrederea ]i lini]tea de a duce la cap`t
dificila misiune a calific`rii. La finalul anului
competi\ional am c@]tigat seria la golaveraj,
[n fa\a Gloriei Buz`u. {mi amintesc ]i acum
clasamentul final ap`rut [n mai toate ziarele
care prezentau rezultatele Diviziei B. In
dreptul nostru scria:

F.C.M.Progresul Br`ila a promovat [n
1990, [n Divizia A, dup` aproape 50 de ani de
c@nd nu a mai fost pe prima scen` fotbalistic`
a \`rii, atunci cu DACIA UNIREA BR~ILA, nume
pe care l-a preluat ]i echipa noastr` [n
c a m p i o n a t u l
1991-1992.

Am [nceput
s` ne preg`tim
p e n t r u
participarea [n
Divizia A (Liga
I ) . U r m a u
m e c i u r i c u
echipe mari,
s p e c t a t o r i i
b r ` i l e n i s e
preg`teau s`-i
vad` aici, acas`
la ei pe Rapid,
Steaua, Dinamo.
Cu tot acest entuziasm al promov`rii, cei
implica\i eram preocupa\i dac` vom face fa\`
[n fotbalul mare cu resursele pe care le
aveam.

{n prima divizie a urmat o nou` perioad`
agitat`, dar la alt nivel ]i cu alte cerin\e fa\`
de ceea ce ]tiam din divizia secund`.
Personal, am r`mas l@ng` echip` mult timp [n

Divizia A ]i am prins din plin
aceast` agita\ie... Am fost,
la un moment dat ]i
antrenor principal, am
colaborat cu nume mari de antrenori: O\et C.,
Titi Dumitriu, Gigi Mul\escu, Ioan Sdrobi],
Vasile Simiona].

Dac` privesc [napoi [n timp, [mi dau
seama c` la clubul br`ilean am crescut [n
performan\` ]i am cunoscut cele mai mari
satisfac\ii profesionale, mai [nt@i ca juc`tor ]i
apoi ca antrenor. Ca juc`tor am evoluat prima
dat` la 16 ani [ntr-un meci [n divizia B... cu
}antierul Naval Olteni\a. De aici am fost
selec\ionat [n lotul na\ional de juniori ]i am
participat la dou` turnee U.E.F.A. (un fel de
campionat mondial de juniori) [n 1972
Spania ]i 1973 Italia. Am fost coleg de lot cu
fotbali]ti renumi\i: Tudorel Stoica, Ilie Balaci,
Marcel R`ducanu... Am atins cel mai [nalt
nivel [ns` la Poli Timi]oara, [n divizia A,
av@ndu-l ca antrenor pe Angelo Niculescu ]i
fiind coleg de echip` cu E. Dembrovschi.

Ca antrenor
am atins cel mai
[nalt nivel [n
c a l i t a t e d e
p r i n c i pa l , [ n
div iz ia A, la
e c h i p a
b r ` i l e a n ` .
Ulterior am mai
avut satisfac\ii ]i
c  @  n  d a  m
p r omov a t cu
Foresta F`lticeni
[n divizia B sau
c@nd am fost la
dou` baraje de

promovare [n divizia B cu Petrolul Ianca.

O bun` parte din via\`, stadionul ]i
sediul clubului au fost pentru mine locurile
unde [mi petreceam, poate, mai mult timp
dec@t cu familia. Am tr`it bucuria stadionului
arhiplin (n.r. - 30.000 de spectatori lucru rar
[nt@lnit la Br`ila [n zilele noastre) care vibra la
victoriile echipei locale ]i am sim\it fiorul
recunoa]terii muncii atunci c@nd oamenii mi-
au scandat numele. Aceste lucruri dau sens
carierei ]i vie\ii sportive.

Vremurile acelea au trecut... eu nu am
mai fost de mult timp la stadion de]i locuiesc
[n apropiere. Mi-am dat seama c` oamenii
nou veni\i [n fotbalul br`ilean se simt
stingheri [n preajma mea, a]a c` am preferat
s` m` retrag cu g@ndul c` le doresc ]i lor s`
aib` parte de acelea]i satisfac\ii pe care le-
am tr`it eu [n fotbal. Am ales un alt drum, cel
al ini\ierii copiilor [n tainele sportului rege,
departe de presiunea competi\iei dar mult
mai aproape de familie c`reia [i datorez anii
de cantonamente ]i deplas`ri ar]i pe rugul
pasiunii pentru fotbalul de performan\`.

Rugu l pas iun i i pen t ru fo tba l
Urmare din pagina 10

1992 - Ionel Iuga ]i Gheorghe Mul\escu
pe banca tehnic` a Daciei Unirea Br`ila

[I.I.]

Orizont 64 [n
negru

C`l`uzindu-ne dup` firul Ariadnei prin
labirintul vie\ii, fiecare dintre noi am avut la

un moment dat vise pe care am [ncercat s` le
transpunem [n realitate. Acum dou` decenii
eram un t@n`r juc`tor de ]ah, r`t`cit [n eterna
tranzi\ie de dup` revolu\ia din decembrie 1989,
cu c@teva titluri de campion jude\ean de seniori
]i juniori, dornic de afirmare dar f`r` sus\inerea
tehnic` necesar` ]ahului de [nalt` performan\`.
Mai mult dec@t at@t, [n 1993 eram ]omer ]i cu
prima indemniza\ie de ]omaj am legalizat actele
clubului. Am hot`r@t [mpreun` cu o m@n` de
oameni entuzia]ti s` fond`m acest club, C.S.
Orizont 64 Br`ila, dar nu dup` mult timp am
realizat c@t de dificil va fi pentru noi ]i pentru
viitorii ]ahi]ti ai Br`ilei care vor dori s` fie ini\ia\i
[n tainele acestui minunat sport.

]a s-au pus bazele primului club de ]ah
privat din Br`ila. De-a lungul timpului am fost de
multe ori [n pragul abandon`rii activit`\ii, dup`
ore nesf@r]ite de antecamer` la u]ile
sponsorilor sau ale altor sus\in`tori. Au fost ani
grei ]i frumo]i [n acela]i timp, cu multe realiz`ri
dar ]i cu dezam`giri. Ace]tia au fost anii [n care
am c`utat s` demonstr`m c` suntem capabili s`
organiz`m [ntr-un mod profesionist tot ce era
necesar pentru un ]ah de performan\`. De
atunci, C.S. Orizont 64 Br`ila a organizat sute de
turnee pentru copii ]i seniori, turnee care au pus
Br`ila pe harta ]ahistic` a Rom@niei.

Dac` ar fi s` rememor`m, la turneele ]i
simultanele organizate de C.S. Orizont 64 Br`ila
au participat [n premier` [n ora]ul nostru mari
mae]tri interna\ionali ]i mae]tri interna\ionali
de prestigiu din Rom@nia, culmin@nd cu
Festivalul }ahului Br`ilean din 2008 unde am
[nregistrat 135 de juc`tori dintre care: 12 mari
mae]tri ]i mae]tri interna\ionali din Rom@nia,
Republica Moldova ]i Bulgaria.

Dup` dou` decenii de activitate C.S. Orizont
64 Br`ila se poate m@ndri cu 160 de ]ahi]ti
legitima\i iar [n fiecare an clubul a avut ]ahi]ti
prezen\i [n loturile na\ionale sau [n primii 10 la
nivel na\ional. Exist` [ns` ]i o perspectiv` mai
pu\in cunoscut` publicului pentru care clubul
rezist` de dou` deceni i : act iv i tatea
organizatoric` sportiv` este “devoratoare”
fiindc` cere uneori s` renun\i la propria carier`
sportiv` pentru a oferi altora ]ansa de a juca.

A

alb ]i
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REZULTATE DACIA UNIREA BRAILA {N
DIVIZI A

1990-1991

1991-1992

1992-1993

1993-1994

F.C.M.Progresul Br`ila: loc 13

Dacia Unirea Br`ila: loc 6/

participant` [n Cupa Balcanic`

Dacia Unirea Br`ila: loc 14/

participant` [n finala Cupei Rom@niei cu

Universitatea Craiova / a pierdut cu 2-0

Dacia Unirea Br`ila: loc 18 /

retrogradeaz`

Articol de

vicepre]edinte C.S. Orizont 64 Br`ila

Ionel Balcan

jocuri victorii egaluri [nfr@ngeri golaveraj puncte
34 22 4 8 69 - 19 48



O scurt` istorie a jocului de baschet

Periplu prin scurta istorie a baschetului br`ilean

B
aschetul este un sport inventat [n 1891 de un t@n`r profesor

din SUA pe numele s`u, James NAISMITH. N

atorit` acestui profesor mul\i dintre noi avem o pasiune ]i

un mod de via\` tr`it prin baschet.

{n anii care au urmat de c@nd a ap`rut, baschetul a suferit multe

schimb`ri tactice, tehnice c@t ]i estetice, toate aceste schimb`ri,

catalogate drept evolutive, au dus la forma [n care baschetul este

cunoscut [n prezent. Baschetul, pe l@ng` faptul c` este un sport

care necesit` calit`\i fizice deosebite, talia fiind una din cele mai

importante calit`\i, este un sport care necesit` o inteligen\`

superioar` din partea practican\ilor, dar totodat` poate fi privit ]i ca

un mod de via\`. Este un sport de echip` foarte bine structurat [n

care fiecare juc`tor din echip` este ca o pies` din motorul unei

ma]ini sofisticate. C@nd una dintre aceste piese nu d` randament

motorul nu mai func\ioneaz`.

Practic@nd acest minunat sport nu ve\i avea nimic de pierdut,

ba dimpotriv` ve\i trage lozul c@]tig`tor... De ce? Datorit` faptului

c` este un sport cu o popularitate destul de mare care te face pe

tine, ca persoan`, mai popular printre prieteni ]i cuno]tin\e,
totodat` se poate juca [n minim doi sau dac` nu e]ti un spirit competitiv

nu ai nevoie de al doilea juc`tor. Este un sport elegant care dezvolt` at@t

calit`\ile fizice c@t ]i cele intelectuale [nv`\@ndu-te despre spiritul de

echip` ]i atribuindu-\i o doz` important` de disciplin` ]i conduit` [n

via\`. Baschetul este un stil de via\`.

La Br`ila baschetul are propria sa evolu\ie. La fel ca [n America,
acest sport a prins la [nceputul deceniului 7 foarte bine [n liceele cele
mai bune din ora] (n.r. - Liceele “Nicolae B`lcescu” ]i “Gh. M. Murgoci”;
rivalitatea pe plan sportiv a celor dou` licee fiind binecunoscut` [n Br`ila
iar [ntrecerile de baschet atingeau pasiuni pe care numai fotbalul le
cunoa]te ast`zi).

`scut [n Canada,

Naismith a creat popularul joc la cererea ]efului

Departamentului de Educa\ie Fizic` al Springfield College din

statutul american Massachusetts, av@nd la dispozi\ie numai dou`

s`pt`m@ni pentru a inventa un joc de echip` [n sal` care s` ofere

elevilor posibilitatea de a face mi]care ]i [n timpul iernii. Naismith a

creat un joc simplu, cu numai 13 reguli, ce presupunea aruncarea

mingii la un co] suspendat. La [nceput jocul de baschet utiliza

acela]i tip de minge ca la jocul de fotbal. Abia [n 1893, s-a folosit o

minge de dimensiuni mai mari, mai grea pentru a cre]te precizia

arunc`rilor ]i care era destul de asem`n`toare cu modelul folosit

ast`zi, de asemenea a fost schimbat ]i modelul co]ului

confec\ionat dintr-un inel de fier pe care era prins` o plas`.

Din acest moment putem vorbi despre jocul de baschet [n

accep\iunea normelor din prezent. Dincolo de aspectele sale

tehnice, d

, de aceast`

dat`,

Aktiv

Articol de Petri]or Micu
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Exist` sporturi care au luat fiin\` mai [nt@i pentru a completa sistemul

educa\ional al tinerelor genera\ii chiar dac`, mai apoi, au intrat [n “malaxorul”

industriei recrea\ionale a sportului. De fiecare dat`, [n spatele acestui uimitor

mix de creativitate, pedagogie aplicat` ]i dorin\` de progres [n numele

sportului, au existat oameni care au pus prima c`r`mid`. Acestei categorii de

oameni poate ar trebui s` le dedic`m o mai mare parte din aten\ia noastr`

fiindc`, paradoxal, [n cazul pionerilor sportului exist` destine care se aseam`n`.

Probabil unii ar spune c` exager`m dac` am face, de exemplu, o paralel`

[ntre creatorul jocului de oin` organizat, br`ileanul Radu S. Corbu ]i James

Naismith, creatorul jocului de baschet. }i totu]i... Ambii au tr`it [n aceea]i

perioad` ]i au realizat regulamente de joc cu reguli valabile ]i ast`zi. Ambilor li

s-a cerut s` g`seasc` un joc de echip` bun pentru elevii de liceu/colegiu care s`

completeze cu succes o re\et` educa\ional` [n care s` [ntre ]i sportul iar ei au

f`cut acest lucru cu succes (a se revedea articolul “Cine a fost Mo] Corbu?”

Semnat de prof. Traian-Ovidiu Pintiliescu [n Nr.2/2010 al Revistei “Sportul

Br`ilean”).

Glis@nd prin timp, articolul de fa\` [ncearc` s` atrag` aten\ia asupra unui

sport care s-a revitalizat [n ultimii ani la Br`ila ]i care ar putea [nt`ri pozi\ia

ora]ul nostru pe harta performan\ei sportive a jocurilor de echip`. Acest sport

este baschetul. Ceea ce nu se cunoa]te suficient de bine este faptul c` jocul cu

mingea aruncat` la co] are un trecut la Br`ila dar ]i o istorie a sa care merit` a fi

cunoscut` de cititorii no]tri. [ ]Mircea C`rbunaru



Acolo unde fotbalul nu mai este la el

acas`, pe malul Dun`rii, la Br`ila,

handbalul a devenit sportul cel mai iubit.

Cu o istorie de peste 50 de ani,

handbalul feminin atrage spre

Sala Polivalent` Danubius tot

mai mul\i oameni.

De opt ani de zile, Br`ila se

m@ndre]te cu o echip` [n Liga Na\ional`:

Handbal Club Dun`rea Br`ila. De la promovarea

[n primul e]alon, Dun`rea s-a dovedit a fi o nuc` tare pentru

multe echipe din \ar`. {nc` din primul an de la promovare, HC

Dun`rea a ocupat un loc bun [n clasament, devans@nd multe

echipe cu preten\ii la acel moment. De atunci ]i p@n` ast`zi,

investi\iile care au venit din partea autorit`\ilor locale, au f`cut

ca handbalul la Br`ila s` devin` sportul num`rul unu.

De-a lungul anilor pe banca Dun`rii au stat

ant r enor i impor tan\ i pr ecum:

Alexandrina Soare, Liviu

Paraschiv sau Ioan B`ban.

Cel care a fost secundul

acestor antrenori este

actualul tehnician de

pe banca tehnic` a

H.C. Dun`rea, Cristian

Preda, unul dintre

profesorii de viitor ai

handbalului rom@nesc.

Cu Alexandrina Soare pe banc`, H.C.

Dun`rea Br`ila a promovat [n Liga Na\ional` ]i, la patru

ani de la promovare, a ajuns vicecampioan`. Tot din acel

sezon, la Br`ila, evolueaz` Ada Moldovan, juc`toare care

[mpreun` cu echipa Rom@niei a c@]tigat bronzul la Europenele

din 2010.

Reiter`m faptul c` HC Dun`rea Br`ila a devenit o nuc` tare

[n handbalul rom@nesc iar [n Polivalenta din Br`ila foarte

pu\ine au fost echipele care au luat puncte. Dup` plecarea

Alexandrinei Soare de la c@rma Dun`rii Br`ila, pe banca

tehnic` a echipei a venit maramure]eanul Ioan B`ban. Timp de

aproape 2 ani, Ioan B`ban a contribuit la dezvoltarea

handbalului [n Br`ila, a [nfiin\at sec\ia de minihandbal ]i a

postat echipa [n partea de sus a clasamentului.

{n 2011 Caravana Minihandbal a pornit [n c`utare de noi

talente iar cu sprijinul profesorilor de la L.P.S. ast`zi exist` deja

o grup` care particip` la turnee [n \ar`. Anul acesta patru

tinere handbaliste, Alexandra Perianu, Ana-Maria Cazan, Ioana

Con\u ]i Iulia Diana Sava, de la sec\ia de minihandbal au fost

[mprumutate la C.S. Danubius 2010, echip` cu care au

participat la turneul de minihadbal. {n vara anului 2012, HC

Dun`rea Br`ila a fost reprezentat` ]i la Campionatul Mondial

Universitar, care a avut loc [n Brazilia. Din echipa convocat`

atunci, antrenorul Ioan Baban (antrenor ]i la echipa

Universitar` a Rom@niei) a cooptat patru juc`toare de la

Dun`rea Br`ila: Andreea Adespii, Nicoleta E]anu, Raluca Irimia

]i Gabriela Voicu cu care a c@]tigat titlul de vicecampioan`

m o n d i a l `

universitar`.

Dup` plecarea

lui Ioan Baban de

pe banca Dun`rii,

conducerea a fost

preluat` de cel care

este al`turi de

echip` de ani de

z i le ] i anume:

C r i s t i a n C e z a r

Preda. Br`ileanul

Cristian Preda a fost secund la H.C. Dun`rea ani de zile, el fiind ]i

cel care a descoperit-o, a crescut-o ]i a format-o pe Gabriela

Perianu. Din februarie 2013 Cristi Preda este principal de banca

Dun`rii Br`ila, echip` cu care s-a luptat sezonul trecut la

medalie. {n urma transferurilor care au avut loc [n

aceast` var` la Br`ila: Ramona Farc`u,

Nicoleta Safta, Alina Czeczi ]i

L`cr`mioara Stan dar ]i a

omogeniz`rii [n jocul

echipei, H.C.Dun`rea

Br`ila poate lupta [n

acest sezon pentru o

medalie.

Cea ma i mar e

satisfac\ie pentru to\i

iubitorii de handbal, pentru

antrenori ]i pentru finan\atori este

aceea de a vedea juc`toarele de la H.C. Dun`rea f`c@nd

parte din Lotul Na\ional al Rom@niei. Al`turi de Ada Moldovan,

pe la na\ional` mare au mai trecut ]i Adina Brot, Alina Horjea,

Gabriela Dobre s.a. De c@\iva ani este nelipsit` la lot ]i Gabriela

Perianu, ea fiind considerat` una dintre handbalistele de viitor

din Rom@nia.

Cu toate c` la H.C. Dun`rea Br`ila sunt juc`toare importante

din handbalul rom@nesc, Br`ila a pierdut [n ultimii ani ]ansa de a

termina pe podium. Sper`m ca sezonul 2013-2014 s` fie unul

de bun augur pentru handbalul br`ilean, la finalul c`ruia s` ne

bucur`m [mpreun` de o medalie [n primul e]alon

handbalistic.
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Drumul anevoios c`tre podium

H.C. Dun`rea

Articol de Ana-Maria Niculescu



Olimpika

Din p`cate, nici la acest capitol rugby-ul din
Br`ila nu st` prea bine. Faptul c` [n prezent
activitatea de la RC Br`ila presupune mai mult
voluntariat din partea c@torva persoane care
[ndeplinesc toate acele func\iuni men\ionate
anterior face ca activitatea rugbistic` s` devin`
neatractiv` pentru sportivi ]i public. {ntr-adev`r,
toat` activitatea clubului este rezolvat` de 2-3
persoane care aloc` o parte din timpul lor liber
pentru a activa ]i colabora la preg`tirea
sportivilor, a terenului de joc ]i a altor activit`\i
administrative sau de preg`tire de specialitate.
Nu este mai pu\in adev`rat c` mul\i dintre fo]tii
rugbi]ti ai clubului ar putea ajuta [ns` ace]tia au
plecat din Br`ila iar vechii antrenori au ajuns la o
v@rst` care nu le mai permite s` activeze sau,
mai trist, nu se mai g`sesc printre cei vii.

Arunc@nd o privire [n curtea celorlalte
grup`ri sportive rugbistice de juniori din \ar`
observ`m c` acolo unde au ap`rut rezultate
bune juc`torii sunt coopta\i [n cadrul liceelor
sportive sau al altor tipuri de licee ceea ce duce
la o activitatea mult mai u]oar` ]i performant`,
at@t [n organizarea antrenamentelor c@t ]i la
participarea [n competi\ii. {n acela]i timp,
factorul “]coal`” face ca juc`torii s` petreac`
mai mult timp [mpreun`, reu]indu-se [n acest fel

o mai bun` omogenizare ]i sudare a rela\iilor din
cadrul grupului de lucru, aspect extrem de
important [n jocurile de echip`.

Br`ila a avut [n perioada anilor 2007-2012 o
grup` de rugby [n cadrul Liceului cu Program
Sportiv, atunci eviden\iindu-se o alt` calitate a
muncii ]i s-a reu]it formarea unor juc`tori valoro]i
care au ob\inut bune performan\e ]i promovarea la
echipe de seniori sau echipa na\ional`. Din p`cate
a fost o ac\iune singular` ]i faptul c` aceast` grup`
de rugby a disp`rut a [nsemnat un recul pentru
clubul nostru dar ]i pentru rugby-ul br`ilean.

Cumulat cu absen\a dot`rilor ]i a bazei
materiale, toate aspectele prezentate p@n` acum
transform` activitatea de selec\ie [ntr-o misiune
imposibil` duc@nd la restr@ngerea dramatic` a ariei
de selec\ie.

Ca [n mai toate activit`\ile sportive de
performan\`, rugby-ul presupune alocarea unor
sume necesare pentru desf`]urarea activit`\ii la un
nivel corespunz`tor.

R.C.Br`ila este considerat un club particular
nonprofit care reu]e]te s`-]i acopere cheltuielile
cu ajutorul sponsorilor sau cel mult cu sprijinului
financiar acordat de Prim`ria Municipiului Br`ila ]i a
altor colaboratori care ne ajut` sub diferite forme
(L.P.S. Br`ila, D.J.S.T-Br`ila, etc.)

Cu aceste sus\ineri reu]im s` acoperim ceea
ce [nseamn` calendar competi\ional ]i, [ntr-o mic`
m`sur`, achizi\ionarea de materiale sportive. La
toate acestea se adaug` [ntre\inerea bazei
sportive ]i dezvoltarea ei la un nivel cerut de
regulamentele sportive. Acest
aspect este [ns` foarte greu
de realizat, dac` nu chiar

imposibil, datorit` sumelor consistente care ar
trebui investite.

Desigur, unii vor spune c` toate aceste
probleme se reg`sesc [ntr-o mai mic` sau mai mare
m`sur` [n via\a fiec`rui club sportiv dar situa\ia
rugbyului br`ilean este cu adev`rat [ngrijor`toare.

{n opinia noastr`, factorii decizionali ]i
Administra\ia Public` Local` ar putea ]i ar trebui s`
intervin`, s` ajute ]i s` sprijine dezvoltarea
rugbyului [n Br`ila (Prim`ria Municipiului, Consiliul
Jude\ean, Inspectoratul ]colar Jude\ean, Direc\ia
Jude\ean` pentru Sport ]i Tineret, Federa\ia
Rom@n` de Rugby). Comasat, un efort comun la
care s` se adauge ]i efortul sponsorilor locali sau
iubitorilor acestui sport la Br`ila, ar putea duce la
un reviriment al rugby-ului.

Probabil c` o nou` discu\ie la masa rotund`
cu to\i ace]ti factori (D.J.S.T. Br`ila a [ncercat acest
demers [n urm` cu c@\iva ani ]i a str@ns la masa
discu\iilor reprezentan\i ai factorilor implica\i din
destinele rugby-ului. Din p`cate, discu\iile
ulterioare acestei prime [nt@lniri nu au mai avut loc
]i lucrurile au revenit la situa\ia anterioar`) ar
putea duce la g`sirea solu\iilor ]i a modalit`\ilor de
revigorare a acestui sport.

Concluzionam cu regret c`, pentru rugby-ul
br`ilean acum este al doisprezecelea ceas iar orice
alt` tergiversare sau lips` de ac\iune va duce la
dispari\ia unui sport care a a [mplinit 58 de ani de
existen\` ]i care a contribuit la
patrimoniul sportiv al Br`ilei. Nu ar fi

p`cat?

CADRU INSTU|IONALIZAT

RESURSE FINANCIARE.

Ce este de f`cut?

[L.D.N.]
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TOR|A }I FLAC~RA OLIMPIC~

Unul dintre cele mai durabile

simboluri ale Jocurilor

O l i m p i c e e s t e

. Ceremonialul de

aprindere a tor\ei olimpice a

fost introdus pentru prima dat`

la Jocurile Olimpice de la

[n ]i de atunci flac`r` a

devenit un punct de atrac\ie

pentru fiecare ceremonie de

deschidere a Jocurilor Olimpice.

Ideea ca flac`ra s` ard` pe toat`

durata Jocurilor Olimpice

provine din Grecia Antic` care a

folosit o flac`r` aprins` de

razele soarelui la

locul de origine al Jocurilor

Olimpice.

Tor\a olimpic` este confec\ionat` dintr-un aliaj de aluminiu ]i

magneziu cu greutate de aproximativ 1kg, are culoarea argintie, iar

cu ro]u este imprimat motivul . Este

proiectat` astfel [nc@t s` r`m@n` aprins` la o for\` a v@ntului de 65

km/h ]i la ploi de 50 l/h. Tor\a este umplut` cu gaz propan care

alimenteaz` flac`ra timp de 15 minute.

Partenerii comerciali ai C.I.O. pot folosi imagini cu tor\a ]i

flac`ra olimpic` ca fundal al ac\iunilor publicitare ]i promo\ionale.

Comitetele de Organizare a Jocurilor Olimpice pot desemna un

sponsor propriu ca Presenter/Suporter al ]tafetei tor\ei olimpice, cu

drept de utilizare a imaginii tor\ei. Ei nu au [ns` dreptul de a crea

copii ale tor\ei olimpice. Comitetele Olimpice Na\ionale nu au dreptul

de utilizare a fl`c`rii [n scopuri comerciale.
F lac`ra

Olimpic`

Berlin

1936

Olympia

Flac`ra Promisiunii„ ”

Antrenor Emerit Mihail Dumitru

DIC|IONAR OLIMPIC
(IV)
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Alarm`
pentru rugby...
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{n forma sa organizat`, [n

perioada 1970-1980, baschetul

a func\ionat [n Br`ila ]i fiindc` a

luat fiin\` la Liceul cu Program

Sportiv o sec\ie de baschet. La

[nceputul anilor 80, din cauza

unor ne[n\elegeri [ntre oamenii

care reprezentau acest sport,

sec\ia de baschet a fost

desfiin\at` iar consecin\ele s-au

v`zut: baschetul a disp`rut la

nivel de performan\`. Pasiunea

pentru baschet a continuat s`

func\ioneze [n ]coli. Din anii '80

]i p@n` [n 2005 a fost o perioad`

de secet` [n baschetul br`ilean de performan\`, singurele evenimente

desf`]ur@ndu-se [n cadrul competi\iilor dintre liceele non profil sau dintre

]colile generale din jude\.

Datorit` unor oameni care iubeau acest sport s-a reu]it men\inerea

unui grad minim de cultur` [n ceea ce prive]te baschetul ]i s-a \inut aprins`

flac`ra spiritului acestui extraordinar sport (n.r. de men\ionat este

contribu\ia [nv`\`torului Constantin Chis`u din localitatea Mircea Vod` care a

format an de an, dup` 1989, echipe de baschet la ]coala din localitate ]i a

organizat 13 edi\ii ale competi\iei Cupa Vulturii, un brand pentru baschetul

gimnazial br`ilean).

{n 2005, din ini\iativ` unor tineri de excep\ie, care c@ndva au f`cut

parte din cadrul echipelor liceene ]i, mai departe, dup` absolvirea liceului,

au activat la diverse cluburi profesioniste din Bucure]ti ]i din provincie, a

luat fiin\` “Baschet Club Municipal Br`ila”. Aceast` echip` a fost format` [n

doar c@teva s`pt`m@ni, neav@nd timpul necesar pentru o preg`tire fizic` ]i

tactic` adecvat`. Presta\ia juc`torilor a fost [ns` una onorabil`, av@nd [n

vedere ]i faptul c` ace]tia erau [narma\i doar cu experien\a acumulat` de-a

lungul anilor. Dup` un an de activitate, [n care sus\inerea financiar` a venit

din buzunarul fiec`rui juc`tor, clubul a [ncetat activitatea datorit`

problemelor financiare.

Continuitatea baschetului br`ilean vine [ns` din… Gala\i. Constat@nd

vidul de ofert` [n domeniul baschetului dar ]i cererea foarte mare a

br`ilenilor, []i face apari\ia [n peisajul sportiv br`ilean: clubul Cuza Sport

Br`ila, fondat de “g`l`\eanul” Mircea Totolici, adoptat rapid de Br`ila ]i de

cunosc`torii [n domeniu.

{n timp ce BCM Br`ila murea, se n`]tea CS Cuza Sport Br`ila, club care

dorea s` preg`teasc` copiii br`ileni pentru performan\` [n baschet.

La [nceput au fost doi oameni [n conducerea acestor grupe de copii

(Mircea Totolici - fondatorul clubului ]i Radu Rugiubei - antrenor). Fiindc`

nu puteau s` fac` fa\a num`rului mare de copii doritori s` practice

baschetul, a fost cooptat [n echipa de antrenori ]i Micu Petri]or (unul dintre

fondatorii BCM Br`ila). Cuza Sport activeaz` ]i [n prezent av@nd grupe de

copii stabilite pe categorii de v@rst` de la cei mici p@n` la cei mari (7-8 ani,

16-17 ani).

{n cei aproape 7 ani de activitate au fost atinse diverse nivele de

performan\` la nivel de copii ]i juniori, performan\e cu care ora]ul Br`ila se

poate m@ndri.

Marele baschetbalist Michael Jordan credea c` “...D

Evident, baschetul te poate [nv`\a s` tr`ie]ti prin victorie, prin

[nfr@ngere, te poate [nv`\a s` iube]ti o valoare, s` o pre\uie]ti ]i, totodat`,

s` o transmi\i mai departe. {n calitate de antrenor, practicant ]i iubitor al

acestui fenomen, am un sfat pentru voi: s` ave\i [ncredere ]i s` merge\i s`

[ncerca\i s` practica\i acest sport pentru c` ve\i avea numai ]i numai de

[nv`\at ]i c@]tigat. Chiar dac` nu ave\i “datele” fizice necesare pentru

performan\`, baschetul poate fi [nv`\at ]i practicat de toat` lumea, chiar ]i

de persoanele cu handicap, trebuie doar s` vre\i ]i s` ave\i

curajul necesar fiindc` odat` [nv`\at, baschetul se tr`ie]te cu

inima [ntreag`.

{n baschet lucrurile nu se fac cu jum`tate de inim`

P.M.

“ ”

[ ]

ac` te implici [n

munc`, rezultatele vor veni. Eu nu fac lucrurile cu jum`tate de inim`, spunea

Jordan. Fiindc` ]tiu c` dac` le fac a]a, atunci m` pot a]tepta la jum`t`\i de

rezultate.” (n.r. - I've always believed that if you pu\[n the work, the results

will come. I don't do things half-heartedly. Because I know if I do, then I can

expect half-hearted results.)

- Coordonator num`r:

- Colaboratori:

- Corectura:

- Tehnoredactare ]i
concep\ie grafica:

Direc\ia
Jude\ean` pentru Sport

]i Tineret
- Conduc`tor institu\ie:

Director executiv
adjunct:

- Birou Sport DJST:

Br`ila,

Mircea C`rbunaru

Ana-Maria Niculescu

Florentina Ion

Ionel Iuga

Nicolae Iorga

Lucian Dan Niculescu

Mihail Dumitru

Petri]or Micu

Florentina Toader

Mircea C`rbunaru

Nicu]or Hagiu

- Publica\ie finan\at` ]i

realizat` de

Eduard-Anton Puiu

P`uni\a Iuga

Corina Andronache

Mircea C`rbunaru

Colectivul redac\ional

ISSN 2067 - 5585

E-mail: dsjbraila upcmail.ro; dsjbraila gmail.com

Tel/fax:0239612006; URL:www.dtsj.braila.net

@ @

Aktiv
Baschet
cu
inima.. .

urmare din pagina 12

Nicolae Rainea - cel mai bun arbitru
rom@n din istorie [mpline]te 80 de ani
Nicolae Rainea

A
arbitrat la 3 edi\ii de Campionat
Mondial consecutive (1974,
1978, 1982)

s-a n`scut pe 19
noiembrie 1933, la Br`ila. A jucat 10
ani fotbal la Laminorul Br`ila, Metalul
Piatra Neam\ ]i Constructorul B[rlad.
A [nceput s` arbitreze [n anul 1959 ]i
a condus 267 de partide [n prima
divizie fotbalistic`. A fost arbitru FIFA
17 ani, timp [n care a condus peste

115 meciuri interna\ionale.

, doar al\i doi arbitri din
lume av[nd aceast` performan\`:

ungurul Karolay Palotai ]i francezul
Joel Quiniou. La CM a arbitrat meciuri
de top precum Olanda - Uruguay,
Italia - Argentina, Italia Fran\a. A
arbitrat f inala Campionatului
European 1980: RFG - Belgia 2-1. A
condus finala Cupei Campionilor
Europeni 1983: Hamburg - Juventus
1-0; A fost delegat la finala Cupei
UEFA 1978: PSV - Bastia 3-0; A oficiat
]i la Supercupa Europei 1978:
Liverpool - Anderlecht 2-1. {i dorim
“La mul\i ani!” din inim`. C.M.

Foto: Kevin Keegan, Nicolae Rainea, Dino Zoff




