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© IANUARIE e La Caffipionatul National de
atletism pentru seniori, tineret si juniori |

(Bucuresti) au participat 9 atletj braileni dublu
legitimati la LPS Bréila si C.S.M. Onesti dar si
sportivi de la C.S.M. Briila. Dintre acestia s-au
remarcat: Alexandru Iconaru (antrenat de prof.
Fanel lonescu) - loc Il (tineret, 60m garduri) si loc
Il (seniori, 60m garduri); Darius Techiu - loc |
(juniori I, 60 m garduri) si loc 1l (juniori Il, 60 m
plat); Denisa Balaban - loc | (juniori II, 60 m
garduri) si loc Il (juniori Il, 60 m plat); lulian
Lucian Sampetru - loc Il (juniori Il, 60 m garduri).
Cei trei sportivi sunt pregatiti de prof. Fanel
lonescu. De asemenea, Andreea
Mocanu (prof. Florinel llie) a K3
castigat locul | la 60 m plat cét si
la 60 m garduri (juniori Il1); Robert
Hariga (prof. Sica Lazdr), s-a clasat
pe locul al 1ll-lea la 60 m garduri
(tineret). Sportivii antrenati de
prof. Sica Lazar au urcat pe
podium, respectiv, Robert Simion
(locul 11, 60 m garduri - juniori 1),
Cosmin Pitulice si David Gheos! s
(log I si I, 60m garduri, 16 ani). De la CSM Briila
a obtinut un rezultat bun Alexandru Sendrea
(locul I, 60 m garduri - juniori | - antrenor Irina
Roati). e

e FEBRUARIE e George Dan (antrenor
George Pertea) a castigat medalia de aur in Cupa
Romanie, la categ. 81 kg, tineret. e Alexandru
Sendrea (antrenor Irina Roatd) de
la C.S.M. Bréila a castigat bronzul
la Balcaniada de atletism (junioril, oo
60m garduri) care a avut loc la
Sofia, in 13 februarie 2021.
Reprezinta primul rezultat §
international din acest an pentru J
sportul bréilean. e Andreea
Mocanu (prof. Florinel llie), dublu
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la Poiana Brasov, sportiva Maria Naidin
(antrenor Carmen Constantin), de la C.S.M.
Braila, a cucerit bronzul la categoria 44 kg. @
Brailenii au ocupat intreg podiumul, in proba de
60m garduri, la Campionatul National de
atletism in sala pentru juniori |, desfasurat la
Bucuresti: Loc | - Alexandru Sendrea (antrenor
Irina Roatd, C.S.M. Briila); Loc Il - Darius Techiu
(prof. Fanel lonescu, LP.S. Bréila): Loc IIl - Robert
Simion (prof. Sica Lazar, LP.S. Braila). La juniori
|, Denisa Mocanu (antrenata de Florinel llie, L.P.S.
Braila) a cucerit medalia de bronz. e
® MARTIE e Cupa Roméniei: Pugilistele Maria
: gl Enache (48 kg) si Gabriela Balan
(54 kg) de la C.S.M. Braila
(antrenor Cristian Balan) au
obtinut fiecare cate o medalie de
.* bronz, in cadrul categoriilor de
greutate si de varstd (juniori) pe
care le reprezintd. e La
Campionatele Nationale de
atletism pentru juniori 11, de la
Bacau, sportiva Andreea Bianca
Mocanu (antrenor prof. Florinel
llie), dublu legitimatd la LP.S. Braila si C.S.M.
Onesti, a cucerit aurul la trei probe: 60 m garduri,
60 m plat, stafetd 4x400 m plat. Mai mult, la
proba de 60 m garduri a stabilit un nou
record national, cu timpul de 8:64 s, la nici
o lund dupa ce obtinuse recordul national,
la aueea§| proba, cu 8:68 s. Performantele
S realizate o situeazd printre cele
mai talentate sperante ale
' atletismului brailean. @ CSM. si
LPS. Braila a inregistrat rezultate
bune si la categoriile de copii de la
| grupele de performantd’ale
sectjilor de atletism din eele doua
cluburi, in cadrul Campionatului
| Nai;ionai de atletism pentru copii |

legitimata LPS. Brila-C.S M. ALEXANDRUSENDREA $ I La copii | Mario Grozea

Onesti, a stabilit un nou record

national la junioare I, 60 m garduri, cu timpul de
8:68 secunde, la Campionatul municipal de
atletism pentru juniori, din Bucuresti. e La
D_ampioﬂr‘raiui National de judo pentru juniori Il de

e (antrenor Ana-Maria Necoard -
C.S.M. Braila), a obtinut aur la 60m garduri si
argint la 60m plat. La copii Il, Pavel Bunea
(antrenor prof. Nicolae lorga - LP.S. Briila) a
obtinut medalia de aur la 60 m garduri. @
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“LA DUATLON Al REGULA ASTA:
SA NU STAI iIN URMA NIMANUI”

ANDREEA

= S-a nascut pe 30 ianuarie 1997 la Ploiesti;

o 2014-2017 - Performante natjonale la C.S. Conpet
Ploiesti;

2 Loc 1-Campionatul National de Duatlon 2017 Cluj Napoca
—categoria Tineret (C.S.M. Briila);

= Loc 1 — Campionatul National de Cross Duatlon 2017,
Térgul Mures - categoria Tineret (C.S.M. Braila);

2 Loc 3 - Campionatul European Cross Duatlon 2017, Targul
Mures - categoria Tineret (C.S.M Braila);

= Loc 1 - Campionatul National de Duatlon 2018, Cheile
Gradistei —categoria Tineret - (C.S.M. Braila);

= Loc 1 - Campionatul National de Duatlon 2019, Cheile
Gradistei —categoria Tineret - (C.S.M Briila);

2 Loc 3 - Campionatul National de Ciclocros 2019,
Bucuresti - categoria Elite - (C.S.M. Braila);

© Loc 1 - Campionatul Natjonal de Duatlon 2020, Cheile
Gradistei - categoria Tineret — (C.S.M Braila);

2 Loc 3-Campionatul Natjonal de Velodrom 2020, Plovdiv -
categoria Elite — urmarire individuala (C.S.M Braila);

TEODORA

\ Interviu realizat de
I O LA@U MIRCEA CARBUNARU

Publicatia noastra descoperd mereu oameni care aduc valoare sportului brdilean. Din pacate,
aportul este tot mai slab fiindca ne-am obisnuit sa asistam la migrarea valorilor sportive brailene
catre alte orase sau catre structuri sportive din alte judete, prebabil mai ofertante. Cazurile in care
Briila atrage, la randu-i, valori sportivé care sa lupte pentru cetatea noastra sunt atat de rare

incit mahnirea noastrd creste vazand golul uman imens lasat in urma tinerilor talentati care
parasesc orasul. In pofida acestor génduri am descoperit o tandra din Ploiesti care face
performanta la_ciclism pentru Briila si pentru Clubul Sportiv Municipal. Interviul este o
recompensa minord pentru discretja, bunul simt si dedicatia pe care a dovedit-o Andreea

Teodora Ciolacu, ciclismului si clubului municipals SI3

MIRCEA CARBUNARU: Andreea, cu toate ci nu

. te-ai nascut in Braila, reprezinti Clubul Sportiv

Municipal Briila, in probele de duatlon, din
anul 2016. Cum ai ajuns sa concurezi pentru
clubul brailean?

ANDREEA TEODORA CIOLACU: Prima oard doar
am vorbit, in 2014, cu prietena mea Serbanescu
Gabriela, care era sportiva la C.S.M. Briila, tot la
ciclism. Ne-am cunoscut intr-o cursd in care proba de
fond era organizatd sub formd circuit, la mine, la
Ploiesti. Avea loc Campionatul National si era
organizat pe Seciu, un deal incredibil de greu. Chiar
dacd eram la categorii diferite ne-am ajutat una pe
alta iar dupa concurs am ramas prietene.

Un an mai tarziu ne-am intalnit din nou, la
Craiova, si m-am apropiat de echipa Brailei care era
cazatd in alta parte. M-am bucurat de o primire
calduroasi din partea antrenofiler, a celorlaltj
sportivi si niciodata nu am simtjt vrép aroganta sau
cami priveste cineva altfel. Atiingiam affat, tot de la
Gabi, de campionatele dedduatlon’la care ea mai
participase, iar din 2016 am luat si eu startul la
Campionatul Natjonal de Duatlon, la Bucuresti. Dupa
concurs mi-a venit ideea sa ma aldtur echipei
brailene. Din pacate, din 2017, prietena mea nu a mai

participat si a renuntat la sport, iar eu practic am
inlocuit-o in echipa de duatlon a CSM Briila, apoi
am contribuit si la concursurile de ciclism.

Pot spune ca am ajuns la Braila numai datoritd
acestor oameni. Aici am simtit intotdeauna
intelegere din partea tuturor si nu a fost niciodatd
vreo presiune pe mine, asa cum vedeam cd se
intdmpla la alte cluburi, iar relatia antrenor-echipa
m-a avantajat foarte mult.

M.C.: in Briila esti cunoscutd mai mult prin
prisma rezultatelor publicate in presa locald
si mai putin ca persond. Povesteste-ne despre
tine, dincolo de statisticile sportive oficiale.
A.T.C.: Aminceput sa fac sport, din clasa a IV-a. Au
venit la scoald de la clubul Petrolul Ploiesti pentru
echipa de scrimd si au incercat sd ne atragd sé
practicim aceasta disciplina... imi amintesc ¢i mi-a
placut foarte mult si am facut floretd vreo doi ani de
zile. Chiar si astazi merg uneori la club, ca voluntar,
sd ajut copii de la scrima. Nu m-am adaptat atunci
dar scrimaardmas in sufletul meu.

Am avut o pauzd de un an i mi-am dat seama
ca nu pot sta degeaba. Tata facuse ciclism, iar ceea
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A.T.C.: La Petrolul era atunci o singura fata, de
tot Ploiestiul era o singura fatd, Irina Dumitru,
mai mare ca mine, multipld campioand natjonald,
adevaratd vedeta in ciclismul feminin.

Initial, antrenorul mi-a spus cé ciclismul nu este
de mine, dar tata a insistat sd mé tind in continuare la
club. Asta m-a motivat, iar in cateva luni am luat
medalie la velodrom dupd ce ficusem o perioada
4naveta” Ploiesti-Bucuresti, pentru a ne pregati si a
avea acces la pista de concurs. Initial am primit o
pereche de pantofi de ciclism cu vreo doud numere
mai mari dar la competitie, la proba de urmérire
individuala, am castigat in fata colegei de la clubul
rival, C.S. Olimpia Bucuresti. Ne-au pus s repetam
cursa din nu stiu ce motive si acest lucru m-a suparat
atdt de tare incdt am fnvins-o din nou. Cu toate
acestea, antrenorul continua si ,nu ma vada”. Prin
urmare, am fnceput sd merg cu tatdl meu la
concursuri open de Mountain Bike (n.r. - M.T.B.). Nu
aveam o atractje speciald catre M.T.B. dar de acolo
veneau putinii bani cu care imi puteam sustine
pregatirea si echipamentul.

Fiindca Petrolul Ploiesti mi-au spus ¢d nu imi mai
putea sustine participarile in concursurile M.T.B., am
trecut la CS. Conpet Ploiesti. Ei imi suportau
deplasarea, iar eu suportam doar taxa de inscriere.
Este un sport foarte scump...

Prima bicicleta de aluminiu am primit-o cadou de
|a tata, de ziua mea, abia cand am implinit 17 ani. Mai
tarziu, tot el mi-a luat biciclete de M.T.B., la ména a
doua.

M.C.: in toti anii cit ai colaborat cu C.S.M.
Briila, ai ajuns destul de rar in orasul nostru...
A.T.C.: O datd, de doud ori pe an veneam special
pentru a tine legatura cu clubul dar si pentru a o vizita
pe prietena mea, Gabi Serbanescu. La fel venea si eala
mine, de doud-trei ori pe an.

M.C.: Exista o explicatie fezabila datorit3 céreia
ai ales in toti acesti ani Ploiestiul pentru
pregatire in spoturile practicate de tine?

A.T.C.: La Ploiesti am conditji mai bune, in sensul cd
pot iesi mai repede din orag pentru antrenament, dar
mai ales pentru ca am toate formele de relief pentru
pregatire, aspect foarte important pentru
performantadin ciclism §i M.T.B. Daci m3
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uc spre Bucuresti am drum plat, am si pluton pentru
bele de viteza, dacd mé duc pe dealurile Seciu sau
Ylopu sa ma pot antrena pentru probele specifice din

1 concursurile de duatlon (n.r. - Skm alergare - 25 km

ciclism - 25 km alergare) si M.T.B, unde sunt
diferente de nivel. Am foarte multe optiuni de
pregatire in satele invecinate iar traficul nu este atat
de mare pe sosele. De asemenea, trebuie sd am si
optiunea de a putea fi recuperatd usor daca apare
vreo defectiune la bicicletd. in acest sport se fac zeci
de kilometri zilnic pentru performanta.

M.C.: Cunoscandu-te, deja, de ceva vreme, inca
ma mira faptul ci o fata ca tine, aparent fragila,
participd la doud (nr. - duatlon) probe
sportive, combinate, extrem de grele: ciclism si
alergare. Cum reusesti sa performezi?

A.T.C.: Mi-am dat seama cd prefer contratimpul
si s concurez singurd, s& md bazez doar pe mine.
Participarea in echipa pe velodrom insemna in afara
de rezistentd si anumite trucuri”, precum
mentinerea in spatele altcuiva pentru a evita vantul
din fata, iar daca pierdeai ,plasa” iar nu era bine. Prin
urmare, am ales duatlon-ul si contratimpul.
Intotdeauna am considerat contratimpul ca proba
adevarului. La duatlon ai regula asta: sa nu stai in
urma nimanui.

Poate ar fi o explicatie, pentru ca mereu m-am
antrenat cu alte si alte persoane, cu biietii, dar
tocmai acest lucru m-a ajutat sa cresc foarte mult.
Fiind singura fatd, nu simteau o concurenta in mine si
am invatat multe de la toti colegii de antrenament.

in orice caz, motivul care ma impinge inainte este
dorinta de a ajunge pe podium, pentru asta traiesc.
M.C.: Pe linga aceste sporturi dificile, ai avut
grija si de educatia ta. Ai absolvit Facultatea de
Transporturi §i esti inca studenti la Facultatea
de Matematicd, in Bucuresti, ambele profile
deloc ugoare. Ce te motiveazd si poti face
atitea lucruri care necesita o munca enorma?

A.T.C.: Sportul m-a invatat sd ,sprintez” atunci cand

la cele doud facultatj iar notele au fost pe masurd.
Puteam sd ajung si la profile mai grele precum

trebuie. Chiar dacd nu am avut timp sa obtin medii
foarte mari in timpul anilor de scoald si de facultate,
am ,tras” la examenele de bacalaureat si de admitere.

Automatica si Electronica, dar am fincercat sd imi
usurez putin viata, alegand Transporturile, pentru a
putea face performanta si la studiu dar si la sport.
Dovada ca am ales bine este ca in tot acest timp am
avut bursd. La Facultatea de Matematicd am intrat
fiilndcd imi doream un post in cadrul celei de
Transporturi. Decanul de atunci, un om deosebit, plecat
dintre noi, m-a motivat foarte tare sa urmez si a doua
facultate.

Mi-au ramas n cap vorbele unui prieten: ,Cei mai
buni chiar pot sé le facé pe toate”. Chiar dac nu potj s
ajungi acolo sus, macar incerci 3 ajungi cét se poate
de aproape.

M.C.: Presupun cd asa trebuie si fie
mentalitatea unui sportiv. Sa revenim insi la
activitatea de performanti. Au fost oameni san
momente pe care le poti considera esentiale
pentru sportiva Andreea Ciolacu?

LT C.: Fiecare infrangere la limita sau nedreptate de
faj,ma inversuneaza, in sensul cd imi doresc s&
anta mai mare intre mine §i adversari, pentru
a dubii. Asta o stiu de la tatal meu care
eu §i acrezut intotdeaunain mine.

impurtanli au fost si antrenorii care

é snm;lt 0 apropiere, asa, calda nu a fost

até presiune chiar daci asta nu a fost prea
hTﬂ‘cat din punct de vedere competitional fiindca nu te
impinge s faci mai mult, dar in cazul meu a functjonat.
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© MARTIE e Judocanii de la C.S.M. Bréila, Andreea
Marinescu (54 kg) si Paul Scurtu (81 kg) - antrenor
Carmen Constantin, au fost testati la Campionatul
Natjonal de judo pentru seniori de la Poiana Brasov,
dupa rezultatele excelente obtinute in ultimii ani, la
juniori si tineret. Evolutia lor a fost foarte
promitatoare (loc V - Andreea Marinescu) si i-a situat
aproape de rdvnitul podium de seniori, in fata unor
adversari mult mai mai puternici i experimentatj. e
e APRILIE e Federatia Roména de Automobilism
Sportiv (FRAS) a premiat cei mai buni piletj din
sezonul 2020. Pilotul brailean Valentin Nemtanu a
fost desemnat dublu campion national la Dacia
Revival (grupa 1) si la "Autoturisme istorice” peste
1500 cme, iar in clasamentul general, la Dacia

Revival, a fost desemnat vicecampion national. e
H.C. Dundrea Il Briila, echipa pregatita de Cristian
Cezar Preda a incheiat sezonul 2020-2021 din seria A
a Diviziei A la handbal feminin si s-a clasat pe locul
secund, fard drept de promovare in Liga Nationala.

UGBS F.r DRELIY
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Din motive financiare echipa se va desfiinta in luna
august a.c. e Sectia de kaiac canoe de la C.S.M. Briila
s-a intors cu rezultate bune de la Campionatul

National de primévard pentru juniori |, Il si cadeti,
precum si de la Cupa Roméniei pentru seniori. Cele
doud competitii s-au desfasurat in perioada 22-29
aprilie la Bascov. C.SM. Bridila a participat cu 16
sportivi, 9 de la grupa antrenoarei Florentina lon si 5 de
la cea a antrenorului Gheorghe Constantinov. Vlad
Olteanu, juniori I, a devenit vicecampion national in
proba de kaiac 1 - 4000 m; Florinel Sarbu campion
national in probd de kaiac 1x500 m, cadetj; La juniori ll,
Dragos Ivan, Matei lon, Gabriel Istrate, Stefanut Urse au
cucerit medalia de argint in probé de kaiac 4x3000 m
(antrenor emerit Florentina lon). Nicolas Giurgea si
lonut Lungu, au devenit vicecampioni nationali in probd
de probei de canoe 2x3000 m si bronz in probd de
canoe 2x1000 m: Alexandru Popescu, a obfinut
medalia de bronz, la canoe 1x2000 m, cadeti, iar in
Cupa Romaniei pentru seniori, Lorena Maria Manolica a
devenit vicecampioand nationala la kaiac 1x200 m
(antrenor Gheorghe Constantinov). e
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A.T.C.: Faptul cd C.S.M. Briila ma ajuti
cu participarea la competitii, ma
motiveazd foarte mult sd aduc niste
rezultate, chiar gi numai gandindu-ma la
ideea cd cineva investeste bani in mine.

De asemenea, in prezent, in
conditiile restrictive ale pandemiei, am
gasit sprijinul, complet voluntar gi
dezinteresat, al domnului Mihai Pirjol,
antrenor bucurestean care a infeles
situatia in care md aflam, departe de
clubul la care sunt legitimata.
Multumesc i sportivei exceptionale,
doamnei Adriana Ceausescu care mi-a
facilitat intélnirea cu domnul Pirjol
alaturi de care se antreneaza cu succes.
M.C.: Ca toti sportivii, ai trecut anul
trecut prin restrictiile pandemiei.
Majoritatea performerilor s-au
plins de dificultiti in pregitire, de
intreruperea concursurilor si
competitiilor sportive, de
colaboriri dificile cu sponsorii sau

PANORAMICSPORTIV'-

personalul tehnic. Cum ai perceput
aceasta perioada complicata?

AT.C.: Ne-a afectat fiindcd nu s-au mai
desfasurat competitii oficiale ori s-au
amanat la date neprecizate, poate si din
cauza problemelor de functionare din
sanul federatiei, in relatia cu celelalte
institutii implicate. insi aménarea
competitiilor dau peste cap sportivii
pentru cd acestia urmeaza un plan de
pregatire astfel ncat, la momentul
competitiei sa fie in varf de formd. Din
acest punct de vedere este complicat.
Din perspectiva ciclismului, a
duatlonului, pandemia nu ar trebui sa
aibd o influenta foarte mare deoarece
este un sport individual iar in aer liber se
poate asigura distantarea si preventja.
Mi-a fost insa dificil sa fac pregatirea de
sald, unde accesul a fost restrictionat ca
urmare a riscului de imbolnavire.
M.C.: Ne bucurdm, acum, la
momentul interviului, de o

perioadd benefica de reactivare a
miscarii sportive. Dacd activitatea
nu va fi blocatd de un nou val
epidemiologic, ce ti-ai propus s
faci, pe plan sportiv, in viitorul
apropiat?

A.T.C.: De exemplu, m-am antrenat sa
merg la Campionatul National de
Velodrom din noiembrie, fnsa mi-ar
parea foarte rau sa se amane la fel cum
imi pare rdu ca se tin in Bulgaria,
datorita faptului ca ne lipsesie
infrastructuri adecvatd. Actualul
velodrom din Bucuresti incd rezista
fiindca in fiecare an oameni inimosi din
ciclism, precum Mihai Pirjol, merg acolo
si il mai peticesc. Altfel ar disparea in
cel mai scurt timp. Este vital sd avem un
velodrom in Romania.

M.C.: Uneori sportivilor nu le place
sa facd planuri pe termen foarte
lung. indriznesc si te solicit in
acest sens si te intreb: Daci
lucrurile merg bine si chiar fti
doresc si fie asa, pana la ce varsti
ti-ai propus sa activezi ca sportiv?
Apoi ce ar urma dupa cariera de
sportiv de performanta?

AT.C.: Mi-as dori sd fiu profesor de
matematica fiindea imi place, dar mi-ar
ramane timp si fac si sport. 0 am ca
model pe Adriana Szentgyorgyi
Ceausescu, care la 44 de ani obtine
performante incredibile, dupa ce a facut
handbal la cel mai inalt nivel si a inceput
ciclismul de-abia de un deceniu. Cred ca
0 si fac sport cat se poate de mult,
poate doar cu mici intreruperi pentru
familie. 0 sa imi sustin si copii sa
practice sport de performanta dar nu
voi antrena fiinded imi ajunge ocupatia
de ,antrenor”... de matematica.

M.C.: Ce crezi despre orasul Braila?
AT.C.: imi place foarte mult, mi se pare
un oras de cultura, la fel ca si Ploiestiul.
Céand spun Braila imediat ma gandesc la
Panait Istrati. Imi pare rau, in acelasi
timp cd oamenii de calitate, tinerii,
pleacd din Brdila, se indreaptd spre
Bucuresti, probabil fiindcd nu isi gasesc
un loc de munc la fel de bine plétit cain
capitald. Imi mai place pe Falezi dar si
ideea de port la Dundre... Oricum, laud
orasul acesta peste tot, atunci cand ma
intreabd lumea, odatd ce afld ca
reprezint C.S.M. Briila.
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Pe 3 iunie a acestui an, stadionul din Parcul
Monument a fmplinit 100 de ani. Nu este
insd vorba de momentul reconstructiei totale din
1974, ci de arena sportiva peste care s-a ridicat
actualul Municipal, denumita vremelnic, pe
timpul fostului regim, ,,Vasile Roaitd”, Dupi fix o
sutd de ani, evenimentul nu a avut parte de nicio
aniversare, stadionul are o grdmada de
~comorbiditati” si inca are perioade cand
raméne nefunctional, iar nenorocirea este cd
nici rudele sale ceva mai fragede ca varsta
(stadionul Progresul va face in curand 60 ani, iar
stadionul Chimia din Lacu Sarat vaimplini 50 ani
peste putin timp) nu 0 duc mai bine.

Dar sa ldsam pentru altd data analiza
existentei triste a bazelor sportive brailene din
prezent si sd readucem la cunostinta bréilenilor
momentul inaugurarii Stadionului din Parcul
Monument (n.a. - sincer, nu agreez aceasta
insipida denumire de Municipal, cred c din cele
peste 100 de municipii din Roménia, cam trei
sferturi au stadioane care se numesc Municipal
sau poarta numele vreunei personalitati — altd
alegere nefericitd, deoarece in memoria
publicului rdméan denumirile aparte, precum
Wembley, Maracana, Anfield, etc. De exemplu, la
Milano noul stadion a fost rebotezat Giuseppe
Meazza, dar lumea tot San Siro fi spune. La noi,
Ghencea, Giulesti, Centralul oltean au
personalitate si gratie denumirii lor specifice. La
Braila, s-ar castiga usor acea specificitate daca
ar prelua denumirea locului unde se afla de un
veat - Parc Monument. Este doaroidee...).

Am in fatd publicatia ,Ecoul Sportiv” din 6
noiembrie 1921 - primul periodic sportiv
national din Roménia care a debutat ca
saptdmanal pe 18 septembrie 1921, apoi a avut
trei si chiar patru aparitii saptdamanale, pand
cand lansarea Gazetei Sporturilor, in toamna lui
1924, a dus la disparitia de pe piata a Ecoului. in
acest numar din 6 noiembrie 1921 intélnim un
articolintitulat ,Miscarea sportiva la
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Braila” semnat L.1.B. (n.r. - Locotenent lon
Brezeanu, unul din pionierii fotbalului brdilean
de la inceputul secolului trecut, mentionat in
numarul12 al Revistei ,Sportul Brailean").
Articolul incepe cu lansarea unui apel
adresat autoritatilor si oamenilor potenti
financiar din alte orase, pentru sprijinirea
miscarii sportive dupd modelul bréilean (n.a. - pe
atunci eramun model de urmat...): ,,Pentrucas-a

STADIONUL

_ BRAILEI

IN URMA CU
UN VEAC

Articol de
ANDREI ANDRIEV RADULOV

vorbit si scris destul in cursul acestui an despre
activitatea sportivd in Braila, voiu incerca si
aduc la cunostinta tuturor si mai ales a acelora
cari, prin situatia lor sociald, ar putea sa facd
multe pentru refacerea morala si fizica a
neamului romanesc, ceea ce s-a putut face aci,
gratie concursului binevoitor acordat de catre
autoritatile civile si militare, precum si acel al
publicului brdilean, avénd convingerea cd
aceasta pilda va fi urmata si de celelalte orase
din cuprinsul tarii . 0 tempora, o mores! Ar spune

vechii romani, adicd ,0, ce timpuri! O, ce
obiceiuri!”.
Continudam cu textul bravului nostru

locotenent ai carui gpigoni suntem: ,,in iarna
anului 1921, prin Indemnul Ministerelor de
Instructie Publica si de Razboi, s-a pus siin Bréila
bazele filialei Casei de Educatie Nationala.
Providenta a facut ca sectia de educatie fizica a
acestei case sa aiba in frunte pe d-I general St.
Panaitescu, care prin straduintele depuse sa
reuseasca a obtine gratis din partea Primariei un
terende 55.000 m.p. ingradina Monumentului.

Intratiin posesia acestui teren s-a facut apel
la armata, care cu multd bunavointd a pus la
dispozitie materialul de imprejmuire $i 16 soldati
pentru lucru. Astfel dupd cateva zile incep
aproape simultan lucrdrile de imprejmuire,
nivelare si plantare cu arbori, oferiti tot de catre
Primaria oragului Braila.”

Aici se cuvine a interveni cu alte cateva
[amuriri si mentiuni - Casa de Educatie
Nationala s-a mai numit si ,,Casa Scoalelor si a
Culturii Poporului® si a functionat intre 1896-
1947. Era, practic, un O.N.G., dar din acela
adevarat, finantat transparent si care se ocupa
de administrarea constructiei si reparatiei
scolilor, a altor institutii pentru cultura si
educatia locuitorilor Brailei. Ar mai fi de retinut
sifaptul ca peste 5 hectare au fost oferite gratuit
de primdrie. Ne mai putem inchipui asa ceva
astdzi? Vorba poetului Villon: ,Unde sunt
zapezile de altadata?”,

,Cu toate acestea, Societatea Casa de
Educatie Nationala a fost nevoita sa faca un nou
apel la public la autoritati si obtinand sprijinul
solicitat sa poata continua si termina lucrarile.
Astfel dupd doud luni de munca, campul este
perfect nivelat, iar de jur-imprejurul terenului de
foot-ball se construieste o urma pentru alergari
de 300 m si lata de 10 m lucrata in sgura, se face
canalizarea terenului, urme pentru sarituri si
aruncari, se instaleaza doua barici mobile. Se
face dus si latrina sistematica si in urma se inalta
tribunele pe o intindere de 80 m construite din
materiale cedate de Primaria Briilei si
Regimentul de Pontonieri.”

CONTINUARE iN PAG.7 ‘--H.»
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Pentru ¢ s'a vorbit si scris destal
In cursul acestui an despre activitatea
spartiva In Braila, voiu Incerca sa aduc
Ia cunogtinfa tuturor §f mai alesa ace-
Jora cari prin situagia lor sociala ar pu-
foa sa facd multe pentru refacerca mo-
rald si fizich a neamulul romdnese, ceea
cv §'a putit face aci, gratie concursului
binevoitor acordat de catre autoritatile
clvile i militare, precum i acel al pu-
blicului braflean, avind convingerea ¢
aceastd plldd va fi urmata si de cele-
lalte orage din cuprinsul {arii.

In farma anului 1921, din Indemnul
Ministerelor de Instructic Publica §i de
Rarbol, s'a pus si In Braila bazele fi-
Balei Casei de Educatic Nationala. Pro-
videnfa a facut ca secfia de educagie
fizicd a acestel case sa aiba in frunte
pe d=i general St. Panaitescu, care prin
stirtinfele depuse sa reugeasca a ob-
{ine gratis din partea Primariei un te-
ren‘de 55000 m. p In gradina M@
mentului.
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STADIONUL BRAILELI...

a remarcam cé pista (urma) de atletism avea turnanta foarte scurta,
Sterenul de fotbal probabil cd era la dimensiuni medii, astfel ¢ un tur
de pista era de numai 300 de metri (totusi, echipele din alte orase vor
acuza dimensiunile prea mari ale stadionului din Brdila nereusind s se

adapteze mai ales latimii terenului).

~Camodels-aales Stadionul din St. Germain (Franta) si cum din lipsd de
fonduri nu se putea construi intocmai acest Stadion, s-a hotarat ca si se
execute numailucrarile de absm‘uté necesftate urménd cacu timpul sali se

refacd.”

in treacit spus, stadionul St. Germain a fost construit in anul 1897, a
gazduit Olimpiada din anul 1900 de la Paris, avea pista de velodrom (proprietar
era H. Desgrange, parintele Turului Frantei, cel care in 1936 a invitat Romania
sa participe la Marea Bucld) a fost ulterior reconstruit de la zero, iar acum se
numeste ,Parc des Princes” si este stadionul de casa al echipei Paris St.
Germain.

[ luaticajmodel pentru
ul din Part:ul Mnnument rldlna_t in 1921.“

Urmeazé pasajele din ,certificatul de nastere” care stabilesc cu

precizie data inaugurarii primei arene sportive din Braila: ,,Prevazandu-
se terminarea acestor lucrdri catre sfarsitul lunei Mai, se organizeazd
primele serbari sportive si concursuri atletice in zilele de 3, 4 si 5 iunie
1921. La aceste serbari sunt invitate toate societatile de sport din tard,
publicandu-se prin toate ziarele si revistele sportive, insd spre marea
desamagire ele nu intrunesc decat militarii din Braila, Tulcea, Calarasi si
Cerna Voda, precum si amatorii din Galati si Bréila. Dintre celelalte
societatisicluburi, singur, Venus” raspunde acestor invitatiuni.

in ziva de 3 iunie se pune piatra fundamental3 a Stadionului in fata
autoritatilor siaunui numeras public, iar serbarile sunt deschise printr-un
ansamblu de gimnastica suedezd, executat de 400 de copii, elevi si militari,
urméand apoi concursurile atletice i productiuni speciale. In dupa amiaza
zilei de 5 iunie se face Impdrtirea premiilor — cupe si obiecte de arta - in
valoare de peste 20.000 lei. La aceste serbiri au luat parte peste 150
concurenti si cu tot timpul nefavorabil au asistat peste 15 mii persoane,
realizandu-se incasari si donatiuniin valoare de peste 46.000 lei.

Acest frumos inceput este ca o deplind satisfactie a tuturor acelora si
in special a d-lui general §t. Panaitescu, cari printr-o munca fara preget si
desinteresatd, cu dragoste si sacrificii au realizat acest templu al
Educatiunii Fizice, la care vin acum zilnic peste 600 tineri spre a se
antrena.

Lucrdrile continud cu multa febrilitate asa ca inainte de inceperea
iernei urma va fi complect terminati pe toata lungimea ei, riminand ca la
primdvard s se mareasca acest parc inzestrandu-I cu inca citeva terenuri

by “ ot § 'l
_Stadwnul Mumctpal ‘al Briiilei la | pu;m tlmp tlupaﬁ"'b o
reconstructia din anul 1974

de Football, Tennis, Piscina tip
redus, etc, iar viitoarele
concursuri sa intruneasca atletii
cei mai de seamd din intreg
cuprinsul tarii romdnesti.”
(L.I.B.)

Sa mai mentionam ca péna la
aparitia Stadionului din Parcul
Monumentului, meciurile de fotbal
din Braila se desfasurau pe terenuri
amenajate pe campurile de
instructie ale Regimentului 5
Graniceri si Regimentului 38
infanterie, zona cunoscuta in
prezent brilenilor sub numele de
Caporal Musat. In anii ‘30 stadionul
din parc a trdit vremuri grele, in
sensul cd a fost dat uitdrii, pentru ca
cele doud echipe brailene de fotbal
si-au amenajat propriile stadioane:
Franco-Roméana in incinta Promex-
ului de azi (pe locul Fabricii de Utilaj
Industrial), iar Dacia Unirea si-a
amenaja stadionul in incinta
Hipodromului, chiar vizavi de
Spitalul 3 (n.a. - dupé razboi pe locul
hipodromului s-aridicat cartierul cu
acelasi nume).

Stadionul a functionat cateva
decenii, iar brailenii seniori, iubitori
de sport, cei trecuti de 70 ani,
probabil ca mai tin minte stadionul,
a fost denumit de comunisti ,Vasile
Roaita” care avea de jur imprejur un
val de pAmant, bine batatorit, folosit
pentru cursele cicliste.

in perioada anilor 1970-1974
stadionul a fost reconstruit si
rebotezat Municipal, fiind inaugurat
pe 21 august 1974 cu un meci
amical intre divizionarele B locale
F.C.M. Progresul si Chimia (scor 4-
2). Din pacate, pentru istoria acestui
stadion, chiar dacd a fost
reconstruit (1974), s-a uitat
complet de adevdrata sa data de
nastere: 3 iunie 1921 (n.a. - chiar si
Parc des Princes figureaza cu anul
1897 ca fiind anul ridicarii sale).
Poate nu ar strica daca, la intrarea
in incinta stadionului, s-ar monta o
placd de aducere aminte pentru
momentul istoric al infiintdrii arenei
sportive din Parcul Monument.

AAR. E3

1929 - Echipa de fothal briileana sustinuta de
Societatea Franco Roméni
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e MAI e Pugilistul Albert Dinild (categ. 59 kg,
cadetj, antrenori George Pertea si Bogdan Dobrescu)
de la C.S.M. Braila a obtinut bronzul la Cupa Roméniei.
e Tandrul sahist Rares Calin (U8, antrenor lulian
Zamfir) a obtinut prima medalie de aur din palmaresul
clubului bréilean Minerva, la sectiunea dezlegdri, in
cadrul Campionatului National de sah pentru copii si
juniori de la Bucuresti. e Atleta Andreea Mocanu
(juniori I, antrenor prof. Florinel llie), dublu
legitimatd la LPS. Braila si CSM. Onesti, a
inregistrat al treilea record national din acest an,
dar la proba de 80 m garduri (11:56 s), precedentele
fiind obtinute la 60m garduri, la Campionatul
Municipal din Bucuresti. @ Alexandru Sendrea (C.S.M.
Brdila, prof. Irina Roatd) si Robert Simion (L.P.S.
Bréila — C.S.M. Onesti, prof. Sica Lazdr), au ocupat
primele doud locuri ale podiumului la Cupa Rumamm
in proba de 110m -
garduri, juniori 1. @ °
Brdileanul Emil

Giurgiu a devenit 2
vicecampion la

Campionatele
Europene de = s Ministrul MT.S.
CAROL-EDUARD NOVAK

Culturism $§i "kl

Fitness, categoria 45-49 ani, Master Men's
Bodybuilding. Campionatul European a avut loc in
Spania, la Santa Susanna. Este hine de mentionat si
faptul cé sportivul brailean (legitimat GoldStar Baia-
Mare) a participat la o categorie de greutate mai
mare, 90 kg, performanta sa fiind astfel mai
importanta e in cadrul Cupei Romaniei la box
desfasuratd la Zaldu, CSM Brdila a céstigat doud
medalii prin juniorii: Eduard Musat (70kg, antrenori
George Pertea si Marian Pita) care a obtinut locul
intdi, iar Daniel Aelenei (63kg, antrenor Cristian
Balan) logul trei. Prin rezultatul obtinut, Eduard Musat
s-a calificat la Campionatul European de box pentru
' juniori din luna iulie a.c., in
Georgia. e Sportiva Maria
Naidin (antrenatd la
C.S.M. Briila de
antrenoarea Carmen
Constantin) a castigat
‘bronzul Ta Campionatul
uropean de sambo

o

EMILGIURGIU,

MARIA NAIDIN
i CARMEN CONSTANTIN
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pentru juniori, desfasurat la Limassol, in Cipru. 0
face si privim cu speranta catre
deveni ramura sportiva oficiala

Olimpice de vara.'e Marea
campioana olimpicéd
brdileand, Anisoara
Cusmir, a devenit ‘noul
presedinte al Federatiei
Roméne de Atletism. e §
e IUNIE e Dupi

acceptarea World Karate ﬂdlk smﬂ,
Federation (W.KF.) in randul sporturilor olimpice,
structurile sportive de la federatjile de karate
neafiliate W.K.F. au inceput sa participe la competitji
comune. Este si cazul sportivilor
legitimati la Martial Budo Braila i
(afiliati Federatiei Romédne de
Karate Traditional), pregatiti de
antrenor emerit Florica Pricob,
care au obtinut 12 medalii la
nationalele W.K.F. dar au participat
sub egida clubului Okado =
Hunedoara. Cunoscuta antrenoare 1l

brdileana este pe cale s legalizeze m———

un nou club care s functioneze dupa regulamentele
W.KF. Dintre participanti s-au remarcat sportivii
braileni: Catrinel lacob, |zabela Oancea, Rares loan,
Gelaledin Abdula si Mihai Mazalu. e La Campionatul
National de kickboxing la tatami si Cupa Romaniei la
K1, ambele desfasurate la Constanta, clubul brailean
Urban Warrior Gym a castigat medalii la mai multe
probe. La ring: aur pentru Florea Leonard (86 kg, 16-
18 ani) si argint prin Cucu Marco Antonio (74 kg, 16-
18 ani). La tatami: argint pentru Cucu Marco Antonio
(74 kg, 16-18 ani); argint pentru Treanta Dragos (+94
kg, 16-18 ani); argint pentru llie Daria Gabriela (32
kg, 8-10 ani) la prima sa participare. e La
Campionatul Balcanic de
 la Istambul, bréileanul
% Alexandru Sendrea (C.S.M.
. Briila, prof. Irina Roati) a
devenit vicecampion
balcanic cu stafeta Romaniei
de 4=100m. Alexandru
Sendrea a mai cucerit si

D.EXANDR:

SENDREA

medalia de bronz la 60m

garduri. e Tandrul
tenismen Nicholas Andrei
Tédnasd a devenit
vicecampion national la
simplu si campion
national la dublu, la numai
9 ani (antrenor Liviu
Popov, C.S.M. Braila). Sunt
asteptiri ca spOrtivl s R
CSM Briiila sa fie selectionat si in lotul national, la
U11. e Clubul Arashi-Do Briila a castigat 12 medalii
(4 de aur, 4 de argint si 4 de bronz) la Campionatului
National de Karate Traditional (4-6 iunie, Caracal).
Dintre sportivii pregdtiti de sensei Mihai Daniel s-au
remarcat: Radu Stoian a devenit triplu campion
national (kata individual, kumite
individual si embu masculin,
alaturi de Andrei Dumitru); la kata
& echipe baieti, Andrei Réaducan,
J Denis Turtoi si Dario
L Constantinescu (bronz,copii 2), iar
'F la kata echipe fete, Aylin Olteanu,
4 Luiza Stoian si Cleopatra Neculai
(bronz,copii 1). Aylin Olteanu a
s |12t bronz la kumite individual. Al
patrulea titlu national a fost obtinut de Gabriel
Mihalcea, la kata individual, copii | si un titlu de
vicecampion national la kumite individual. Gabriel
Giurgiu si Matteo Mario Mihai au devenit
vicecampioni nationali la embu masculin, iar Matteo
Mario Mihai, Gabriel Giurgiu si Radu Stoian
vicecampioni nationali la kata echipe, la fel si pentru
kumite echipe prin Andrei Dumitru [bmm si la

£ {NICHOL'AS /&
ANDREI TANASA

individual), Radu Stoian, Adrian Sérbu si Gabriel
Giurgiu. e Ruxandra Bertea (antrenor Mihai Maldia,
CS Fortuna Braila) a obtinut medalia de bronz la
Campionatul National de tenis pentru categoria de

virstaU16.e M.C.

CONTINUAREA IN PAGINA 11 2>
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ucram la cabinet cu un sportiv care

trecea printr-o perioad3 mai delicata

din punctul de vedere al performantei,
dar era nerabdator sa revina in ,varf”. Atunci
mi-am amintit de un exercitiu predat in
facultate de un profesor, la cursul de
management al timpului. Cum a decurs
exercitiul?

A luat un pahar de apa si s-a plimbat prin
sald, in liniste. Toti am asteptat o intrebare de
genul ,este pe jumatate plin sau pe
jumatate gol?” insd, cu un zambet
ngaduitor, domnia sa ne-a intrebat altceva:
,Cat de greu credeti ca este acest pahar
cuapa?”.

Oarecum miratj, eu si colegii mei am dat
raspunsuri diferite, admitand ca paharul
continea intre 250 si 500 ml de apa. Replica
profesorului a fost, insa, surprinzatoare si

aveaineaofinvatatura profunda.

»Dragii mei, greutatea ahsolutid nu
conteazi. Ceea ce conteazd este cat
timp il veti tine ridicat. Un minut? Nu e
nicio o problema. 0 ora? Posibil si dea o
durere de brat. 0 zi? iti paralizeazi
bratul! in fiecare dintre aceste trei
cazuri greutatea paharului nu se
schimba. Se schimba doar... timpul si cu
cat timpul este mai lung, cu atit e mai
greu de suportat”.

At prins ideea? Pilda scurtei povestiri
este aceea ca stresul si grijile cotidiene sunt
asemandtoare paharului cu apd. Dacd ne
gandim la ele o scurta perioada de timp, nu se

intdmpld mare lucru. Dacd ne gandim mai

mult timp la ele, incepe sd ne doara. Ni se

incarcd sufletul. lar dacd ne gandim tot

timpul la ele, ne paralizeaza total, nu mai

..PAHARUL
CU ' GRUJI

Psiholog sportiv
EDUARD BUCURESTEANU

suntem capabili de nimic.

De aceea, este important sd ne eliberdam de
stres, sa golim cat mai des paharul cu griji. Lasati
grijile, nefericirea si supdrdrile afard, nu le mai
permiteti sd intre in casa sufletului, nu le mai purtat;
cu voi prea mult timp. Viata nu e nesféarsitd si e
pacat sa ne-o consumam pe mize mici §i
nesandtoase, mai ales in sport.

"~ Psihologia sportului
E
d | roumon |

Recomandari din biblioteca
psih:plogului sportiv:

Psihologia sportului
Maximizarea performantel_ s_p_ortive

" Autor: RADU PREDOIU
Ed:turaP?LIROM V"
e $ 2016 5 BNER ) >

L 3 iJi '
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CURIOZITATI

i V)

+ La Jocurile Olimpice din antichitate existau mult

mai putine probe decat cele existente la jocurile
moderne: fntrecerile ecvestre (cursele de care de
lupta), pankration (o combinatie de lupte si box dar
cu foarte putine reguli), luptele, boxul, cursele de
alergare (viteza), aruncarea discului, saritura in
lungime, aruncarea sulitei si pentatlonul care
insuma ultimele 5 probe mentjonate anterior.

+ In antichitate, la Jocurile Olimpice participau
numai grecii, insa erau reprezentate mult mai multe
state decdt in prezent (I?). Pare stranie aceasta
afirmatie dar existda o explicatie extrem de
pertinenta. Istoria arata ca in Grecia antica erau
aproximativ o mie (1.000) de poleis-uri, de orasele-
stat, care isi onorau participareain bund parte.

¢ La jocurile sportive antice se oferea numai un
singur premiu, pentru fiecare proba, nu trei premii
(n.r. - in prezent urca pe podium primii trei). Astfel,
victoria la Jocurile Olimpice devenea un lucru cu

OLIMPICE (3)

'F

adevarat remarcabil, unele state asteptau si se
pregateau zeci de ani pentru a obtine o astfel de
distinctie.

¢ Olimpismul antic permitea numai participarea
barbatilor la intrecerile sportive. A exista Tnsa o
femeie celebrd, Berenice din Rodos, mentjonata in
scrierile lui Plinius, care a fost fiica, mama si sord de
atleti castigétori la Jocurile Olimpice. Mai tarziu, la
prima editie modernd, din 1896, de la Atena, s-a
respectat traditia antica si au participat tot numai
barbatii. Femeile au fost acceptate sé participe abia
laeditiaall-a,ceadin1900, de la Paris.

+ Prima defilare a delegatiilor purténd steagurile
térilor pe care le reprezinté s-a desfésurat in cadrul
Jocurilor Olimpice din 1908, de la Londra,
organizatorii britanici preludnd acest element care
fusese introdus de greci, in 1906, in cadrul unei editji
jubiliare care a avut statutul de intrecere sportivé.

E
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Concursuri
‘dedicate
“olimpismului

anual doud concursuri adresate copiilor
care transpun prin arta §i scris povestea

Academia Olimpica Roména desfasoara

milenara a Jocurilor Olimpice.

Primul concurs numit ,Jocurile Olimpice
in imaginatia copiilor” a ajuns la a XIX-a
editie si se adreseaza copiilor talentatj in artele
plastice. Interesul mare pentru acest concurs se
reflectd in numérul mare de participantj. Anul
acesta au intrat in concurs 2278 de lucrari din
care au fost premiate 42.

Al doilea concurs natjonal desfasurat anual
sub patronaj A.OR. se numeste ,Un Condei
numit Fair-Play” (editia XXI) si se adreseaza
copiilor talentati in domeniul scrierilor literare.
Creatiile lor vorbesc despre olimpism, despre
virtutile sportului si despre fair-play, prin
poezie, proza §i reportaj sportiv. Astfel, prin
cuvant, sportul isi castiga nemurirea.

Ambele concursuri se bucura
de promovare si sustinere cu
premii si diplome din partea
C.OSR.

Relatji suplimentare
pe website-ul A.O.R.:
https://aor.cosr.ro/
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e IUNIE e Cei mai mici sportivi de la sectjile de
atletism ale L.P.S. si C.S.M. Bréila au obtinut locuri pe
podiumul Campionatului National de atletism pentru
copii | si Il La copii Il - Pavel Bunea (prof. Nicolae
lorga) a devenit campion national la proba de 60 m
garduri. Tot pe primul loc s-au clasat si componentji
stafetei 5X80m: Denis Tihanov, Denis Marin, Razvan
Voncild, Rareg Simon si Pavel Bunea (antrenori Nicu
Roatd, Anilena Anton, Nicolae lorga). La copii | -
Catdlina Burtea (prof. Sica Lazir) a cucerit doud
medalii de bronz, la 60 si 200m garduri. e

e |ULIE e Revelatja atletismului brailean, tanara
sportiva Andreea Mocanu (L.P.S. Briila, prof. Florinel
llie), a realizat al patrulea record national din
acest an, la 80m garduri (11:53 s), la Campionatului
National de atletism in aer liber pentru juniorilll, de la
Craiova. A mai céstigat o medalie de aur si la proba de
100m plat. Tot de la grupa antrenorului Florinel llie,
sportivul Luis Boroditenco a cucerit medalia de bronz
la 300 m garduri, juniori Ill. De la Clubul Sportiv
Municipal Bréila au performat Robert Bélin (argint,
90 m garduri si 300 m garduri, prof. Anamaria
Codreanu) si Safira Barbu (argint la 80 m garduri,
prof. Irina Roaté). e La Campionatului National de

atletism paralimpic de la Cluj, A.C.S.P.D.F. "Special
Friends" Brédila a cucerit 18 medalii, 3 de aur, 9 de
aigin,_tjéi ﬁ'_de bronz. Sportivii paralimpici care au
ohtinut palmaresul amintit au fost: Emilia Constantin
[gﬁi"ﬁ:ialﬁi'gare 100m si saritura in lungime, argint la
aiulmpe distanta de 200 m, la aruncarea greutatii
si fa aruncarea sulitei), Fanuta Leocd (bronz la
aruncarea greutatii si la aruncarea sulitei), Gheorghe
Dragu (aurul la alergare 100 m, argint la sdritura in
lungime), $tefan Leocd (la alergare 100 m, la
aruncarea greutatii si la saritura in lungime), Daniel
Macioc (bronz la alergare 200 m), Florin Nicola
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200 m, la aruncarea
sulitei si la sdritura in
lui National de atletism in aer

liber pentru juniory Il (U18, Pitesti): sportivii de la
LPS. Briila si G§M. Braila au obtinut noi rezultate
bune. Astfel, Denisa Balaban (prof. Fanel lonescu) a
cucerit aurul la 100,m garduri si aldturi de Andreea
Mocanu (prof. Floringl llie) titlul cu stafeta 4x100 m
alcétuita din sportivi dela LP.S. Braila si de la C.S.M.
Onesti. Darius Techiu (prof. Fanel lonescu) a cucerit
titlul natjonal la 110 m garduri, iar Raul Cirfan (prof.
Luiza Gorciac - L.P.S. Briila) a devenit vicecampion
national in proba de triplusalt masculin. De la C.S.M.
Braila atletul Denis Neacsu (prof. Irina Roatd) a
cucerit trei medalii de aur, 1a 100, 200 si 400 m plat,
iar Stefan Lala (prof. Anamaria Codreanu) a castigat
argintul la 400 m garduri si bronzul la 110 m garduri.
e Pugilistul brailean George lonel Dan (C.S.M. Braila -
antrenor George Pertea) devenit campion national de
tineret la categoria 86 kg in cadrul competitiei
desfasurate la Brdila. Performanta i-a asigurat si
participarea la Campionatul European de box din luna
octombrie, in Muntenegru. e Sportivii de la L.P.S.
Briila si C.S.M. Briila s-au intors de la Campionatul
National de atletism de juniori | (U20) cu noi medalii.
Darius Techiu a devenit campion national la 110 m
garduri iar Denisa Balaban a fost medaliata cu argint
la 100 m garduri (ambii pregdtiti de prof. Fénel
lonescu, LP.S. Braila). Alexandru Sendrea a obtinut
medalia de bronz la 110 m garduri iar Denis Neacsu
(prof. Irina Roata - C.S.M. Braila) a devenit
vicecampion national la 100 m plat, iar rezultatul I-a
calificat pentru balcaniada de atletism, juniori Il. e
Canotorii braileni de la C.S.M. Braila s-au remarcat
din nou dupd ce au participat la patru competitii
majore care s-au desfasurat la Bascov, in perioada
23-29 iulie 2021: Campionatul National de kaiac
canoe viteza pentru cadeti si juniori Il, Concursul
National Criteriul Sperantelor Olimpice, Campionatul
National de vitezd pentru juniori | si Concursul
National Criteriul Olimpic pentru juniori I. La
nationalele de kaiac canoe pentru juniori Il i cadeti,
Florinel Sarbu (U12) a devenit dublu campion national
(k1x200 m si k1x500 m) si alte doua medalii de aur a
castigat Alexandru Popescu (U14 - la probele k1x200
m i k1x500 m). Tot la juniori ll, Dragug_ Ivan s-a clasat
pe locul al treilea (k1x500 m) si tot medalii de bronz
au obtinut echipajul de k4x500 m aleatuit din Dragos

(argint, la ale
greutdtii, la a
lungime). @ Cap

lvan, Gabriel Istrate, Stefanut Urse, Matei lon
(antrenor emerit Florentina lon). Echipajul format din
Nicolas Giurgea si lonut Lungu au castigat bronz la
¢2x1000 m (antrenor Gheorghe Constantinov). La
nationalele de viteza pentru juniori |, sportivii braileni
au cucerit alte doud medalii de bronz prin Maria
Mocanu (¢1x200 m) si Vlad Olteanu (k1x500 m). e
e AUGUST e Sportivii sectiei de kaiac-canoe de la
C.S.M. Braila s-au remarcat cu succes la Campionatul
Natjonal de viteza pentru seniori. Cu toate cd nu sunt
inca la vérsta
»  senioratului, Robert
 Calaver si Vlad
Olteanu (antrenor
emerit Florentina
: lon) au devenit
vicecampioni
nationaliin proba de
mn Kajac 2 x 500 m.
Robert Calaver a cucerit si bronzul in proba de kaiac 1
x 1000 m. e La ADCC Romania Nationals, cea mai
titratd competitie internationald de grappling
(blocare la sol cu procedee din mai multe stiluri de
lupté: jiu-jitsu, judo, sambo, kempo, lupte etc.) ce se
desfasoara in Romania, sportivii de la Daos Sport Club
Bréila au obtinut 5 titluri de campion prin: Micu
Andrei Florentin — 91 kg adultj intermediar, Cornel
Musat — 91 kg master intermediar, Gavrila lulian - 70
kg juvenil intermediar, Urse Flavius +80 kg juvenil
incepatori, Meirosu Eduard — 80 juvenil incepatori.
La Campionatele Balcanice pentru cadeti (U18)
desfasurate in Serbia (la Kraljevo) Darius Techiu,
sportiv al L.P.S. Bréila (prof. Fanel lonescu), a devenit
campion balcanic la proba de 110 m garduri, iar Denis
Neacsu de la C.S.M. Briila (prof. Irina Roatd) a cucerit
argintul balcanic la 400 m. e

CONTINUAREA iN PAGINA 13 v
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entru Brdila medaliile olimpice sunt
pretioase nu numai fiindca reflectd cel mai
inalt nivel competitjonal ci fiindcd au
devenit extrem de rare, daca ne referim la

participarea sportivilor brdileni la Jocurile
Olimpice, in ultimii 30 de ani.

Dupd uimitoarele succese ale natatiei
bréilene, din anii 2000 si 2004 ().0. Sidney si
Athena) asteptdm inca sd apara sportivi care sa
pund din nou judetul pe harta olimpismului mondial.
Pand atunci insd ne facem datoria de a aminti
publicului nostru figurile emblematice ale
performantei sportive.

In acest articol ne vom opri la una dintre cele
mai indrigite ramuri sportive de citre braileni:
boxul. Consideratd mult timp ca ,,patria” boxului,
Briila s-a bucurat nu numai de un public iubitor de
pugilism ci si de unul fin cunoscator al acestui sport.
Anul acesta se fmplinesc 45 de ani de la prima
medalie olimpicd de box obtinutd de un sportiv
bréilean. Bronzul castigat de Costicd Dafinoiu la
Jocurile Olimpice de la Montreal (1976) a traversat
proba timpului in memoria colectivd locald prin
faptul cé este singura medalie ob{inuta de un
hoxer briilean aflat in activitate la un club
briilean. Toti ceilalti pugilisti bréileni au obtinut
performante olimpice dupd ce au ajuns la alte
cluburi din Roménia.

Povestea sportiva a lui Costica Dafinoiu a
inceput in octombrie 1969, la CS Progresul, sub
indrumarea antrenorului Gheorghe Lica. In 1970 a
trecut in grupa antrenorului Turcu lon pana in 1973,

iar din 1973 se transferd la Box Club
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Briila. Pana in 1976, momentul evocat de noi, I-a
avut ca mentor pe antrenorul emerit Gheorghe
Bobinaru iar din 1976 pand in 1982 (pana
momentul retragerii) a fost pregatit de lordan
Buterez, Grigore Nicolae, Zlotariu lon si Gheorghe
Balté.

A ramas pana la sfarsitul carierei la B.C.
Briila cu toate cd a fost curtat de cluburi celebre
din tar precum Steaua si Dinamo.in 1970 a iesit
pentru prima datad campion natjonal la juniori
dupa numai 5 luni de zile de practicat boxul. Toata
cariera a boxat la categoria 81 de kg. in 1973
apare adevarata rampa de lansare in boxul
international. Dupa finala Campionatului National
de juniori | desfasurat la Braila (1973) a fost
cooptat in lotul national largit de juniori al
Romaniei si participa la Turneul Prieteniei
(Turneu international al tarilor socialiste), la
categoria grea, o categorie mai mare decét ceafin
care hoxase pand atunci. A boxat in finald cu
cubanezul Angel Milian si a castigat dramatic cu
acest experimentat adversar, mai greu cu 20kg
(83/113Kg). Dupa céstigarea turneului, antrenorii
Iotului national, Tedi Niculescu si Constantin
Ciucd, impreund cu membrii Biroului Federal au
decis ca sportivul brailean poate s participe la
Campionatele Europene de Tineret (Kiev, URSS),
lacategoria 81 de Kg.

intre timp a participat la Centura de Aur
desfasuratd la Bucuresti ajungénd in finald cu
vicecampionul olimpic cubanez Gilberto Carillo in
fata caruia a castigat la puncte, dupa un meci
dramatic.

La Campionatele Europene din 1974 a boxat

trei meciuri i le-a castigat inainte de limita.
Ulterior a fost cooptat la lotul natjonal de seniori.
Pénd in 1976 a fost membru al lotului natjonal de
seniori §i a participat la multe turnee din
strainatate (RFG, Cuba etc.). A iesit campion
national la seniorifn 1975.

in 1976 a facut parte din echipa olimpica a
Roméniei care a participat la J.0. de la Montreal.
La aceste Jocuri Olimpice, echipa Romaniei s-a
prezentat cu 11 boxeri de valoare, lucru confirmat
de cele 5 medalii olimpice obtinute la acea editje,
singura cu un astfel de palmares in istoria
participarilor la olimpiadd a boxului roménesc.
Dupa trei meciuri memorabile (cel mai greu a fost
in semifinald cand a boxat impotriva cubanezului
Sixto Soria de care a fost invins prin abandon)
Costicd Dafinoiu a castigat medalia de bronz..

Din 1976 péna in 1979 a continuat s faca
parte din lotul national al Romaniei si a participat
la competitii natjonale si internatjonale. Fiindca
nu a vrut sa se transfere la unul din cluburile
militare (Steaua sau Dinamo) este luat in armaté
pe care reuseste sa o faca in Braila. Intreruperea
procesului de pregatire il face sd piarda lotul
national iar in 1982 hotéraste sa incheie cariera
sportiva. A activat la Box Club Braila si din 1981
incepe sa activeze ca instructor la acest club. in
1982 obtine calificarea de antrenor si incepe sa
pregateasca sportivi.

in prezent este pensionar dupd ce a
antrenat zeci de ani la C.S.M. Braila. A reprezentat
un adevdrat model pentru performanta
pugilisticd brdileand si pentru numeroase

generatji de sportivi. E
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e SEPTEMBRIE e Sportivii de la C.S.M. Briila
pregatiti de Carmen Constantin au obtinut 6 medalii
de aur §i 5 de bronz la Campionatul National de sambo
pentru juniori si tineret (Izvorani). Maria Naidin (50
kg) si Paul Scurtu (79 kg) au devenit dublu campioni
nationali, atdt la juniori cat si la tineret. Au mai
obtinut medalii de aur Bianca Chirac (47 kg, juniori) si
Alexandru Poetasu (64 kg, juniori), iar Cristian
Pascale (58 kg, juniori) a obtinut bronz. La tineret, pe
langa aurul obtinut de Maria Naidin si Paul Scurtu, s-
au obtinut medalii de bronz de cétre Teodora Naidin
(54 kg), Bianca Chirac (50 kg), Alexandru Poetasu (64
kg) si Cristian Pascale (58 kg). e Veteranul bréilean,
Valeriu llie, a devenit dublu campion national la
categoria de varstd plus 65 ani in cadrul
Campionatului National de tenis de cdmp pentru
superseniori de la Galati. Alaturi de el au mai obtinut
medalii brailenii: Catalin Condei si Aurelian Turcu (aur
la dublu, plus 45 de ani), brailenii, Catalin Condei
(bronz, |a simplu, la categoria plus 50 de ani); Catilin
Condei si Cristian Velev (aur la dublu, plus 50 de ani);
Dumitru Grigore (bronzul la simplu, plus 60 de ani) iar
impreund cu bragoveanul Petre Belibou au cucerit
titlul national (la dublu, plus 60 de ani). e Sportivii de
la Arashi-do Braila, pregatiti de sensei Daniel Mihai,
au obtinut rezultate foarte bune la Campionatul
National de karate traditional (Bréila) care le vor
permite accesul la Campionatul european de Karate
Traditjonal de' la Belgrad (Serbia). La cadeti: Maria
Marcu,Daria Darnea si Andreea Radu au devenit
campioane nationale la kata echipe, iar medalii de
bronz m.‘n‘bﬁnﬁt Maria Marcu (kata individual), Daria
Darnea (kumite individual), Andreea Radu (fukugo) si
Catalin Baciu (kumite individual). La juniori: loana
Radu a cucerit medalia de aur la fukugo si tot aur a
obtinut alaturi de Alexandru Stoian la embu mixt, iar
Alexandru Stoian i Ctélin Baciu au castigat aur la
embu masculin. La tineret: Florentina lon a céstigat
doud medalii de bronz, la kogo-kumite si la kumite
individual. e

onfirmat valoarea sectiei de
M. Braila. Sub fndrumarea
Constantin cadetii au obtinut
e prin Bianca Chirac (44 kg) si
Maria Naidin (50°kg), precum si doua medalii de bronz
prin Pascale Cristian (53 kg) si Poetasu Alexandru (64
kg). la seniori, Maria Naidin (50 kg) a devenit
vicecampioand natjonald iar sora ei, Naidin Teodora
(54) a céstigat medalie de bronz. Cea mai dificila
concurentd a avut Paul Scurtu (79 Kg) care a obtinut
tot medalie de bronz cu adversari mai fn varsta si mai
experimentati. Paul Scurtu s-a calificat si la
Campionatele Mondiale
de sambo pentru juniori
si tineret din Grecia
(Salonic). e Culturigtii de
|a clubul Dumi Gym lanca
B s-au remarcat din nou la
'Gampiunatului National
de Culturism si Fitness
dar si la Cupa Europei,
ambele desfasurate la
F— Sibiu. Cea mai bund
performantd a fost ob{inutd de Dragos Gheorghe care
a devenit vicecampion natjonal la culturism classic
(categoria de varstd 40-44 ani). Georgian Stroe a
cucerit o medalie de bronz (la classic psyhique
seniori), iar Stefanut Neacsu tot o medalie de bronz (la
games classic bodybuilding juniorilor mici). e
Performanta notabild pentru sportul brailean: Paul
Scurtu (79 kg, &
antrenor Carmen =
Constantin) a .
cistigat medalia de
bronz | as=
Campionatul =
Mondial de sambo ™

pentru juniori §i

tineret desfasurat = '
in Grecia, la PAULSCUR

Z i S, = ..
Salonic. Depasind toate asteptarile, tanarul sportiv

bréilean a ajuns la aceastd importantd competitie
numai prin efortul considerabil facut de C.S.M. Briila
si mai multi sponsori. Paul Scurtu a rasplatit inzecit
sportul brdilean si pe acesti inimosi sustindtori. ®
Veteranul Victor llie, sportivul emblematic pentru
maratonul brdilean, a continuat s contorizeze
participari la competitiile de profil (314 maratoane
pand in prezent) si nu faré folos. La maratonul -Jl'elta

pentru cadetisi
sambo de la

Dundrii” Sulina si Maratonul International Chiginéu s-
a clasat pe locul Il la categoria specifica varstei sale
(65-69 ani). e

mj  SENIOR - NASTER %
JY'EH:{:B‘ ~—

e NOIEMBRIE e Briileanul Emil Giurgiu
(legitimat GoldStar Baia-Mare) a devenit
campion mondial de culturism la categoria de
greutate 70 kg, la categ. 45-49 de ani.
Competitia desfisuratd la Santa Susanna
(Spania), reprezintd incununarea unei cariere
sportive de exceptie a sportivului briilean. o
Campionatul National de box pentru juniori organizat
la Brdila s-a bucurat de participarea a 143 de sportivi.
Cele mai bune rezultate de C.S.M. Briila prin pugilistii
sdi au fost: Eduard Petrica Muset a devenit campion
national la categoria 66 kg; Eduard Marian Musat a
cucerit medalia de argint la categoria 70 kg, iar Florin
Francu a obtinut medalia de bronz la categoria 63 kg
® Handbal Club ,Dunarea” Briila si-a stabilit o noua
conducere. Schimbarea a fost propusa de Adunarea
Generald a Actionarilor si cuprinde urmatoarea
echipa manageriala si tehnica: Adrian Manole -
presedinte, Marian linga - vicepresedinte, Meca
Sorinel - director tehnic, Morten Soubak - antrenor
principal, Jelesneac Eugen - antrenor secund. e Clubul
Daos Braila (antrenor Cernat Daniel) a performat la
Campionatul National de jiujitsu brazilian (BJ.J.). Cele
mai bune performante au obtinut: Bordei Claudiu - aur
la GI/kimono (seniori, plus 100 kg), aur la NO Gl/fara
kimono (seniori, plus 100 kg) si alte doud medalii de
aurla open (la Gl ¢t si NO GI): Gavrild lulian - aur la GI
(U18, minus 73 kg), aur la NO Gl si bronz la GI (U21,
minus 73 kg). Micu Andrei - aur la NO GI (seniori,
minus 88 kg); Mustata lonut - aur (U21, 60 kg); Urse
Flaviu - aur (U18, minus 83 kg); Boldeanu Razvan -
argint la Gl (seniori, minus 83 kg); lon Cosmin - doui
medalii de argint la GI si NO GI (plus) 100 kg si doua
medalii bronz la open Gl si NO GI; Gerea Florin - bronz
laGl (plus 100 kg).

e DECEMBRIE e Nu s-au centralizat rezultate
sportive. Revista ,Sportul Briilean” a intrat la
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A\ yltima perioad3 se vorbeste tot mai des, in
spatiul public, despre regresul performantgi
sportive la toate ramurile de sport. Semnele au

devenit evidente prin prisma rezultatelor obtinute

de Roménia la Jocurile Olimpice de vard
desfasurate dupd anul 2000 (n.r.: 2000 - Sydney -

26 medalii, loc 11 mondial: 2004 - Athena - 19

medalii, loc 14 mondial; 2008 - Beijing - 9 medalii,

loc 17 mondial; 2012 - Londra - 7 medalii, loc 27

mondial; 2016 - Rio de Janeiro - 4 medalii, loc 47

mondial; 2021 - Tokyo - 4 medalii, loc 46 mondial).

Ceea ce constatim la nivel national din
statistici are o reflectare directa si in
performantele sportive la nivel local, iar in cazul
Brailei putem da un singur exemplu cat se poate de
elocvent: colapsarea natatiei. Concret, de la 186
medalii natjonale obtinute in 2006 de notatorii
bréileni, s-a ajuns la 92 medalii in 2012 si,
incredibil, la numai doud medalii nationale in 2016.
Reamintim cd in perioada 2000-2008 inotatorii
formatj la Bréila (n.r. - triada de aur Diana
Mocanu, Camelia Potec, Beatrice Coada
Céslaru) au adus 5 medalii de la Jocurile Olimpice
si alte zeci de medalii de la campionate mondiale si
europene.

Nu ai cum sd nu te intrebi ce a determinat un
astfel de fenomen? Lipsa resurselor financiare,
management deficitar, lipsa personalului de
specialitate, reducerea ariei de selectie; absenta
bazelor sportive, care dintre acestea au
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avut rolul cel mai mare in colapsul natatjei, atat
de nedorit pentru judetul nostru?

La modul simplist, da, se poate spune ca
sportul are nevoie de bani pentru a supravietui
dar problemele care tin de aria de selectje depind
de mai mulij factori care transcend organizarea
structurald a sistemului sportiv din Romania. Din
experientd amintim cd, pentru a veni spre sportul
de performantd, tinerii si copii trebuie sa
aiba acces facil la activitati sportive de
calitate, in conditii decente. Atractivitatea
pentru sport porneste, iata, de la doud lueruri
simple. Numai ca acestea presupun si rezolvarea
altor nevoi, de exemplu, existenta unui nivel de
trai rezonabil care sa permita achizitia minimala
de materiale si echipamente sportive individuale,
iar uneori e nevoie chiar si de plata accesului la
anumite facilitdti sportive ori a unor specialisti
care 3 asigure initierea (n.r. - reprezentand
diferite taxe), insd cel mai important aspect nise
pare accesul liber la baze sportive moderne, cu
dotari corespunzatoare (vestiare, dusuri, grupuri
sanitare, echipamente sportive etc.).

Am cédutat in datele publice puse la
dispozitie de Compania Nationald de
Investitii si am constatat cd ultimele sali de
sport din judetul Braila s-au finalizat in anul
2012. in afara lor, Braila figureaza cu un bazin de
natatie olimpic aflat inca in curs de finalizare de
mai multi ani, o sald de sport in satul Jirlduin faza
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de achizitie si mai multe proiecte sportive prinse
inlista de sinteza dar cu bugetare... zero.

in lista mai sunt trecute 10 sali de sport
(nr. - in Bertestii de jos, Gradistea, Romanu,
Zévoaia, Gdiseanca, Victoria si alte patru séli de
sport la scolile generale din municipiul Braila,
respectiv: ,Grigore Moisil”, ,Vlaicu Voda”,
»Mihail Kogalniceanu”, ,Radu Tudoran”), doua
bazine de inot (n.r. - unul amplasat in Faurei si
altul amplasat in comuna Bordei Verde), patru
complexuri sportive de tip | si Il (n.r. - in lanca,
Gemenele, Chiscani si mun. Briila, la Scoala
Gimnaziald , Sf. Andrei”).

Nu putem evalua daca cifrele prezentate
pe website-ul C.N.l. acoperd satisfacator
necesitatile reale ale judetului Briila; ,,bine ca se
vor face” ar spune foarte multi. intrebrile care
apar se refera insa lainexistenta unor termene de
realizare (lipsd de predictibilitate), dar si la
masura in care se acoperd nevoi sociale reale
legate de sport, in raport cu locatiile unde se fac
aceste investitii.

Sa ne gandim putin, construirea unei baze
sportive care ar putea sd raménd cu portile
inchise are un grad de utilitate |a fel de mare ca si
nerealizarea ei. Din acest motiv adecvarea
investitiilor sportive viitoare este imperativa,
mai ales eand resursele sunt atat limitate. Ne
trebuie baze sportive mai multe, dar amplasate
acolo unde este nevoie de ele. @

— ACCENTE



SPORTUL BRAILEAN

ntr-o lume uneori prea grabita pentru a oferi valori reale copiilor nostri,
I trebuie cel putin incercat s@ dam un sens vietii lor, sa le oferim putin
frumos si cu ajutorul dansului, a euritmiei. Prin dans putem modela i

putem contribui la dob&ndirea unor abilitati frumoase, folositoare in viata.

Secretul educatjei prin dans consta tocmai in polivalenta valorilor sale.
Sa nu uitam, dansul este artd, dar este si o formd de expresie corporald, de
expresie a trairilor interioare si a sentimentelor. Asadar, vorbim nu numai
despre 0 alternativa frumoasa pentru timpului liber al copiilor si tinerilor, ci
si de una sénatoasd, cu puternice valente sportive, un stimulent credibil
pentru a-itine departe de ecranele calculatoarelor.

Initierea copiilor in acest domeniu a relevat in numeroase situatjii ca
dansul le permite ca de la varste fragede sa-si descopere abilitatile fizice ale
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corpului. Euritmia nu mai ramane ceva abstract fiindca ei pot invata si
intelege mai usor armonia sunetelor, a miscarii gratioase, de
coordonare intre muzica si ritm, toate imbinate frumos, intr-un
ambalaj estetic ce nu poate fi asimilat din alta parte.

Experienta lucrului cu generatjile foarte tinere, de la Palatul
Copiilor, mi-a relevat de nenumérate ori potentjalul educatjonal al
dansului. Enumar numai cateva heneficii care pot aparea in timp,
odata cu practicarea regulata a pregatirii pentru diferite dansuri:

» imhunétﬁtjrea capacitatii de invatare prin memorarea unor
secvente coregrafice de diferite complexitat;

- imbunatatirea starii generale de sinitate;

- Dezvoltarea capacitatilor motrice si a deprinderilor specifice
fiecarui tip de dans (samba, cha-cha, vals, tango, R&B, hip-hop, dans
modern si contemporan etc.);

- Insusirea unor comportamente adecvate de relationare cu alte
persoane si cu grupul, pe bazat respectului reciproc i al fair-play-ului;

- Dezvoltarea creativitatii, a expresivititii corporale, a
potentialului bio-motric, tehnic i psihic;

- Dezvoltarea abilitatilor de comunicare prin muzica si de
perceptie a ritmicitatji.

Da, acesta este dansul. Cat de complicat poate fi pentru un copil
sa invete sa danseze? Sa ne gandim numai, dansul este specific
tuturor culturilor, deci exista si in patrimoniul nostru cultural. Un
proverb african spune elocvent ca ,Dacd poti vorbi, atunci poti sa si
canti. Daca poti merge, atunci poti si sa dansezi”. Potj i tu, te

asteptam. Ea

prof. STELIANA ION
Palatul Copiilor Briila
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